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RESUMO

BEZERRA, Joseilda do Nascimento Bezerra. VOZ E VEZ DE IDOSOS EM UM
PROGRAMA DE RADIO: UM NOVO LUGAR PARA A SOCIALIZACAO,
AUTONOMIA, SOLIDARIEDADE INTERGERACIONAL. Dissertagdo de
Mestrado. Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo - Programa de
Estudos Pds-Graduados em Gerontologia. S&o Paulo, 2018.

O Programa de Radio acompanhou a vida de todas as pessoas em nosso pais,
durante décadas. Especialmente em lugares onde, no presente, as tecnologias
digitais acontecem de forma gradativa no cotidiano dos idosos, o radio continua
a ser a forma de as pessoas receberem, prontamente, informacdes, terem nele
seu entretenimento, ocuparem seus ouvidos enfim, enquanto continuam
ocupados com outras atividades. Neste limiar do século XXI, com o segmento
idoso vivenciando o privilégio da longevidade, e aspirando a uma participacao
mais ativa na sociedade, uma pergunta se coloca: Serda que um programa de
radio conseguiria mover os idosos para uma participagcdo mais ativa, ao
interagirem com seu apresentador/locutor? Ou: Participariam os idosos de
forma colaborativa com uma midia-radio diretamente dirigida aqueles de sua
faixa etaria? Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo-explicativo, cujas
respostas as questdes abertas feitas aos idosos foram analisadas segundo a
abordagem interacionista-gerontologica. S&o Objetivos Gerais: (i) Descrever e
avaliar os efeitos/ressonancias, de ordem subjetivo-social, obtidos por meio da
idealizacdo de uma proposta de producdo e veiculacdo semanal de um
programa de radio, destinado ao segmento idoso; (ii) Possibilitar a participacéo
do ouvinte-idoso de modo direto e em tempo real, a fim de interagir com o
programa radiofénico e receber resposta as suas duvidas. S&o Objetivos
Especificos: (i) Introduzir a discussdo conceitual da educacéo midiatica para o
envelhecimento, por meio de radio, discutindo seus efeitos em uma
comunidade; (ii) Explicitar como a programacédo radiofénica pode promover a
discusséo e participagcédo dos ouvintes idosos, conduzindo-0s a serem como Cco-
produtores de um programa de radio; (iii)Propiciar que os ouvintes idosos da
radio possam receber respostas as suas indagacdes sobre as problematicas
que vivenciam, recrudescendo o dialogo intergeracional. Concluiu-se que 0s
idosos, ao terem a oportunidade de se manifestarem ao vivo em um programa
de radio: (i) recebem respostas as suas indagacdes sobre a problematica que
vivenciam, incrementando a sociabilidade, o dialogo intergeracional; (ii) eles
passaram a colaborar pari passu para a construcdo da programacdo da radio
especifica, tornando-se como que co-produtores ao fornecerem ideias para
tépicos a serem discutidos, ganhando, entusiasmo pela nova pratica exercida
voluntariamente; (iii) por essa via, esses idosos reforgam sua socializagdo, sua
emancipacao social ao potencializar sua autonomia, promovendo-se, em suma,
a cidadania desses idosos, por meio destas praticas socioculturais de interacéo
midiatica.

Palavras-chave: Programa de radio; Midia-Educacdo para o envelhecimento;
Socializacdo; Autonomia; Solidariedade intergeracional; Cidadania.



ABSTRACT

BEZERRA, Joseilda do Nascimento Bezerra. VOZ E VEZ DE IDOSOS EM UM
PROGRAMA DE RADIO: UM NOVO LUGAR PARA A SOCIALIZAC}AO,
AUTONOMIA, SOLIDARIEDADE INTERGERACIONAL. Dissertacdao de
Mestrado. Pontificia Universidade Catdlica de S&do Paulo - Programa de
Estudos Pds-Graduados em Gerontologia. S&o Paulo, 2018.

The Radio Program has followed the lives of all the people in our country for
decades. Especially in places where, at present, digital technologies take place
gradually in the daily lives of the elderly, radio continues to be the way people
get information, have their entertainment in it, occupy their ears at last, while
they are busy with other activities. At this threshold of the 21st century, with the
elderly segment experiencing the privilege of longevity, and aspiring to a more
active participation in society, a question arises: Will a radio program manage to
move the elderly to a more active participation by interacting with your presenter
| speaker? Or: Would the elderly participate in a collaborative way with a radio-
media directly addressed to those of their age group? It is a qualitative,
descriptive-explanatory study, whose answers to the open questions made to
the elderly were analyzed according to the interactionist-gerontological
approach. The general objective is to describe and evaluate the subjective /
social effects / resonances, a proposal involving the production, and the weekly
broadcast of a radio program for the elderly, where they have the opportunity to
speak out, raising questions and receiving the answers, through their direct
participation, in real time. Specific objectives: (i) Introduce the conceptual
discussion of media education for aging through radio; (ii) To verify, in the
programming offered by the radio, how the production of the most critical and /
or more participative content (polemics) is produced, precisely to recover those
who say the most about the needs of the elderly; (iii) Explain how programming
can promote the participation of the elderly, leading them to be co-producers of
the radio program; (iv) To make it more objectively possible for elderly radio
listeners to receive answers to their questions about the problematic they are
experiencing, including by intensifying intergenerational dialogue in their homes.
It was concluded that the elderly, when given the opportunity to present
themselves live on a radio program: (i) they receive answers to their questions
about the problematic they experience, increasing sociability, intergenerational
dialogue; (ii) they began to collaborate pari passu for the construction of specific
radio programming, becoming as co-producers in providing ideas for topics to
be discussed, gaining, and enthusiasm for the new practice practiced
voluntarily; (i) by this way, these elderly reinforce their socialization, their social
emancipation by empowering their autonomy, promoting, in short, the
citizenship of these elderly, through these socio-cultural practices of media
interaction.

Keywords: Radio program; Media-Education for Aging; Socialization;
Autonomy; Intergenerational solidarity; Citizenship.
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1.INTRODUCAO

1.1.Contexto e Justificativa

Tenho em mente de que a voz do radio e a voz dos idosos sejam
componentes enriquecedores para a memoria social, coletiva, que constituam o
combustivel para alimentar o imaginario dos que lhes tém escuta, a partir de
vivéncias intensas de vida e historia — € pensando dessa forma que tentei,

aqui, aproximar radio e idoso na busca de uma equilibrada sintonia.

Idosos que, ao longo da trajetoria de vida, tiveram, no radio, um
companheiro para suas mais diversas horas de vida: de soliddo, de companhia
durante a labuta diaria, de reunifes na convivéncia com familiares e amigos, de
festas, tornando-se, pois, como que importante aliado para todas as atividades
do cotidiano. Um hébito saudavel de escuta, que tomou gosto popular na vida
das pessoas desde regifes longinquas do litoral brasileiro as das grandes
metrépoles, de forma transversal, a ponto de quem tinha um radio dividia com
guem nao o tinha, escutando, entdo juntos, uma determinada programagao:
costumeiramente vizinhos iam para a casa de um outro para acompanhar as
radionovelas, o “reporte” (radiojornal) e a Hora do Brasil; dessa forma, iam
compartilhando informagdes “quentinhas”, fortalecendo o vinculo social, entre

vizinhos, amigos, e familiares, reforcando lacos de amizade, de afeto.

O radio visto por muitos como um amigo inseparavel, tem sua
importancia no meio social por ter como caracteristica uma linguagem que,
para além de um entretenimento ao ouvinte por meio de suas mais diversas
programacdes, traz informacdes atualizadas e de forma leve, de facil

entendimento, muito diretas e sempre oportunas.

Assim, o ponto relevante deste trabalho se afigurou, quando se avultou
a importancia de um programa de radio destinado diretamente aos idosos,
especialmente aqueles residentes em regides muito afastadas de nosso pais,
desguarnecidas de informacgfes que atendam direta, e em tempo real, as suas
demandas, quanto as problematicas de saude, de falta de medicacao, de apoio

subjetivo-social etc.
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O ponto de partida para a escolha do tema, que se definiu de modo mais
preciso no titulo “Voz e vez de idosos em um programa de radio: Um novo
lugar para a socializagdo, autonomia e solidariedade intergeracional’, esta
relacionado com os campos do envelhecimento, da comunicacdo radiofonica,
para fazer uma aproximagao com idosos que estavam em suas casas, em seus
afazeres cotidianos, ao mesmo tempo em que pudessem estar sintonizando

uma radio.

Na atualidade, uma visdo do envelhecer na contemporaneidade, provoca
buscar, em estudiosos e pesquisadores, novos espacos de convivéncia a eles,

de forma a engaja-los e reintegra-los no meio social.

Este trabalho desenvolvido no Mestrado estd ancorado em uma
experiéncia pessoal, direcionado para a promogdo no campo do
envelhecimento, dando voz e vez aos idosos sintonizados em uma radio de
alcance regional, do Norte do pais, idealizada e implementada por esta

mestranda.

O relato dessa experiéncia praticamente inédita no Brasil, em radio
situada em cidade totalmente deslocada das grandes metropoles ou grandes
centros do pais, mas com ressonancias em diversas cidades da regido do
estado de Roraima, no coracdo da Amazébnia, € o que me foi apoiado para

elaborar, nesta pesquisa de Mestrado na Gerontologia da PUC-SP.

A sustentacdo tedrico-metodoldgica para refletir e problematizar as
probleméticas do envelhecimento e da velhice, como se vera em capitulo
adiante, me foi orientada em uma linha sequencial, partindo da leitura de
tedricos classicos: Beauvoir (1990), Bosi (1987/2004), Debert (1999), Messy
(1999), Mucida (2004), dentre outros. O tema desta dissertacdo levou-me a
estudar topicos da cultura, da educacao, comunicacédo e cidadania, e dentro do
universo de saberes sobre o idoso, para que fosse possivel entender a ligacéao

possivel de um idoso a um programa de radio.

A orientacdo para a selecdo dos entrevistados desta pesquisa teve o
intuito de estabelecer um registro da participacdo direta de idosos em uma
programacao radiofénica, da forma como emergiam, em sua memoria, dados

de ordem familiar, grupal, social, ou pessoal, relatados livremente ao
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solicitarem uma masica, ou ao opinarem sobre um dos temas musicais ou
gerontoldgicos, apresentados naguele momento. Antecipo que, decidida a
opcao pelas entrevistas com idosos participantes do citado programa
radiofébnico, como instrumento metodolégico deste estudo, estas foram
realizadas presencialmente, sendo 0s nomes reais preservados, e substituidos
por outras denominagdes, resguardando-se, assim, as identidades dos sujeitos.
Estes passaram a ser, entdo, nomeados segundo os rios da regido amazonica:
Aild; Agua Boa; Ajarani; Alalat; Amajari; Rio Branco; Catrimani; Cauamé;
Itapara; Mucajai; Mau; Parimé; Surumu; Tacutu; Uraricuera; e Xeruini (ANEXO
[1). No capitulo Il, Metodologia, explicitam-se os procedimentos adotados para
a realizagdo das analises. No Capitulo lll, encontra-se o balizamento teorico
gue sustenta a analise dos dados, com base na Gerontologia Social, cujo
tratamento das questdes se da em perspectiva interdisciplinar, a partir de
autores que sustentam a conceituacéo que € ai desenvolvida. O Capitulo IV, A
histéria do radio, traz um breve histdrico do fendbmeno comunicacional radio,
da radio FM Monte Roraima, do Programa “Viva Bem com J6 Nascimento”,
foco desta dissertacdo. No Capitulo V encontra-se a analise, a interpretacéo e
a discussao dos dados. Foram analisadas as respostas de 16 entrevistas, com
o intuito de responder as questbes de pesquisa, entrevistas essas que foram
gravadas e transcritas em sua integralidade; destas, alguns fragmentos mais
representativos das respostas dadas pelos 16 sujeitos entrevistados fizeram
emergir as respectivas categorias tematicas que ali sdo explicitadas. As
entrevistas foram realizadas entre 03 de setembro de 2016 e 26 de novembro
de 2016, recebendo dois tipos de andlise: (a) a andlise contextual (a partir de
dados observados e registrados em Caderno de Campo); (b) a andlise
discursiva de fragmentos dos discursos dos cuidadores, considerados mais
representativos, quanto a queixas dos ouvintes-idosos, solicitagdes diversas, e
suas posicOes diante das situacfes que Ihes sdo expostas oralmente pela
radio; a analise propiciou sua sistematizacdo em categorias tematicas. Por fim,
no Capitulo VI, as Considerac¢fes Finais, o qual sumariza os resultados da

analise feita e sua interpretacao.
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1.2.Problematizacao / Questdes de Pesquisa / HipGteses

Coloca-se aqui a problematizacdo, partindo do pressuposto seguinte: a
oferta de um programa de radio com temas especificos, de interesse para o
publico idoso, seria, provavelmente, capaz de configurar um espaco de oferta
de informacé&o e colaboracédo tendo como meta uma reflexdo mais Idcida e a
transformacao de vidas; a comunicacao, a interlocucdo com os ouvintes seria o

ponto alto de valorizagdo da pessoa idosa em seu processo de envelhecer.

Problematiza-se a questdo de ndo ter sido encontrada, em nosso pais,
uma iniciativa similar a esta quanto a promover um canal de interlocucéo entre
midia-radiofénica e idosos, tendo-os como interlocutores privilegiados em suas

demandas e novas propostas tematicas.

E quando Questdes de Pesquisa emergiram, requerendo que fossem
investigadas, subsumindo-se nas seguintes: (1) Quais os efeitos na vida de
idosos que sao convidados a participar de uma proposta de interlocucéo, via
comunicacao radiofénica, que lhes é dirigida diretamente?, ou Em que sentido
um programa de radio em tempo real poderia proporcionar mudancas na
dindmica de vida desses ouvintes idosos? (2) Haveria uma mudanca
significativa nas relacdes desses idosos consigo mesmos, com os familiares,

com a comunidade?

Nossas hipoteses seriam: a possibilidade de se oferecer uma educacao
para o envelhecimento e velhice, via radio (ainda o meio mais proximo e mais
usual na regido amazonica de contato entre as pessoas), com a participacao
direta e em tempo real dos ouvintes-idosos, poderia promover sua socializacéo,
conduzindo-os a emancipacao social, ao potencializar sua autonomia. Seria ir
ao encontro da promocado da cidadania desses idosos, por meio de praticas

como estas de interacdo midiatica.

Para dar conta dessas preocupagbes, foram formulados os objetivos

desta pesquisa explicitados a seguir.
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1.3. Objetivos
Gerais

0] Descrever e avaliar os efeitos/ressonancias, de ordem subjetivo-
social, obtidos por meio da idealizacdo de uma proposta de
producdo e veiculacdo semanal de um programa de radio,

destinado ao segmento idoso;

(i) Possibilitar a participacdo do ouvinte-idoso de modo direto e em
tempo real, a fim de interagir com o programa radiofénico e

receber resposta as suas duvidas.

Especificos

(i) Introduzir a discussdo conceitual da educagdo midiatica para o
envelhecimento, por meio de radio, discutindo seus efeitos em

uma comunidade;

(i) Explicitar como a programacado radiofénica pode promover a
discussdo e participacdo dos ouvintes idosos, conduzindo-os a

serem como co-produtores de um programa de radio;

(iif) Propiciar que os ouvintes idosos da radio possam receber
respostas as suas indagacBes sobre as problematicas que

vivenciam, recrudescendo o dialogo intergeracional.
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2. METODOLOGIA

2.1. Caracteristicas da Pesquisa

Trata-se de uma pesquisa de carater descritivo-explicativo e
exploratorio. O estudo do tipo descritivo-explicativo foi por pretender indicar,
explicitar, as determinantes que caracterizam o problema em estudo, além de
buscar explicar tais pontos relevantes; e exploratorio, pela preocupagdo em
tornd-lo explicito diante dos objetivos propostos, tendo como base o
levantamento bibliografico, com uma sustentacdo empirica para recuperacao
do discurso de ouvintes-idosos entrevistados em suas demandas, queixas e
sugestdes; ou seja, analisaram-se, em suas respostas as questbes de
entrevista, seus comportamentos, atitudes e/ou valores; procedeu-se, pois, ao
reconhecimento de uma dada realidade (a dos idosos ouvintes de um
Programa radiofénico a eles destinado), realidade que foi pouco, ou
insuficientemente, ou nunca estudada. Levantaram-se hipoteses para
entendimento dessa realidade, tentando-se caracterizar, analisar as atividades

existentes e as que precisariam ser implementadas.

A forma de abordagem para a coleta e analise dos dados foi a
qualitativa, em uma perspectiva interdisciplinar e com foco social (LODOVICI;
SILVEIRA, 2011). Promoveu-se uma revisao sistematica da literatura existente,
precuperada de inicio a partir das seguintes palavras-chave: Programa
radiofébnico e Envelhecimento, Radio e idosos; Discurso radiofénico para a
terceira idade; Midia-educacao para o envelhecimento. Pautou-se também na
interpretacdo gerontologica, a luz da linha interacionista-dialégica, de um
empirico trazido pelas respostas a seis questbes abertas, feitas aos
entrevistados.

A busca de dados para a revisdo sistematica de conteudos o que
pareceu, a Nnosso ver, serem importantes para uma contextualizacdo dos
estudos sobre a midia-radio e a dirigida a idosos; foram feitas nas seguintes

bases on-line: Google Académico e Revista Kairds Gerontologia.



16

Na pesquisa realizada, foram identificadas 615 entradas, a partir das
palavras-chave citadas. Nao foi inserido aqui o levantamento feito, porque o
gue interessava aos objetivos desta pesquisa, que seria recuperar outras
experiéncias de radio voltadas ao envelhecimento/velhice/pessoa idosa, isso
ndo foi encontrado. Apenas um programa radiofébnico tem, em sua
programacao sobre acontecimentos diversos do cotidiano, o espago de um dia
da semana (a terca-feira) para uma programacao voltada aos idosos. Trata-se
do comandado pelo jornalista Anisio Chagas, ha 12 anos no ar diariamente,
cujo titulo é “Analise do Fato”, na Radio Adventista Novo Tempo (na frequéncia
de 96.9 FM), em Florian6polis (SC). Um outro programa, “Gotas de Fé”,
comandado pelo mesmo jornalista, hd 20 anos, na TV Barriga Verde
Bandeirantes, aborda também tdpicos da terceira idade, dentre outros

assuntos.

Portanto, verificou-se a insuficiéncia de programas radiofénicos
destinados as pessoas idosas, 0 que nos fez ganhar entusiasmo para atender

a necessidade de desenvolvimento desta pesquisa com esse propaosito.

Dessa forma, neste trabalho, como instrumento de coleta de dados foi
utilizada, neste trabalho, a técnica de entrevista semi-estruturada ou de
entrevista aberta. Esta modalidade permite ao entrevistador uma maior
flexibilidade, na medida em que se pode alterar a ordem das perguntas e se
tem ampla liberdade para fazer intervencdes, de acordo com o andamento da
entrevista (BLEGER, 1993). As entrevistas com o0s participantes deste estudo

se deu nos estudios da propria radio.

7

A entrevista € aqui entendida como pratica discursiva, de forma a
entendé-la como uma real acdo (no sentido de uma interacdo), situada e
contextualizada, e por meio da qual emergem sentidos, com novas versoes da

realidade.

Foram formuladas seis questbes abertas, antecipadas aqui, e que

orientaram, de inicio, as entrevistas:

1. Por que o(a) senhor(a) sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario
de 06h15 as 7h00 horas, nas manhas do sabado?, em que se avaliou 0

nivel de interesse do ouvinte-idoso.
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2. Qual sua motivagdo para ouvir o Programa “Viva Bem com Jb
Nascimento”, na Radio FM Monte Roraima?, em que se buscou um
motivo, uma causa, que leva o idoso a ser um ouvinte assiduo do
Programa radiofonico.

3. Ha quanto tempo € ouvinte do Programa? Aqui, saber do tempo que o
ouvinte idoso acompanha o programa radiofénico, o que |Ihe podera
permitir o empoderamento de conhecimentos sobre o envelhecimento e
a velhice.

4. Encontra no Programa resposta para questdes de seu interesse ou
necessidade?, pergunta esta que se articula ao tema da autonomia do
idoso, que ganha no programa radiofonico um espagco para sua
expressao.

5. Por meio da participacdo no Programa, o(a) senhor(a) faz sugestdo de
temas para programas seguintes? Pergunta que evoca o tema do
aprendizado e da troca, com o Programa oferecendo espaco ao ouvinte-
idoso para sua participacao direta.

6. Na sua opinido, considera que o Programa provoca mudancas na vida
dos ouvintes-idosos? O tema aqui evocado pela escuta ao Programa
radiofénico € a emergéncia de novos projetos de vida, por parte dos

ouvintes-idosos.

Pensando nas respostas a essas questdes, e diante da necessidade de
analisa-las, interpretd-las o mais adequadamente possivel, alguns pontos
prévios foram propostos, no sentido de conduzir o aporte tedrico a cada parte
desta investigacdo: - Sobre o que significa criar um programa de radio no
espaco cultural contemporaneo. - Sobre que operacdes especificas estdo
envolvidas nesse processo. - Sobre quais seriam as funcdes de um programa
de radio criado para/e com idosos. - Esse programa teria que estar fundado em
concepgOes do envelhecimento e velhice que pudessem dar lugar, antes que
apenas a um sujeito real (por exemplo, o apresentador/locutor da radio), mas a
varias posicdes-sujeito, de multiplos autores (no nosso caso de varios
produtores-idosos), em uma situacdo trans-discursiva (no sentido de fala-
escuta/escuta-fala, em discursos articulados ou que se atravessam), da

producdo ao vivo das programacdes. - Seria importante refletir sobre a questao
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da sensibilidade e da sociabilidade. - E sobre a relacdo com a memoria dos
idosos. — Sobre como dizer de efeitos visiveis quanto a sua autonomia a partir
do empoderamento dos idosos, a partir de sua “co-participagdo” no Programa

radiofénico.

Diante, pois, da falta de um programa radiofonico voltado ao idoso no
Norte do Brasil, este estudo pretende também contribuir com subsidios tedrico-
metodoldgicos para uma melhor compreensdo sobre como o0 ouvinte-idoso
pode/deve proceder, via midia-radio, para encaminhar suas problematicas
cotidianas, as quais ele busca resposta; além de buscar entender quais as
implicacdes dessas suas préticas e os efeitos do movimento de socializa¢do de
informacdes sobre o envelhecimento e velhice, que sdo trazidos ao idoso, aos

seus proximos, e a comunidade.

2.2 Amostra

A amostra foi constituida por um grupo de 16 ouvintes-idosos, que
responderam a 7 (sete) questdes abertas, e ainda as questdes fechadas do
Questionario sociodemografico também aplicado. O grupo era composto por 12
pessoas do género masculino e 04 do género feminino, com idade acima de 60
anos. No grupo masculino, 06 continuavam casados; 02 separados; 03 vilvos;
e 1 solteiro. No grupo feminino: 02 continuavam casadas; nenhuma separada;
1 vidva; e 1 solteira. Quando a escolaridade masculina: 1 com nivel superior
completo; 1 com 1° grau completo; 3 com 1° grau incompleto; 5 com primario
completo; e 1 analfabeto. Quanto a escolaridade feminina: 1 com superior
completo; 1 com 1° grau completo; e 1, com 1° grau incompleto. Quanto a fonte
masculina de renda: 09 eram aposentados; 03 ainda trabalhavam. Fonte de
renda feminina: 02 aposentadas; e 02, sem renda. Moravam com familiares 09
homens; 03 homens moravam sOs. Quanto as mulheres: 04 moram com
familiares; Nenhuma mulher mora sozinha.

Os critérios para a constituicdo do grupo de entrevistados foram os
seguintes: ter mais de 60 anos; ser ouvinte do programa de radio, néo
importando género, escolaridade, religiosidade, condicdo fisica, civil, ou
empregaticia; ter manifestado disponibilidade de participar do estudo,
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cadastrando-se voluntariamente; ter assinado o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, TCLE.

2.3. Contexto de Realizacao do Estudo

Os sujeitos-idosos foram convidados para participar do Programa “Viva
bem com J& Nascimento”, transmitido pela Radio FM Monte Roraima,
frequéncia modulada 107,9 MHz, radio gerida pela Fundacédo Cultural José
Allamano, na capital Boa Vista, do estado de Roraima. Uma prestacdo de
servigos por meio da midia-radio, voltados para a vida e para a cidadania de
pessoas idosas de Boa Vista e regides proximas, nessa Unica radio catélica
daquele estado do Norte do Brasil. O Programa Radiofénico € levado ao ar
todos os sabados, no horario de 06h15 as 07h00 da manh4, ininterruptamente,
com centenas de idosos interagindo com a apresentadora. Esse Programa de
radio recebeu apoio da Diocese de Roraima, que abriu espaco para a incluséo,
em sua grade de servico radiofénico, deste programa voltado ao segmento

idoso.

O campo de investigacao utilizado neste trabalho, conforme ja exposto
foi através da oferta de um Programa de radio especifico para ouvintes idosos

de uma radio situada na capital Boa Vista, estado de Roraima.

O Programa denominado “Viva Bem com J6 Nascimento”, transmitido
pela Radio FM Monte Roraima, e que opera na frequéncia modulada 107,9
MHz, tem como caracteristica levar informacdo em tempo real e trazer seus
ouvintes a uma reflexdo participativa pretendendo-se o empoderamento de
informacdes pelos idosos e seus familiares e amigos, advindos do dialogo
pergunta-resposta, conhecimentos fundados na concepcao gerontoldgica do
envelhecimento e velhice, na medida em que a comunicadora (esta
pesquisadora), d& espaco para o0s participantes manifestarem-se,
transformando-se, entdo, em co-produtores do Programa, dando vez e voz a
eles, fosse por meio de ligacdo telefénica ao vivo, por meio de cartas, ou e-

mails, ou entrevistas no proprio estudio.
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As entrevistas foram realizadas no estudio da Radio, com dia e hora
previamente agendados; e, para um melhor resultado, foram marcados apenas
dois idosos por encontro, com a coleta de dados de entrevista iniciada em 03

de setembro de 2016 e finalizada em 26 de novembro de 2016.

2.4. Coletade Dados

No desenvolvimento desta pesquisa foram utilizados, como métodos de
coleta de dados, a andlise documental, as respostas a questionario
sociodemogréafico com perguntas fechadas, as respostas a entrevista semi-
estruturada, de inicio com 7 perguntas abertas; e as observacdes em Diario de
Campo, cujo conteudo recebeu cruzamento com outros dados, a fim de
comprovar a veracidade das informacbes (SOUSA, & BAPTISTA, 2011). A
caracterizagdo socioecondmica dos 16 sujeitos entrevistados envolveu a
recuperacdo de dados pessoais como: género, idade, religido, naturalidade,
ocupacado, escolaridade, renda, vinculo empregaticio, condicdes da saude,

composicao e renda familiar.

A pesquisa, por ter assumido o carater documental, procurou se valer de
dados e registros do proprio Programa, ja consolidados anteriormente, mas
atualizando-os, por conta de serem resultantes de uma atividade de pratica
desta pesquisadora que trabalha semanalmente como comunicadora na radio

agui citada.

A andlise qualitativa neste trabalho, como dito antes, com base em uma
andlise tipo documental, tem validade para o levantamento sociodemografico
do perfil do sujeito entrevistado, a partir de perguntas fechadas e algumas
abertas. Na entrevista individual semi-estruturada, foram perguntas abertas,
para que o entrevistado transmitisse oralmente seu olhar sobre a realidade em
que vive, as dificuldades quanto a receber informacdes atualizadas neste
espaco tao distante das grandes metrépoles, os efeitos desse isolamento as
familias e aos membros idosos etc.; os resultados poderdo contribuir, dessa
forma, para se chegar a uma ideia do quanto é necessaria, e se deve reforcar,

a presenca de uma midia voltada ao segmento idoso em lugares distantes do



21

Brasil.

No caso das entrevistas com 0s ouvintes-idosos, tentou-se proceder tal
qual o formulou Bardin (2011, p. 51), ao propor que, em uma situacao de
entrevista, o ideal € que se “obtenha o maximo de informacédo (aspecto
quantitativo), com o maximo de pertinéncia (aspecto qualitativo)”. Isso significa
gue se leve em conta que a pesquisa qualitativa envolve uma relacéo dinamica
entre mundo real e sujeito, isto €, mantém o vinculo indissociavel entre mundo
objetivo e subjetividade do sujeito, que ndo pode ser simplesmente traduzida
em numeros, mas necessita de uma adequada andlise e interpretacdo por
parte de um pesquisador (MINAYO, 2010).
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2.5. Instrumentos utilizados

Os instrumentos utilizados foram: um Questionario sociodemogréfico
com perguntas fechadas que foi aplicado a todos os entrevistados; um
Questionario com perguntas abertas aplicado como guia para a entrevista
semi-estruturada, que da oportunidade a participagdo dos idosos para
explicitacdo de suas opinides, no presente caso, sobre o programa radiofénico
de que participam, perguntas tendo por base a procura de respostas aos
objetivos dos quais partiu a pesquisa; um Diario de Campo foi o instrumento
etnografico utilizado por esta pesquisadora para o registro dos sentimentos
manifestos, durante as respostas, pelos entrevistados: dificuldades, duvidas,
restricbes, entusiasmo, ironias..., assim como 0 registro de acontecimentos

nao-previstos.

Os procedimentos para a aplicacdo, a fim de se evitarem incoeréncias
ou incompreensdes, foram bem pensados previamente, para que pudessem
ser validados: (1) a questdes foram colocadas, de forma clara e o0 mais serena
possivel, ao entrevistado; (2) foi solicitado ao entrevistado que respondesse as
questdes, e que também as explicasse, o que foi gravado para posterior

transcricao.

2.6. Tratamento dos Dados

O termo “dado” diz respeito a material de input, material bruto, sem a
interpretacédo do pesquisador, que ele recupera da realidade de mundo que se
prop6s a estudar, mas que constitui a base de andlise (BOGDAN;
BIKLEN,1994).

Todas as 16 entrevistas feitas com o0s sujeitos de pesquisa foram
transcritas previamente. Para facilitar a nomeacgao das pessoas entrevistadas e
e preservar o seu anonimato, substituiram-se os nomes verdadeiros por nomes
de rios da regido amazébnica. A seguir, procedeu-se a analise de conteudo,
segundo Bardin (2011) é uma técnica de investigacdo cuja finalidade € a

interpretacdo das respostas obtidas a perguntas de entrevista, no presente
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caso. A analise dos dados foi organizada de acordo com as etapas propostas
por Bardin (2011), ou seja: (1) Pré-analise, fase de organizagdo, quando se
sistematizam as ideias iniciais, para facilitar o desenvolvimento das operacdes
seguintes; (2) A exploracdo do material, fase do trabalho que consiste na
categorizacao, ou enumeracao dos dados em funcédo do que foi antes decidido.
As categorias foram definidas a priori, com base nos temas propostos apés a
sistematizacdo das respostas. Categorias essas que foram sendo revistas
posteriormente. Bardin postula que “a partir do momento em que a analise de
conteudo decide codificar o seu material, deve produzir um sistema de
categorias” (Bardin, 2011, p. 119). Acrescenta ainda que a categorizagdo visa a
fornecer uma representacdo simplificada dos dados brutos, ou seja, é a
passagem dos dados brutos para dados organizados (Bardin, 2011, p. 119). (3)
O tratamento dos resultados obtidos e sua interpretacéo: “os resultados brutos
devem ser tratados de modo a se mostrarem significativos e validos”,
apresentando-se sob a forma de quadros de resultados, e outras configuracdes
esquematicas, que os condensem e ponham em destaque os resultados

fornecidos pela andlise (Bardin, 2011, p. 101).

2.7. Critérios éticos

A realizacdo da pesquisa se deu apds a aprovacdo do Comité de Etica
em Pesquisa envolvendo seres humanos, e de os voluntarios terem assinado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, TCLE, além de terem sido
informados do sigilo da investigacdo, e de terem o direito a se retirarem da
pesquisa, se ndo se sentissem a vontade ao participar.

Os sujeitos da pesquisa séo, pois, idosos-ouvintes da Radio FM Monte
Roraima, em especifico os idosos do Programa “Viva Bem com Jo
Nascimento”, que foram convidados em carater voluntario, seguindo as
diretrizes e normas que regulamentam pesquisas envolvendo humanos
(Resolucdo 422/12 do Conselho Nacional de Saude - CNS), denominados a
partir de agora “Participantes da Pesquisa”. Sdo homens e mulheres com idade
a partir de 60 anos, havendo uma predominancia do sexo masculino. Sdo

residentes do municipio e do interior do estado, que tem o radio como sua
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companhia diaria. Para que fosse resguardada a identidade desses
participantes, foram dados a eles nomes de rios da regido Amazodnica, como
forma de destacar a regido a que eles pertencem (Anexo ).

Ao longo dos programas semanais, a pesquisadora fez convite, aos
ouvintes, através do proprio programa radiofénico que, tdo logo e muito
curiosos, Muitos colocaram-se a disposicao. Nao foi dificil fazer a selecdo, uma
vez que todos eram idosos, atendiam ao perfil desejado para a pesquisa;
entdo, o critério mais rapido foi o de saturacdo, ou seja, selecionar os 16
primeiros que ligassem e que cumprissem 0s requisitos colocados. Em
seguida, foi apresentada a proposta da pesquisa, 0 agendamento para as
entrevistas com dia e hora previamente marcados no estudio da réadio,
agrupando dois a dois aleatoriamente, independentemente de sexo, bairro ou
municipio, condicao financeira, ou nivel de escolaridade.

De inicio, foram entrevistados 12 homens e 4 mulheres, totalizando 16
pesquisados, com idade entre 60-82 anos; apOs este primeiro encontro, um
segundo encontro foi necessario para explicacdo, assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido, momento em que também foi acordado que,
apos a conclusédo da dissertacdo, seria dada uma devolutiva do resultado da

pesquisa aos participantes.
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ll. BALIZAMENTO TEORICO

3.1.A Gerontologia e sua conversa interdisciplinar com outras areas

“A mais bela experiéncia que podemos ter é a do mistério. E a emocao fundamental existente
na origem da verdadeira arte e ciéncia. Aquele que ndo a conhece e ndo pode se maravilhar
com ela esta praticamente morto e seus olhos estdo ofuscados.”

(Albert Einstein)

A epigrafe, que fala do mistério da vida humana, incita-nos a procurar
saber mais, para nos maravilharmos diante da conquista de uma vida mais
longa. Mas, antes que isso, enfrentar o desafio da qualidade dos anos
conquistados a mais de vida: a necessidade que sentimos de nos engajarmos
em estudos e propostas de préticas diarias de atividades das mais variadas
ordens: fisicas, intelectuais, socioculturais etc., direcionadas aos idosos e que
permitam que sua vida estendida se dé com mais bem-estar, que se possa

garantir-lhes uma melhor qualidade de vida na velhice longeva.

Para poder dar conta desses aspectos, devemos pensar sobre que
referéncias teoricas atuais e classicas da area do Envelhecimento e Velhice,
podem dar um aporte tedrico para as analises a serem feitas em torno dos
dados selecionados para esta investigacdo: um programa radiofénico criado
junto a pessoas idosas. Justamente para a compreensdo do que esse
programa de radio passou a significar para a comunidade de Boa Vista e
regides préximas, mormente em termos educativos sobre o envelhecer e sobre

a velhice.

Evoca-nos, aqui, os dizeres de Walter Benjamin (apud SILVA, 1992)
guando esse pensador deixou-nos a sugestdo, diante de uma experiéncia
inovadora, de que € preciso “escovar a contrapelo” a histéria ligada a esse
acontecimento: neste caso do programa radiofénico criado para, e com, idosos,
tentar explicar as razbes que levaram a idealizacdo desse Programa, e
desvelar os efeitos do Programa sobre o segmento idoso de Boa Vista e
regibes limitrofes. Que o Programa trouxe mudancas nas familias, isso se

evidencia logo de inicio, dadas as demandas de todas as ordens (saude,
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direitos, cuidados...) trazidas a Radio, o que faz ver a necessidade de que se

trabalhe mais efetivamente em favor do segmento idoso.

s

Sabe-se que, no mundo contemporaneo, o envelhecimento é um fato
que ndo pode mais ser contestado, dado que as pesquisas atestam que ha um
aumento do segmento populacional acima dos 60 anos e que essas pessoas
estédo vivendo cada vez mais tempo. O fato de se estar envelhecendo, de modo
tdo acelerado, traz transformacdes nos valores éticos, estéticos, e no modo

como se percebe o processo de envelhecer.

Esta dissertacdo esta situada dentro da area da Gerontologia da PUC-
SP que optou pela concentragcdo de seus estudos na Gerontologia Social,
sendo esta a ciéncia que estuda o processo de envelhecimento considerando-o
em todos 0s seus aspectos: fisicos, culturais, psicolégicos, econdmicos. Assim,

este termo é definido desta forma:

Gerontologia € o campo multi e interdisciplinar que visa a
descricdo e a explicacdo das mudancas tipicas do
processo de envelhecimento e de seus determinantes
genético-biologicos,  psicolégicos e  socioculturais.
Interessa-se também pelo estudo das caracteristicas do
idoso, bem como das vérias experiéncias da velhice e
envelhecimento ocorrendo em diferentes contextos
socioculturais e histéricos. Abrange aspectos do
envelhecimento normal e patolégico. Compreende a
consideracdo dos niveis atuais de desenvolvimento e do
potencial para o desenvolvimento. (MADDOX, 1987 apud
NERI, 2001b: 54).

Este termo Gerontologia foi definido, pela primeira vez, em 1954 por
Clark Tibbits (NERI, 2001b) para estudar o impacto das condi¢des sociais e
socioculturais sobre o processo de envelhecimento. Temas, como rede de
suporte social, relacfes intergeracionais, praticas e politicas sociais, bem-estar
na velhice, formas como as instituicdes sociais gerem a velhice e atitudes em
relacdo a velhice, sdo os assuntos pelos quais a Gerontologia Social se
interessa. Em relagéo ao termo idoso, vérias literaturas afirmam que néo existe

uma definicdo Unica sobre o conceito de velhice ou de idoso, e isso porque:
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(...) ndo existe um consenso sobre o0 que se chama de velhice,
porque as divisdes cronolégicas da vida humana ndo séo
absolutas e ndo correspondem sempre as etapas do processo
de envelhecimento. Isto €, a velhice ndo é definivel por simples
cronologia, sendo — e melhor! — pelas condi¢gbes fisicas,
funcionais, mentais e de saude das pessoas analisadas. (SAN
MARTIN; PASTOR, 1990, apud PASCHOAL, 1996b: 27).

Paschoal (1996b) define a velhice a partir de um conjunto de condic¢oes:
bioldgica, social, econdémica, cognitiva, funcional e cronoldgica. Dessa forma,
tem-se que, biologicamente, o envelhecimento se inicia no momento em que se
nasce, e ndo aos 60 anos. Socialmente, a velhice vai variar de acordo com o
momento historico e cultural; intelectualmente, diz-se que alguém esta ficando
velho quando suas faculdades cognitivas comecam a falhar, apresentando
problemas de memoria, atencdo, orientacdo e concentracdo; economicamente,
a pessoa entra na velhice quando se aposenta, deixando de ser ativo no
mercado, ou produtivo para a sociedade. Funcionalmente, é quando o individuo
perde a sua independéncia e precisa de ajuda para desempenhar as
necessidades basicas; e cronologicamente, uma pessoa é idosa quando faz 60
ou 65 anos. A ONU adota a idade de 60 anos como a idade de transi¢cao das
pessoas para 0 segmento idoso da populacéo. Esse critério € valido apenas
para os paises em desenvolvimento, adotando-se 65 anos para 0s paises
desenvolvidos, pelo fato de a expectativa de vida ser maior (ONU, 1985, apud
PASCHOAL, 1996: 27). Nesse ponto, fica uma pergunta no ar. uma pessoa de
70 anos, que trabalha, e ndo apresenta déficit cognitivo, é independente
financeira e funcionalmente, pode ser considerada velha, apenas em funcéo da
idade cronoldgica?

A segquir, foi-se tentando dar conta dos pontos colocados, antes para

reflexao:

- Sobre o que significa criar um programa de radio no espaco cultural
contemporéaneo. E sobre que operacdes especificas estdo envolvidas

Nnesse processo.

Tornou-se evidente que este ndo poderia mesmo ser um programa de
radio tal como a maioria dos programas radiofénicos o séo, ou seja, dirigido

monoldgica ou autocraticamente a um determinado publico. Esta comunicacao
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levada a efeito pela apresentadora inaugurou-se a partir da mobilidade do
mundo contemporaneo, ou seja, a partir do movimento “espiralado” de um
dialogo entre partes: a locutora, tomada como ponto de partida para um
movimento que seguiria para 0s ouvintes-idosos, e retornaria em tempo real,
por meio da fala desses ouvintes-idosos, fosse fazendo perguntas sobre o
tema estabelecido para aquela manha de sabado, fosse propondo novos temas
para 0os programas seguintes. Estava assim instituido o espaco que poderia dar
vez e voz aos idosos que falariam diretamente de suas necessidades de

momento.

- Sobre quais as fun¢des de um programa de radio criado para/e com

idosos:

Pensou-se, pois, em uma atividade radiofénica que, ao estabelecer um
didlogo entre idosos e locutor de um programa, poderia caracterizar-se como
tendo uma funcdo sociocultural, isto é, estaria voltado a uma ocupacéo,
muito proveitosa e instrutiva, do tempo livre dos idosos, que se pode dizer de
acordo com praticas similares conhecidas por Animacao Cultural, conforme os

préprios entrevistados-idosos revelaram em suas falas:

“Sempre nos acrescenta algo para refletir.” (Surumu, 78 anos).

“Porque eu gosto, eu sou vigia, o radio ajuda na companhia e
gosto muito de escutar.” (Parimé, 68 anos)

“Sim, ele chegou numa boa hora, tava meio depressiva, até
tomando remédio pra soliddo.” (Amajari, 66 anos)

Os ouvintes-idosos, além de receberem encaminhamento para suas
queixas e problemas, teriam respostas as suas duvidas — funcao informativo-
social da comunicacédo radiofénica -, e ainda usufruindo de um entretenimento
— funcéo de entretenimento/lazer -, que ndo exige atencdo exclusiva, nem
impde passividade; pelo contrario, os ouvintes, a um sO tempo, continuam seu
trabalho cotidiano na casa, no comércio, na lavoura etc., e ainda exercitam
suas mentes, ao tornar presentes, em sua participacdo em tempo real no
programa, fatos de sua juventude: seja ao declamar uma poesia, seja ao

mandar via radio felicitacbes de aniversario para amigos e familiares, ou
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mensagens de outra ordem, seja ao solicitar uma musica que 0s reporta a um

tempo anterior, tal qual nestas respostas de entrevistados, aqui antecipados:
“Sim, ja fiz algumas vezes pedidos de temas e musicas
também, de um passado muito feliz.” (Tacutu, 61 anos)

“Todo sabado tem um tema diferente, também gosto das
mausicas, faz lembrar os tempos da juventude, as musicas de
hoje ndo tém muito sentido.” (Agua Boa, 69 anos)

Kischinhevsky (2012) caracteriza, por essa funcéo informativo-social,
essa modalidade de fazer radio, como Radio Social, “espaco de fruicdo e
também como canal de distribuicdo de conteudos radiofénicos (musicais e/ou
informativos), através da formacdo de redes de amizades e comunidades
virtuais” (p. 427).

Pode-se verificar, nos registros gravados dos programas dirigidos a
ouvintes-idosos, quais outras funcdes de uma comunicacdo radiofonica: por
exemplo, a que mostra um encontro de fidelidade reciproca e permanente,
gque acontece em todos o0s sabados, e desde ano, ou anos, entre

apresentadora/locutora e seu “publico idoso”:

“Nao lembro bem, mas penso que uns dois ou trés anos, por
ai.” (Agua Boa, 69 anos)

“Desde que comecou pela primeira vez, deve de ter uns
anos...”
(Aild, 66 anos)

“Moro aqui ha 52 anos, e eu escuto desde que comegou o
programa.” (Catrimani, 81 anos)

Um tipo de encontro em que uma iniciativa local “face a face” (ou melhor
dizendo no presente estudo, “fala-escuta/escuta-fala”), que pdde trazer falas
dos idosos que mostram para que lhes vale ter um espago para o
acolhimento ao que lhes interessa, ou a manifestacao do que necessitam
dizer — uma outra funcdo dessa comunicacgéao radiofonica:

“F bom, sempre tem uma novidade, ndo € essas besteiras do
dia a dia.” (Aila, 66 anos)

“Como eu disse, este é um momento que é do idoso, e mesmo
nao dando pra falar muito, ela [a locutora do programa] escuta,
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e diz também alguma coisa para quem estd do outro lado.
Entao, é importante.” (Ajarani, 72 anos)

A iniciativa de uma radio voltada ao segmento idoso que, a Nnosso Vver,
precisard ser incentivada e apoiada em seus propdsitos: na verdade, um
programa de radio em tempo real, resultante de um trabalho cooperativo e
colaborativo, ligando apresentador/locutor e ouvintes-idosos, em uma “autoria
coletiva e publica”, em um processo comum de “criagdo conjugada’
(SANTAELLA, 2007)%, e aqui revelados por alguns dos idosos entrevistados, a
partir de sua sensibilidade a esse processo comunicativo de multiplos
sujeitos — mais uma fungao da comunicagao radiofonica:

“Porque é uma radio que tem cuidado com as pessoas mais
velhas, onde a gente pode ouvir, mas também pode falar, e
falar o que quiser mesmo; por exemplo, minha rua estava muito
escura, e eu falei isso, sei que ndo é um programa de

denuncia, mas as autoridades também estdo escutando.”
(Ajarani, 72 anos)

“Veja, eu gosto muito de conversar, e no programa a gente
conversa, 0 tempo € pouco mas da pra trocar umas ideias.”
(Branco, 62 anos).

Expostas as funcdes desse programa radiofénico criado para/e com
idosos, a seguir, seria preciso pensar que tal programa teria que estar fundado
em concepcdes do envelhecimento e velhice que pudessem dar lugar, antes
que apenas a um sujeito real, (por exemplo, o apresentador/locutor da radio),
mas a varias posicdes-sujeito, de multiplos autores (no nosso caso de varios
produtores-idosos), em uma situacdo transdiscursiva de fala-escuta/escuta-

fala, da producéo ao vivo das programacoes.

Seria também importante refletir sobre a questdo da memoria dos
idosos. E sobre outros aspectos, ou categorias levantadas neste estudo, como
a sensibilidade e a sociabilidade, e, especialmente em funcdo de nossas
hipoteses, sobre a questdo da autonomia do idoso, e sobre a questdo

manifesta da solidariedade intergeracional.

! Nesta investigacdo sobre a producédo de programa radiofénico para/com idosos, mutatis mutandis, o referido por
Santaella relativamente as producfes mididticas artisticas, como no cinema com seu atual trabalho solidario de
equipe e sobre as tendéncias na net-arte, ciberarte etc., no sub-capitulo “Autorias coletivas e publicas”. Disponivel
em SANTAELLA, L. (2007, pp. 77-81).
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Falando-se em Memodéria, sabe-se que esse conceito é de sentido crucial
no caso das pessoas idosas. Crucial, porque, entendida como a propriedade de
conservar informacoes, ela remete em primeiro lugar a um conjunto de funcdes
psiquicas, nas quais o0 homem pode ressignificar impressdes ou informacdes

passadas, que a ele representem (LE GOFF, 1994).

No decorrer dos anos, o conceito de memoéria tem passado por
mudancas relacionadas a sua funcéo, utilizacdo, e funcdo social. O registro,
tido pelos gregos como enfraguecimento da memdria, hoje tida como
capacidade seletiva do ser envelhecente, ndo deixa de ser parte indissociavel
da sociedade, a memoéria tantas vezes codificada, em especial, apdés o
surgimento da escrita. Antes do advento da escrita, a supremacia da oralidade
se configurava em conteddos transmitidos na maior parte das vezes
mnemonicamente através das geracfes, na tentativa da preservacdo de
acontecimentos, perfis de sujeitos, crencas e demais lacos identitarios

constitutivos da memdria coletiva e individual de povos e comunidades.

As mensagens discursivas, nas sociedades orais, eram sempre
recebidas no mesmo contexto em que eram produzidas. Entretanto, apds o
surgimento do registro escrito, 0 texto se separou do contexto vivo em que
foram produzidos. E possivel ler uma mensagem escrita redigida cinco séculos
antes, ou redigida a cinco mil quildbmetros de distancia — o que nao deixa,
porém, de ser suscetivel a problemas de recepc¢ao e interpretacdo. Para vencer
essas dificuldades, algumas mensagens foram entdo concebidas para
preservar o mesmo sentido, qualquer que fosse o contexto (o lugar, a época)
de recepgdo: sdo as mensagens “universais”’ (ciéncias, religides do livro,
direitos do homem etc.). Esta universalidade, adquirida gracas a escrita
estética, s6 pbde ter sido constituida, portanto, a custa de uma certa reducao

ou fixacdo de sentido: é um universal “totalizante” (LEVY, 2007).

Nessa direcdo, de acordo com Bosi (1987/2004), enquanto o0s
historiadores estudam os atores da historia a distancia, a caracterizacao que se
faz de suas vidas, opinides, e acdes, estard sujeita sempre a ser descrigdes
nao tao reais, mas projecdes da experiéncia e da imaginagdo do proprio
historiador: uma forma erudita de ficgcdo. A evidéncia oral, transformando o que

poderia ser concebido como "objeto” de estudo em "sujeito", contribui para uma
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historia que néo s6 € mais rica, mais viva e mais comovente, mas também mais

verdadeira.

Dessa forma, neste estudo, os ouvintes-idosos, ao interagirem com o
programa radiofénico, podem mostrar o valor de sua memoria que os faz
presentificar o que lhes “tocou” durante a vida, tanto em termos subjetivos
quanto culturais, fazendo aflorar a crianca ou o jovem neles consubstanciado —
0 que é salutar a uma pessoa idosa, fazendo-a sentir que nela mesma existe
ainda — tanto que pode ser trazida a luz - aguela crian¢ca ou aquele jovem que

sempre foi, e continua assim se sentindo.

Pensando em termos da relagdo entre meméria e cultura, evoque-se,
primeiramente, o valor etimolégico dessa Ultima palavra: < latim,
colere=cultivar, cuidar, criar, tomar conta de — um sentido originario, primordial,
que nao deixou de subjazer a seus inUmeros empregos na nossa vida

cotidiana, e que se liga de forma intima a meméria individual ou coletiva.

Definir a cultura, filosoficamente falando, € dar vez ao explicitado por
Chaui (1999, p. 122):

“Cultura é o aprimoramento da natureza humana pela

Educacdo em sentido mais amplo, isto €, como formacédo das

criancas nao so pela alfabetizacdo, mas também pela iniciacao

a vida da coletividade por meio do aprendizado da musica,

danga, ginastica etc.”.

Definicdo de teor filosofico, mas bem adequado ao cotidiano humano,
passou a valer a partir do século XVIII e, nessa perspectiva, contribuiu para
criar uma distincdo entre um povo e outro. Na realidade, o que passa a se
tornar frequente na vida das pessoas sdo 0s habitos e costumes transmitidos

de geracdo a geracao, 0s aspectos culturais de sua etnia.

Para os europeus, no século XVIII, no campo da agricultura, o termo
cultura queria dizer: “o cultivo ou o cuidado de alguma coisa, tal como gréo ou

animais” (Thompson, 1990).

No final desse mesmo século XVIII, na Franca e na Inglaterra, a palavra

cultura era utilizada para descrever um processo progressivo do
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desenvolvimento humano. Por isso, a cultura estad intimamente ligada a
evolucdo da humanidade e ao progresso. Thompson (1990) acrescenta que
cultura passou a significar, também, o que compde uma civilizagédo, o que ela
produz, com seus rituais, mas que, em um segundo momento, reproduz a
relacdo entre seres humanos em uma sociedade, renovando-se de tempos em
tempos, criando, dessa forma, um vinculo entre as pessoas - de uma mesma
sociedade, ou ndo necessariamente. Para falar de cultura, é preciso entender
essa palavra ndo apenas em seu escOpo, mas em seus possiveis sentidos;
cultura ndo deixa de ser resultado da conjuncdo de varios sentidos sobre a
condigdo de uma pessoa (sua cultura individual) ou de uma sociedade (cultura

regional ou nacional).

A histéria oral, consubstanciada como fonte de contetddos
representativos da identidade de um povo — quaisquer sejam suas condigdes -
social, econbmica ou politica — certifica modos, experiéncias e sujeitos
enquanto sujeitos; traz a tona acontecimentos produzidos em determinado
ambiente social e historico. E certo que no passar destas informacdes, muito se
esvai no fio do esquecimento, e muito se reinventa pela poética da imaginacao.
Desse modo, no cenario de elementos abrangidos pela histéria oral, a
memaoria se configura como subsidio essencial, ja que ela canaliza, reelabora,
aviva textos, imagens e sensacdes dispersos na linha do tempo e ao longo do

avanco da cultura daquela pessoa ou grupo de pessoas.

N&o é sem razdo que aspectos tributarios a meméria dos idosos séo
trazidos, por meio de suas contribuices ao programa radiofonico privilegiado

neste estudo:

- ressignificando aspectos de sua proépria cultura. A cultura entendida aqui, no
sentido de Morin (2012, p. 48) que diz:

(...) & preciso pensar a palavra “cultura” em seu sentido
antropolégico: uma cultura fornece os conhecimentos, valores,
simbolos que orientam e guiam as vidas humanas... de agora

em diante devera ser, para todos, uma preparagéo para a vida.



34

Neste caso, uma preparacdo para a vida com atividades corriqueiras
ribeirinhas, ou préprias dos alagadicos amazdnicos, a que pertencem 0s
sujeitos desta pesquisa — aspectos culturais tao ricos e significativos para ser
“curtidos” pelos que deles partilham, dado que sao interlocutores suscetiveis a
essa sensibilizacdo. Sensibilizacdo que, de idoso a idoso Ihes pode favorecer
a sociabilidade, a um encontro de almas no dialogo entre amigos, vencendo
qualquer sentimento de soliddo ou abandono, como na fala deste entrevistado:

“Mas é claro! Quando vou pro jogo de domin6, meus parceiros
diz: Tu viu o programa de hoje? Entdo, a gente conversa, as

vezes tem uns que ndo concorda com a opinido do outro, mas
€ a questao da educagdo mesmo.” (Ajarani, 72 anos).

Mostra-se o valor da memdéria dos idosos na rapidez e propriedade com
que informacgdes sdo compartilhadas por esses idosos, familiares e amigos,
com o programa radiofénico. O programa, por sua vez, atendendo prontamente
as demandas especificas (por exemplo, de saude) dos idosos, promove, assim,
uma troca solidéaria intergeracional, nas relagbes entre idosos e familia..., tal
como nas seguintes falas:

“Sou muito de ouvir e entender o que é dito. Quando tenho

uma duvida, ligo logo pro programa, e tiro a duvida.” (Agua
Boa, 69 anos).

“Sempre participo [do Programal], ja fiz sim [sugestdo de temas
para um novo programa], e fui atendido: um foi sobre falar de
direito de ver os netos, porque as vezes quando os filhos se
separam parece que os velhos ficam esquecidos e néo trazem
0s netos para visitar 0s avos; e outra vez foi de falar sobre os
estudos para as pessoas idosas.” (Aila, 66 anos).

Produzir contetdos midiaticos, como os deste citado programa
radiofénico para/com idosos, pensando-se na emancipacao desses idosos, da
sociedade enfim, ndo é tarefa muito facil, principalmente no campo da midia de
massa, permeado quase sempre por um pensamento muito conservador e
inflexivel, muitas vezes comprometido mais com a publicidade de produtos,
com os lucros, com os indices de audiéncia, e com a “transmissdo de engodo
cultural” (BIANCHI ; SOUZA; SANTOS; SCHOLZ, 2009, p. 350), do que com o

atendimento as demandas mais urgentes dos ouvintes, em suma, com a
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educacdo para o cotidiano de seus ouvintes, com a interacdo das pessoas
umas com as outras no seu dia a dia, conforme a seguinte resposta de um

idoso entrevistado:

“[O programa radiofbnico) Ajuda muito, provoca transformacao
na vida dos ouvintes, até porque eu converso com meu povo
daquilo que foi no programa.” (Catrimani, 81 anos).

Pode-se dizer que a experiéncia do programa radiofénico aqui em foco
vem alcangando seus objetivos, dado que vem levando os idosos a “conversar
com meu povo daquilo que foi no programa”, ou seja, levando a encetarem-se
discussoes, talvez até debates, acerca de temas de interesse, de relevancia
social; vao se criando assim, orientados pelos pressupostos de uma midia-
educacdo para o envelhecimento, fundada numa perspectiva gerontologico-

social, uma criticidade e uma formacéo cultural cidada.

Bianchi, Souza; Santos; Scholz (2009) completam suas afirmacdes:

Nosso desafio, enquanto agentes transformadores dessa
realidade, [deve ser] exatamente nos colocar na contramao
desse processo [equivocado de uma midia voltada para o
interesse apenas financeiro], priorizando a producdo de
saberes cientificos, através de um didlogo entre professores
universitarios, liderangcas comunitérias e a sociedade em geral,
midiatizados pelo radio. Buscamos, por meio desta proposta,
possibilitar o acesso a informacdo de carater formativo e
estabelecer espacos dialégicos com a comunidade, tendo em
vista 0 compromisso com temas de interesse publico e
relevantes socialmente.

Para os envolvidos com a producdo de uma experiéncia como esta, de
um programa radiofénico para/com idosos, pode-se ressaltar que esta tem
proporcionado uma aproximacao reflexiva maior com a midia, mas com um
olhar critico, fazendo com que, a medida que se for produzindo os programas
com novos contetudos gerontolégicos e culturais, e se dedicando ao estudo
tedrico dessa tematica em nivel de mestrado por esta aluna-pesquisadora,
possa-se verificar a importancia, de ndo apenas experienciar o dialogo entre
conhecimentos académicos e as demandas dos ouvintes-idosos, mas também

entender esta proposta como a de uma unica instancia de informacdes a esses
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idosos, dai sendo preciso continuar criando filtros para uma recepcao e

recepgao criticas.

Neste estudo acredita-se que, tendo suas demandas atendidas, a
orientacdo recebida, um idoso sente, dessa forma, que sua cidadania esta
sendo respeitada. Sabe-se que, independentemente da idade em que se
encontre um sujeito, a cidadania é um direito de todos, quando direitos e
deveres, seja de qual ordem for: civil, politico, religioso, permitem ao cidadao
participar ativamente da sociedade e dos movimentos aos quais for optar. Para
isso, a cidadania deve envolver todas as pessoas, dando espaco as diferencas,
as minorias e aos vulneraveis. E importante ressaltar que todos precisam ter

esta compreenséo, segundo Moura (1995).

Cidadania € uma relagdo, ndo € uma coisa que uma pessoa passa a ter,
e outra ndo. Uma sociedade de cidaddos € uma sociedade de relacdes
democraticas baseadas na igualdade entre as pessoas, conforme aponta o

mesmo autor:

[...] O valor da cidadania é algo que vem antes da acéo e

determina esse agir, impondo uma rendncia a medida que
assegura um direito. E ai, na pouca importancia ao valor da
renuncia, que malogra a constru¢do da cidadania em nossa
sociedade (MOURA, 1995).

A cidadania pode ser construida com o desenvolvimento e a vivéncia
pessoal ao longo da vida; as pessoas que exercem as atividades normais da
vida, que séo participativas, ttm uma maior oportunidade de desenvolver sua
cidadania, por meio de acles praticas, seja em participacdo em foruns de
debate, em audiéncias publicas, em debates em suas comunidades... ou, no
presente caso, participando da constru¢do de um programa de radio.

A idade ndo é empecilho para a préatica da cidadania; ademais, um
jovem que desde cedo traz esta participagdo, como dindmica em sua vida, tem
mais probabilidade de ser no futuro um idoso consciente de seus direitos e
deveres.

Goldman (2006) contribui nessa direcéo, dizendo que
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Exercer cidadania é dar condicbes aos idosos de serem
sujeitos de sua histéria pessoal e de exercerem seus direitos
civis, politicos e sociais, também no plano coletivo, de
participarem da vida social em todas as suas instituicbes e
movimentos sociais. E importante que se sintam motivados a
exercer, de forma mais proxima possivel, a cidadania efetiva,
gue dé qualidade a vida e que lhes assegure viver com
dignidade. E todos os espacos publicos e privados sdo de
exercicio da cidadania dos idosos; espacos que ndo se
mostram prontos, mas possiveis de serem construidos
solidariamente, por jovens e velhos, homens e mulheres, enfim,
por toda a sociedade. E as universidades, como ja procuramos
demonstrar, exercem papel fundamental nesse processo de
construcdo [da cidadania de seus estudantes, mestres]
(GOLDMAN, 2006).

Conforme diz Morin (2012), sou, de fato, um cidaddo quando me sinto
solidario ao outro e responsavel com ele, da mesma forma que a mim mesmo;
assim é que aprendo a ser cidaddo. E o autor alerta que: “Solidariedade e
responsabilidade ndo podem advir de exortacdes piegas nem de discursos
civicos, mas de um profundo sentimento de filiacao (affiliare, de filius, filho)...”
(MORIN, 2012, p. 74). Isso indica que um modo de pensar, de um agir filial,
permite unir e solidarizar conhecimentos de uns a demandas de outros, e vice-
versa (tal qual se pbde verificar que aconteceu no programa de radio aqui
tratado); capaz de se desdobrar em uma ética de unido e de solidariedade
entre os homens, favorecendo “o senso da responsabilidade e o da cidadania...

consequéncias existenciais, éticas e civicas.” (MORIN, 2012, p. 97).

3.2. Consideracfes sobre Memoria, Cultura, Cidadania

A memdria, como propriedade de conservar certas informagoes,
remete-nos em primeiro lugar a certas funcdes especificas, gragas as
guais o homem pode atualizar impressfes ou informagfes passadas,
ou que ele representa como passadas. (LE GOFF, 1994, p. 423)

A histéria oral, consubstanciada como fonte de contetudos
representativos da identidade de um povo — quaisquer sejam suas condigdes -
social, econdmica ou politica — certifica modos, experiéncias e sujeitos

enquanto sujeitos; traz a tona acontecimentos produzidos em determinado
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ambiente social e histérico. E certo que, no passar destas informacgdes, muito
se esvai no fio do esquecimento, e muito se reinventa pela poética da
imaginacdo. Desse modo, no cenario de elementos abrangidos pela histéria
oral, a memdria se configura como subsidio essencial, ja que ela canaliza,
reelabora, aviva textos, imagens e sensacoes dispersos na linha do tempo e ao
longo do avanco da cultura daquela pessoa ou grupo de pessoas. Ndo € sem
razao que aspectos tributarios a memoria dos idosos séo trazidos, por meio de
suas contribuicbes ao programa radiofénico privilegiado neste estudo:

ressignificando-se aspectos de sua propria cultura.

Ecleia Bosi (1987/2004) trabalha sob a perspectiva que v& a memoria
pessoal como detentora de caracteristicas que levam consigo componentes
que também sdo configuradas e irdo participar de uma conformacdo de uma
memoria social. Ou seja, ao construir, reconstruir e acionar suas memaorias, 0
individuo estd também acionando a memodria de sua prépria sociedade.
Memoria coletiva e individual apresentam diferentes I6gicas e conformacdes,
mas tem em comum um ponto de partida de sua constituicdo: o que ja
aconteceu, passou, mas que determinadas ocasifes tém o acionamento

solicitado.

Situando a perspectiva adotada no desenvolvimento dos escritos no
desenrolar deste trabalho, diz respeito ao sentido vinculado a essas memdrias
de individuos ouvintes de radio. A vivéncia dos individuos que acompanham
detidamente o desenvolvimento de um programa de radio especifico, com
programacao voltada para ele (ouvinte), traz suas recordacdes, lembrancas,
fazem parte de uma memoaria que € coletiva e que é parte de uma trajetéria

social, sendo assim, seu acionamento se da pela memdria individual.

Pensando em termos da relacdo entre memdria e cultura, evoque-se,
primeiramente, o valor etimolégico dessa Ultima palavra: < latim,
colere=cultivar, cuidar, criar, tomar conta de — um sentido originario, primordial,
gue nado deixou de subjazer a seus inUmeros empregos ha nossa vida

cotidiana, e que se liga de forma intima a memoéria individual ou coletiva.

Definir a cultura, filosoficamente falando, € dar vez ao explicitado por
Chaui (1999, p. 122):
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(...) é preciso pensar a palavra “cultura” em seu sentido
antropolégico: uma cultura fornece os conhecimentos, valores,
simbolos que orientam e guiam as vidas humanas... de agora

em diante devera ser, para todos, uma preparagéo para a vida.

Definicdo de teor filosofico, mas bem adequado ao cotidiano humano,
passou a valer a partir do século XVIII e, nessa perspectiva, contribuiu para
criar uma distincdo entre um povo e outro. Na realidade, o que passa a se
tornar frequente na vida das pessoas sdo os habitos e costumes transmitidos

de geracdo a geracao, os aspectos culturais de sua etnia.

Para os europeus, no século XVIII, no campo da agricultura, o termo
cultura queria dizer: “o cultivo ou o cuidado de alguma coisa, tal como gréo ou
animais” (Thompson, 1990). No final desse mesmo século XVIIl, na Franca e
na Inglaterra, a palavra cultura era utlizada para descrever um processo
progressivo do desenvolvimento humano. Por isso, a cultura esta intimamente
ligada a evolugdo da humanidade e ao progresso. Thompson (1990)
acrescenta que cultura passou a significar, também, o que compde uma
civilizacdo, o que ela produz, com seus rituais, mas que, em um segundo
momento, reproduz a relacdo entre seres humanos em uma sociedade,
renovando-se de tempos em tempos, criando, dessa forma, um vinculo entre

as pessoas - de uma mesma sociedade, ou ndo necessariamente.

Para falar de cultura, é preciso entender essa palavra ndo apenas em
seu escopo, mas em seus possiveis sentidos; cultura ndo deixa de ser
resultado da conjuncdo de varios sentidos sobre a condicdo de uma pessoa

(sua cultura individual) ou de uma sociedade (cultura regional ou nacional).

A cidadania tem assumido historicamente multiplas significacbes e
formas em funcdo dos diferentes contextos culturais. Como afirma Santos
(1997, p. 86): cidadania € produto de historias sociais diferentes. Nela adquire

caracteristicas e dimensdes varias em contextos histéricos diferentes.

Devido a diversidade de crises pelas quais passa 0 cenario da
mundializacdo — crise de valores, institucional, de natureza ética, financeira e
outras mais, o tema da cidadania plena concebida como o direito a ter direitos,

€ sempre atual, relevante e controverso. Partindo dessa visdo de realidade,
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compreendemos a cidadania, enquanto fenémeno social concretizado no
cotidiano, inserindo-a na processualidade do mundo, cujas ordens vigentes se
constroem e se reconstroem, compdem e se decompdem em varias ordens,
em multiplas direcdes. Isso tem implicacdes com a formulacéo e execucao das
politicas publicas, com os principios de justica social que as informam, com o
processo de socializagdo, na perspectiva do desenvolvimento do individuo

enquanto cidadao, assim como de suas relagdes com a esfera publica.

No contexto da multiplicidade de concepcgdes, a cidadania tem se
constituido, enquanto conceito ou pratica, ndo somente objeto de estudo das
ciéncias sociais, mas de modo privilegiado, compartilha da discussdo da Etica

ao tratar da questéo dos direitos.

Retrata a historia que, no mundo grego, para Platdo, sdo cidadaos todos
aqueles que nasceram na pdlis, dado que a cidade ideal é aquela na qual os
cidaddos cumprem o seu papel. Em Aristételes, a sociedade ndo tem o carater
de consecédo, como em Platdo, mas de natureza e onde se tem a natureza, se
tem a dimenséao politica. Cabe ao governo buscar o bem comum, até porque o
poder s6 é legitimado quando formado no consenso dos governados — a
felicidade da pdlis dependendo da felicidade dos cidaddos. A proposta
aristotélica € eliminar a relacdo vertical de poder, fundamentada na

pressuposicao de que 0s iguais se reconhecem como iguais.

7

O cidaddo é, por sua vez, o sujeito da poélis e s6 o0 € em suas
instituicdes, em seus costumes da vida comum com outros cidaddos. A podlis é
uma comunidade de pessoas que sdo membros plenos da cidade. O direito de
cidadania consiste na participacdo ativa na administracdo, na jurisdicdo e na
legislacdo. A vida politica é a forma de vida do cidaddo na polis, que possibilita
e garante a liberdade (SANTOS, 1997).

Segundo Moura (1995), a cidadania € uma relacdo, ndo é uma coisa que
uma pessoa passa a ter, e outra ndo. Uma sociedade de cidaddos é uma
sociedade de relagcbes democraticas baseadas na igualdade entre as pessoas,

conforme aponta 0 mesmo autor:
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[...] O valor da cidadania € algo que vem antes da acdo e
determina esse agir, impondo uma rendncia a medida que
assegura um direito. E ai, na pouca importancia ao valor da
rendncia, que malogra a constru¢cdo da cidadania em nossa

sociedade (MOURA, 1995, p. 133).

A cidadania pode ser construida com o desenvolvimento e a vivéncia
pessoal ao longo da vida; as pessoas que exercem as atividades normais da
vida, que séo participativas, ttm uma maior oportunidade de desenvolver sua
cidadania, por meio de acles praticas, seja em participacdo em foruns de
debate, em audiéncias publicas, em debates em suas comunidades... ou, no

presente caso, participando da constru¢do de um programa de radio.

A idade ndo é empecilho para a prética da cidadania; ademais, um
jovem que desde cedo traz esta participacdo, como dindmica em sua vida, tem
mais probabilidade de ser no futuro um idoso consciente de seus direitos e

deveres.

Goldman (2006) contribui nessa direcéo, dizendo que

Exercer cidadania é dar condigcbes aos idosos de serem
sujeitos de sua histéria pessoal e de exercerem seus direitos
civis, politicos e sociais, também no plano coletivo, de
participarem da vida social em todas as suas instituicdes e
movimentos sociais. E importante que se sintam motivados a
exercer, de forma mais préxima possivel, a cidadania efetiva,
gue dé qualidade a vida e que lhes assegure viver com
dignidade. E todos os espacos publicos e privados séo de
exercicio da cidadania dos idosos; espacos que nao se
mostram prontos, mas possiveis de serem construidos
solidariamente, por jovens e velhos, homens e mulheres, enfim,
por toda a sociedade. E as universidades, como ja procuramos
demonstrar, exercem papel fundamental nesse processo de
construcdo [da cidadania de seus estudantes, mestres]
(GOLDMAN, 2006, p. 129).

Conforme diz Morin (2012), sou, de fato, um cidaddo quando me sinto
solidario ao outro e responsavel com ele, da mesma forma que a mim mesmo;
assim é que aprendo a ser cidadao. E o autor alerta que: “Solidariedade e
responsabilidade ndo podem advir de exortacdes piegas nem de discursos

civicos, mas de um profundo sentimento de filiacao (affiliare, filius < filho)...”
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(MORIN, 2012, p. 74). Isso indica que um modo de pensar, de um agir filial,
permite unir e solidarizar conhecimentos de uns a demandas de outros, e vice-
versa (tal qual se pbde verificar que aconteceu no programa de radio aqui
tratado); capaz de se desdobrar em uma ética de unido e de solidariedade
entre os homens, favorecendo “o senso da responsabilidade e o da cidadania...

consequéncias existenciais, éticas e civicas.” (MORIN, 2012, p. 97).

Neste estudo acredita-se que, tendo suas demandas atendidas, a
orientacdo recebida, um idoso sente, dessa forma, que sua cidadania esta
sendo respeitada. Sabe-se que, independentemente da idade em que se
encontre um sujeito, a cidadania é um direito de todos, quando direitos e
deveres, seja de qual ordem for: civil, politico, religioso, permitem ao cidadao
participar ativamente da sociedade e dos movimentos aos quais for optar.

Para isso, a cidadania deve envolver todas as pessoas, dando espaco
as diferencas, as minorias e aos vulneraveis. Neste pensar, o sentimento de
empoderamento se afirma, dando ao idoso sua vez e voz — a autonomia tao

necessaria para qualquer vivente.

3.3 Empoderamento, Autonomia e Solidariedade Intergeracional

Um termo da lingua inglesa de dificil tradu¢cdo para o portugués,
empowerment = empoderamento, sendo, muitas vezes, traduzido como

fortalecimento.

Segundo Vasconcelos (2001), o conceito de empoderamento € o tema
central das politicas sociais e de saude mental na Europa, Estados Unidos,
Canadéa, Austrdlia e Nova Zelandia, principalmente, a partir dos anos 90.
Historicamente, o empoderamento esteve associado a formas alternativas de
se trabalharem as realidades sociais, suporte mutuo, formas cooperativas,
formas de democracia participativa, autogestdo e movimentos sociais
autbnomos. (VASCONCELOS, 2001). O conceito restrito de empoderamento
evoca a nocdo de que forcas ambientais controladoras sdo a meta final. A
educacdo empoderada ou educacdo de empoderamento (empowerment
education) € uma efetiva educacdo saudavel e um modelo preventivo que se

focaliza na acdo grupal e no dialogo direto dos alvos comunitarios, almejando
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aumentar a credibilidade das pessoas em sua capacidade em mudar suas
préprias vidas (WALLERSTEIN, 1988 apud AIRHIHENBUWA, 1994). Nesse
sentido, empoderamento se insere no campo da Promocéo da pessoa humana,
como uma estratégia de ganho de saude, na medida em que se reconhece que

sua auséncia se constitui como um fator de risco para o adoecimento.

Na sua definicho mais geral, empoderamento € definido como “um
processo pelo qual individuos, comunidades e organizacdes obtém controle
sobre suas vidas”. Vasconcelos (2001, p. 5) define empoderamento como “o
aumento do poder pessoal e coletivo de individuos e grupos sociais nas
relaces interpessoais e institucionais, principalmente daqueles submetidos a
relagdes de opressao e dominacao social.” Varios autores que trabalham com o
empoderamento se referem a ele como a habilidade de as pessoas
conseguirem um entendimento e um controle sobre suas forcas pessoais,
sociais, econdmicas e politicas, para poderem agir de modo a melhorar sua
situacdo de vida (WALLERSTEIN, 1994, apud AIRHIHENBUWA, 1994;

BERNSTEIN, et al., 1994; LABONTE, 1994; THURSZ, 1993).

Segundo Gutierrez (apud BERNSTEIN et al., 1994), o significado central
do empoderamento estda no “ganho de poder’, sendo que poder, neste
contexto, traduz a ideia da habilidade de agir e criar mudancas dentro de uma
desejada direcdo. Para discutir o empoderamento, é preciso que se entenda o
poder dentro de um relacionamento social, no qual os atores possam usar 0s
recursos de poder pessoal, social e politico, para criar mudancas, seja
extensivamente no campo da saude, trabalho social, educacdo ou psicologia
comunitaria, quando o conceito deve ter uma conotacédo de valor baseada na

conceituacdo de poder compartilhado, ao invés do poder sobre o outro.

O rédio tem este poder, na medida em que oferta um espaco aberto
dando vez e voz para a participacao de individuos independentemente de faixa
etaria, ou social, na sua vasta programacdo. Isso compreende que O
empoderamento deve permitir aos grupos ganhar significado, a fim de mudar
sua condicéo; assim o meio pelo qual as pessoas podem vir a obter este poder,
segundo Freire (apud BERNSTEIN et al., 1994) nos oferece a resposta para

essa indagacdo, ao responder que € através do desenvolvimento de uma
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consciéncia critica. Desenvolver uma consciéncia critica € um meio crucial de
ganhar poder. Uma consciéncia critica envolve o entendimento de como as
relacdes de poder na sociedade moldam as experiéncias e percepc¢des de cada
pessoa, e de poder identificar como cada um pode ter um papel dentro de uma
mudanca social. Isto € particularmente importante para que os individuos
internalizem crencas sobre sua prépria identidade e poder, em potencial. Em
relagdo, ainda, a questao de poder, Labonte (1994) coloca a indagagao: “Sera
que alguém pode dar empoderamento a outra pessoa?”. Ele argumenta que, se
o poder é um elemento de relacdo social, a capacidade de empoderar existe
em todas as pessoas, nhum contexto de teias de relagdo uns com 0s outros,
atuando como “processo e resultado” (BERNSTEIN et al., 1994, p. 284).

A Gerontologia é a ciéncia que estuda o envelhecimento, nos seus
multiplos aspectos. Ao fornecer bases tedricas para a construcdo positiva da
velhice tem como meta que a vida tardia seja vivida com o maximo de

autonomia e independéncia.

Pelo fato de se entender o empoderamento como um processo pelo qual
as pessoas obtém controle sobre suas vidas, entdo, se faz necessario trabalhar
com um indicador que venha ao encontro deste processo. Empoderamento é
um estado de ter poder, ou seja, de obter as ferramentas necessarias para
mover a propria vida na direcdo que se deseja que ela se mova. Nesse sentido,
ele estd associado diretamente ao conceito de autonomia. Assim, tem-se o
indicador de autonomia, visto a partir do modelo de Autonomia Positiva,
desenvolvido por Farinatti (1997).

Para este autor, ao entendermos que saude ndo € auséncia de doenca,
devemos entender também que autonomia ndo € auséncia de dependéncia
fisica. Desse modo, a autonomia € vista sob o prisma da autorrealizacdo, da
perspectiva de realizacdo das possibilidades. Na argumentacdo de Kalache
(1997, p. 32), a sociedade sonha com uma populacdo que viva cada vez mais,
tendo aspiracdes que o idoso mantenha sua saude com autonomia, para o
desempenho das funcdes do dia a dia que o fagcam independente dentro do seu
contato socio-econémico-cultural. Desse modo, envelhecer sem incapacidades

€ fundamental para a qualidade de vida. Assim, autonomia e independéncia



45

sao dois indicadores de saude e de qualidade de vida, para a populacdo mais
velha.

Nesse sentido, o processo de empoderamento se torna relevante para
se trabalhar na area do Envelhecimento ou no campo da Promocao de Saude.
Schindler (1999) ressalta que, para se trabalhar com o empoderamento de
idosos, é preciso colocé-los como ponto central de um processo de ajuda
mutua. E dentro de uma abordagem pos-modernista do empoderamento, em
que “todo o fendbmeno é significante e causal somente quando incorporado em

um processo psicologico de criagdo de seu proprio texto e narragao”.

Para Schindler (1999: 165), “o processo de empoderamento comeca
guando a busca (procura) e o sentido (significado) é feito de modo que mais
tarde possa se estabelecer um sentido maior na interpretacdo desse

significado”.

Farinatti (1997: 33) conclui que o bem-estar verdadeiro nada mais é do
que a “consequéncia natural do processo de auto-capacitagcéo

(empoderamento), da autonomia individual face as circunstancias da vida”.

Esta €, pois, a recomendacéo que fica como um alerta aos idosos desta
pesquisa: € preciso que o idoso lute para manter sua autonomia e poder ter

uma vida com garantia de seu bem-estar.

O rédio, enquanto midia privilegiada quanto a pouco exigir de
manutencdo de um ouvinte, pouco exigir de nosso olhar, bastando apenas ter
escuta as suas mensagens, um veiculo que foi alterando no decorrer das
décadas, de acordo com as mudancas econémicas, politicas, tecnoldgicas e
também dos modos de vida e habitos culturais das diversas camadas sociais,
além das mudancas na qualidade desse dispositivo, no conteudo e formato dos
programas e nos numeros que apontam a interacdo dos ouvintes (MAGNONI;
RODRIGUES, 2013).

A forma de recepgdo é 0 que mais marca, a nOSsSO ver, 0S NOVOS
aparelhos tecnolégicos, com os ouvintes tendo, de alguns anos para ca, a
possibilidade de interagir com a emissora, por varios meios: por uma ligacao
telefénica, por e-mail, por outras ferramentas da internet, como sera explicitado

na proxima parte.
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IV.A historia do radio

Sabe-se que o radio revolucionou a comunicacdo no mundo. Quem
viveu numa época em que o jornal impresso e as mensagens radiofonicas
eram as unicas vias de comunicacédo, pode dizer de sua importancia, dado que
vivenciou seu crescimento e suas mudancas. Foi de 1922 a 1926, que o radio
comecou a espalhar-se pela Europa e Asia: Canadd, Holanda, Alemanha,
Suécia, Tchecoslovaquia, Dinamarca, Italia, Espanha, Bélgica, Noruega,

Austrélia, Africa do Sul, Jap&o, Argentina e Brasil.

O cientista alemao Heinrich Hertz, no ano de 1887, provou a existéncia
das ondas de radio. Sete anos depois, o0 cientista italiano, Guglielmo Marconi,
construiu uma antena receptora e captou o0s sinais de alfabeto Morse
transmitido de uma curta distancia e o alfabeto Morse passou a ser usado em
telegrafia (SILVA, 2009, p. 38).

Marconi, em 1897, ganhou a patente inglesa para o telégrafo sem fio, e,
em 1901, transmitiu a primeira mensagem que cruzou o Oceano Atlantico pelas
ondas do radio. Tanto Hertz quanto Marconi sabiam que a radiodifusdo
descoberta era um recurso a mais da natureza. O radio e a telegrafia sem fio
eram bens comuns e limitados. Com isso, ja se teve a certeza de que alguém
teria que decidir quem iria ficar com cada frequéncia, ou seja, cada espaco no
dia.

Em 1912, os Estados Unidos criaram a Lei do Radio, a primeira forma de
controlar as licencas para estacbes de radio. Em 1920, o engenheiro da
companhia norte-americana Westinghouse montou um transmissor radiofénico

na garagem de sua casa, dando origem ao radio como é conhecido até hoje.

Nos dias atuais, as emissoras de radio vém acompanhando a evolucéo

tecnoldgica, com muitas ja sendo digitais.

Segundo Milanez (2007), somente em 1920, € que foi registrada, de fato,
a primeira emissora com transmissao regular, em East Pittsburgh, na

Pensilvania.
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Em 1922 foi ao ar o primeiro comercial do radio norte-americano. No ano
de 1927 foi registrada a primeira transmissdo nacional de uma partida de
futebol. A época de ouro do radio nos Estados Unidos foi a dos anos 1920. No
ano de 1933 entrou o sistema de frequéncia modulada (FM), cuja patente foi

dada a Edwin Armstrong.

No Brasil, o radio tornou-se conhecido no dia 07 de setembro de 1922,
por ocasido das comemoragfes do Centendrio da Independéncia. Nesse
periodo foi realizada, na cidade do Rio de Janeiro, uma exposicdo internacional
e a companhia americana Westinghouse apresentou uma emissora de radio
com um transmissor de 500 watts instalado no alto do Corcovado, no Rio de

Janeiro.

Na ocasido, por meio de 80 receptores especialmente importados para a
ocasiao e distribuidos em varios locais da exposicéo e da cidade, com emprego
de autofalantes, alguns componentes da sociedade carioca, que haviam
recebido esses aparelhos, puderam ouvir de casa o discurso do Presidente da
Republica, Epitacio Pessoa. Também, durante alguns dias apds a inauguracao,

foram transmitidas 6peras diretamente do Teatro Municipal do Rio de Janeiro.

Na década de 1920 inauguraram-se muitas emissoras. Na “onda do
radio”, surgem em 1923, as pioneiras: Radio Clube de Pernambuco (Recife);
Radio Educadora Paulista (S8o0 Paulo) e a Radio Clube do Parana (Curitiba).
No ano de 1924, foram criadas a Radio Clube do Brasil (Rio de Janeiro); a
Radio Clube de Ribeirdo Preto (Ribeirdo Preto, SP); a Radio Sociedade da
Bahia (Salvador); a Ceara Clube (Fortaleza) e a Radio Sociedade Maranhense
(Séo Luis).

No ano de 1925, mais radios surgem: a Radio Sao Paulo e Radio
Record (Sao Paulo); a Radio Clube Hertz (Franca, SP); Radio Gaucha (Porto
Alegre) e a Radio Pelotense (Pelotas, RS); radios essas pioneiras que viviam

da contribuicdo de seus associados e doac¢Oes de entidades privadas.

Mas, a partir do inicio dos anos 30, o radio passou por transformacdes
significativas. Principalmente em 1931, quando surge o primeiro documento

sobre radiodifusdo: o radio brasileiro jaA estava autorizado pela legislacdo a
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receber pagamento por veiculacdo de publicidade comercial, garantindo-se,
assim, sua sobrevivéncia. Com isso, o radio mudou de rumo e o sentido

educativo foi submetido a interesses comerciais.

De acordo com Costela, “para cumprir melhor seu novo papel, o radio
precisou transformar-se. Nao poderia mais viver do improviso administrativo”
(COSTELA, 2002, p. 181). A programacdo passou a ter horario certo. Os
programas passaram a ser preparados e previamente organizados, para se
conseguir cada vez mais audiéncias, e aumentar a quantidade de publicidade.
Mas o radio nascia como um meio de elite, ndo de massa, e se dirigia a quem
tivesse poder aquisitivo para buscar no exterior os caros aparelhos receptores.

Costela afirma que “ouvir as emissoras tornou-se um hobby, uma mania”.

O rédio foi o meio de comunicacdo de maior alcance no pais e, assim
como a televisdo, uma emissora de radio s6 poderia entrar no ar se obtivesse
concessédo do Governo Federal. Para que iSso ocorresse, era preciso vencer a
concorréncia publica aberta pelo Ministério das Comunicacfes. A concessao
valia por dez anos e era renovavel; entretanto, so tinha validade legal apds a

deliberacdo do Congresso Nacional.

Para verificar se as radios eram legalmente instaladas ou se existia
algum canal disponivel para a utilizagdo, era necessaria uma consulta ao Plano
Basico de Radiodifusdo. Este Plano oferece a relacdo de canais aprovados

pela Agéncia Nacional de Telecomunica¢des-Anatel.

Atualmente, a Anatel concentra todas as informacdes atualizadas na
Internet, tais como: processos em andamento, consultas publicas e todas as

leis e normatizagOes referentes ao setor de telecomunicagoes.

A midia radiofénica mais especificamente tem sido um dos principais
meios de obtencéo de informacgéo da sociedade, especialmente dos residentes
em regides mais distantes das grandes metrdpoles, atingindo todas as classes
socioeconémicas e espacos, publico e privado; diante desse contexto, Bianchi;
Souza; Santos; Scholz (2009) alertam que € preciso refletir sobre como se da o

processo de integracdo da midia no contexto educacional, bem como
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estabelecer formas de ensinar e aprender na presenca de tais ferramentas
tecnologicas e midiaticas.

Estudiosos como Orofino (2005), Belloni (2005; 2008), Fantin (2006),
Rivoltella (2007) e Ferrés (1998), tém chamado a atengcédo, em suas reflexdes,
para o fato de que, atualmente, criancas e jovens tém mais acesso aos
diversos tipos de ferramentas tecnoldgicas, midiaticas e as informacdes;
alertam, contudo, que sdo poucos os momentos destinados a qualificacdo
desse grande volume de mensagens a que eles tém acesso. Pode ser que 0s
meios de comunicacdo sejam tendenciosos e priorizem apenas a veiculacao de
informacdes de interesse mais imediato do publico ouvinte, sem, por exemplo,
pensar nos efeitos acarretadores de tais mensagens, se elas estdo adequadas
principalmente as que envolvem saude. Isso requer, de fato, segundo os
autores acima, a ocorréncia de uma mediacao critica, por parte dos estudiosos,

diante dos meios.

Voltando ao que representou costumeiramente uma transmissao
radiofébnica para a populacdo, pode-se afirmar que uma radio tem a
possibilidade de falar ao publico de oito a oitenta anos, sendo capaz de cativar,

seduzir seus ouvintes.

E interessante observar que ela pode apenas comunicar, e, para receber
a mensagem, basta ouvir o que estad sendo transmitido. Ndo h& cobrancas a
esta condicdo de escuta da informacdo, nenhuma exigéncia ao ouvinte, de
escolaridade ou de um nivel cultural mais elevado, nem de condic¢édo financeira,
religiosa ou orientacéo sexual, pois a transmisséo radiofénica se adéqua muito

bem a qualquer perfil de ouvinte.

Mas por que nao ouvir, de prépria voz, as demandas mais especificas de
um determinado publico? Esta foi uma das perguntas que néo se calava diante
desta mestranda. E no caso do segmento idoso, que € via de regra nao
pensado pelos meios de comunicagdo? Que teria a pessoa idosa a dizer,

diante de um microfone a sua disposic¢édo, para lhe dar vez e voz?
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41. A Radio FM Monte Roraima

No Estado de Roraima — em cuja capital, Boa Vista, esta pesquisadora
reside e atua como comunicadora de programa radiofébnico —, atualmente,
existem duas estacfes de radio AMs, cinco FMs e duas comunitarias, que

seguem.

1. Réadio Difusora de Roraima, ZYA, frequéncia 4.835 KHZz e 1 KW de

poténcia; fundada em 04 de janeiro de 1957,

2.Radio Equatorial, FM, inaugurada em 06 de junho de 1981, frequéncia 93,3
MHz;

3.Radio Tropical, FM, inaugurada em 28 de novembro de 1988, frequéncia 94,1
MHz;

4.Radio Monte Roraima, FM, inaugurada em 29 de dezembro de 2002,
frequéncia 107,9 MHz;

5.Radio Folha, AM, inaugurada em 23 de outubro de 2003, frequéncia 102,0
MHz;

6.Radio Transamérica, inaugurada em outubro de 2006, frequéncia 94,9 MHz;
7.Radio Comunitaria de Iracema;

8.Radio Comunitaria de Mucajat;

9.Radio Astral FM, de Rorainépolis.

A FM Monte Roraima, onde se sedia o Programa apresentado por esta
pesquisadora, pertence a Razdo Social Fundacdo Educativa Cultural José
Allamano, licenciada pela Portaria Ministerial n.° 289, de 09/12/1998, publicada
no Diario Oficial da Unido n.° 238, do dia 11/12/1998. Em 1998, o Congresso
Nacional decretou no Artigo 1°, a aprovagéo de funcionamento desta radio, nos

seguintes termos:

Fica aprovado o Ato a que se refere a Portaria n.° 289, de 09
de dezembro de 1998, que outorga permissdo a Fundacdo
Educativa Cultural José Allamano para executar, por dez anos,
sem direito de exclusividade, servico de radiodifusdo sonora
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em frequéncia modulada, com fins exclusivamente educativos,
na cidade de Boa Vista, Estado de Roraima. Senado Federal,
29 de agosto de 2001. Senador Edison Lob&o. Presidente do
Senado Federal (Interino) (BRASIL, 1998).

A Radio FM Monte Roraima entrou no ar, em fase experimental, no dia
02 de dezembro de 2002. A inauguracéo oficial foi no dia 29 de dezembro de
2002. Por ter como concessao “Educacao e Cultura”, a radio tem em sua
programacao diaria, mais de 40 programas de varios géneros radiofénicos:
programas musicais (MPB, regionais e nacionais), religiosos, jornalisticos
(noticiarios), variedade (entretenimento), esportivos, direitos humanos, e
espaco para 0os povos indigenas com programa especifico (SILVA, 2009, p.
51).

A Radio FM Monte Roraima, opera na frequéncia modulada 107,9 MHz,
E a Unica emissora catolica do Estado e outorgada a Diocese pelo Ministério da
Educacéo e Cultura e gerida pela Fundacéo Educativa Cultural José Allamano;
atualmente fica localizada na Av. Floriano Peixoto, 149, Centro, Boa Vista,

Roraima.

4.2. O radio como espaco cultural: o despertar da pesquisa

Esta pesquisadora — observando a programacgao de uma radio local no
municipio de Boa Vista, especificamente a Radio FM Monte Roraima —, como
boa ouvinte, percebeu que esta ndo oferecia um conteddo voltado para as
pessoas idosas, no atendimento de suas demandas pessoais; algo em que o
protagonismo dos longevos pudesse ser talvez a meta; e a participacao viva e
direta fosse a atuacdo de cada idoso que viesse a sintonizar a frequéncia FM
107,9Mz.

Nesse contexto, surgiu a ideia de elaborar um programa especifico para
este publico, a partir de uma proposta dentro do que se pensa como midia-
educacao; assim, esta pesquisadora apresentou, a direcdo dessa radio local, o

Projeto intitulado “Viva Bem com JO6 Nascimento”, cuja acolhida foi imediata,



52

tendo como dia definido para ir ao ar, e ao vivo, 0 sabado, no horéario das
06h15 as 07h00 da manha.

A proposta a priori teve o interesse de promover acdes colaborativas
entre o programa dirigido por esta estudiosa do envelhecimento e a
comunidade de Boa Vista, estado de Roraima e regifes fronteiras. Por meio da
producdo desse programa radiofonico e da veiculacdo de conteudos, com
carater informativo, benéficos aos ouvintes, poderia ser possivel proporcionar a
interacdo dos conhecimentos obtidos na universidade, com as necessidades de
informacdes dos idosos-ouvintes, sempre pensando em sua emancipacao

COMo sujeitos.

Dessa forma, passaram a ser levados ao ar temas sobre saude, cultura,
lazer, orientacdo sobre direitos dos idosos, aspectos de sua cidadania,
musicas, quando entdo ocorreu uma surpresa, pois a participacdo no Programa
em tempo real, por meio de telefonemas, causou um alvorog¢o na cidade, o que
foi tornando a programacao cada vez mais dindmica, mais participativa, e com

uma proximidade cada vez maior a realidade dos ouvintes e da comunidade.

O programa, com inicio em 2011, teve uma pequena pausa durante seu
percurso (devido a problemas de saude de sua apresentadora), mas, logo em
seguida, deu continuidade a sua proposta de levar informacédo com qualidade a

um publico ainda n&do contemplado em nenhuma outra programacao especifica.

Os idosos apresentam, notadamente, caracteristicas que os diferem
daqueles das demais faixas etéarias: afinal, foram eles que acompanharam o
surgimento e a difusdo do radio, seu periodo de crescimento, e a evolugédo da
informacdo, juntamente aos folhetos impressos e, s6é mais tarde, € que
chegaram os diversos tipos de jornais a cidades distantes das grandes
metrépoles. Portanto, este é um publico muito especial, que conhece, antes
que as demais geracdes, o0 percurso da midia radio, tem gosto em ouvir radio
enquanto desenvolve outras atividades, e pode fazer de uma programacao
especifica do envelhecimento seu espaco de socializacdo de ideias, de busca

de informacdes, enfim, um espaco todo seu.
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4.3. Descricao do Programa “Viva Bem com J6 Nascimento”

Por ter a radio uma grande potencialidade em sua abrangéncia, a
programacao levada ao ar por esta pesquisadora se estende a todos os 15
municipios que compdem o estado de Roraima, sendo eles: (1) Alto Alegre; (2)
Amajari; (3) Boa Vista, a capital; (4) Bonfim; (5) Canta; (6) Caracarai; (7)
Caroebe; (8) Iracema; (9) Mucajai; (10) Normandia; (11) Pacaraima; (12)
Rorainopolis; (13) Sdo Jodo da Baliza; (14) Séo Luiz; (15) Uiramuta.

A radio Monte Roraima FM 107,9 é a primeira radio educativa de
Roraima, destacando-se ela das demais, pela participagao simultanea em duas
redes de radio, uma na Amazénia Brasileira, a Rede de Noticias da Amazonia,
que recebe e veicula noticias locais em uma rede composta por doze
emissoras. Compde também a maior rede de radios do Brasil, a rede Catdlica
de R&dio, com mais de 190 emissoras interligadas, veiculando também noticias
regionais, na radio-jornal produzida pela radio Aparecida.

Pertencente a Fundacéo José Allamano, ligada a Diocese de Roraima, a
radio foi ao ar em carater experimental em 02 de dezembro de 2002, e

oficialmente inaugurada a 29 de dezembro do mesmo ano.

O programa Viva Bem “com J6 Nascimento”, na Radio FM Monte
Roraima, acontece desde 2011, no horario das 06h15 as 07h00 da manh@, aos
sdbados, oferecendo a oportunidade de os ouvintes-idosos telefonarem e, em

tempo real, participarem ativamente da producédo do programa.

Ao elaborar um trabalho deste porte, de relatar a experiéncia de ser este
0 Unico programa radiofénico do Norte do Brasil voltado diretamente aos
idosos, faz-nos levantar questionamentos relativos a questdes como a memaria
midiatica e explorar temas pertinentes e de interesse de uma comunidade
idosa. Esta se tratando aqui ndo do simples acionamento de uma lembranca
marcante, mas das marcas de um forte relacionamento historico e vital com o
midiatico, que possibilita aos ouvintes desenvolver a capacidade de
estabelecer relacbes, de realizar comparacdes, de configurar competéncias
radiofébnicas e matrizes de gosto, fazendo com que passado e presente de

referéncias midiaticas possam dialogar entre si. E o resgate/desenvolvimento
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da historia de vida radiofénica de cada um dos individuos envolvidos, e que
tem o seu valor também como histéria midiatica, pois & vivenciada pelos
ouvintes, estando inscrita em suas memdrias, e sendo parte de toda uma

experiéncia vivida com o universo midiatico.

A orientacdo para a selecdo dos entrevistados desta pesquisa teve o
intuito de estabelecer um registro da participacdo direta de idosos em uma
programacao radiofénica, da forma como emergiam, em sua memoria, dados
de ordem familiar, grupal, social, ou pessoal, relatados livremente ao
solicitarem uma masica, ou ao opinarem sobre um dos temas musicais ou

gerontolégicos, apresentados naquele momento.

Decidida, a opcao pelas entrevistas com idosos participantes do
programa radiofénico, como instrumento metodoldgico deste estudo, estas
foram realizadas presencialmente, sendo 0s nomes reais preservados, e
substituidos por nomes ficticios, resguardando-se, assim, as identidades

desses sujeitos.
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V. RESULTADOS

Apoés a sistematizacdo das falas dos entrevistados para a operacao de
codificacdo, foram identificados alguns nucleos de sentido, sendo em seguida,

os dados organizados e agrupados em categorias como as seguintes:

1.Sentimento dos entrevistados quanto ao valor/relevancia de terem um

espaco para sua escuta e verem atendidas suas solicitacdes

Isso se manifestou em fragmentos das falas dos entrevistados, que tém
no Programa radiofénico a possibilidade de tirarem suas duvidas sobre uma
multiplicidade de questdes: de saude, juridicas, etc., inclusive até a marcacéo

de consultas com médicos, dentre outras:
“Sou muito de ouvir e entender o que é dito. Se tenho uma
davida, ligo logo pro programa, e tiro a duvida.” (Aila, 66 a.)

“Ja participei algumas vezes, inclusive consequi até uma
marcacao de consulta, vocé acredita?” (Aila, 66 a.)

“Porque é uma radio que tem cuidado com as pessoas mais
velhas, onde a gente pode ouvir, mas também pode falar, e
falar o que quiser mesmo; por exemplo, minha rua estava muito
escura, e eu falei isso, sei que ndo é um programa de
denuncia, mas as autoridades também estdo escutando.”

(Ajarani, 72 a.)
2.Sentimento dos entrevistados quanto a uma transformacdo em suas

vidas, apO6s se tornarem ouvintes, ou participantes em tempo real do

Programa, conforme os seguintes dizeres:

“S6 provoca! [mudancas em suas vidas]. Quem escuta se
informa, e informacéo é tudo, né?” (Aila, 66 a.)

“Sim, porque depois que se escuta o certo, fica mais facil de
tudo, até de buscar ajuda.” (Alalad, 76 a.)

“Mas é claro; quando vou pro jogo de domind, meus parceiros
diz: Tu viu o programa de hoje? Entdo, a gente conversa, as
vezes tem uns que ndo concorda com a opinido do outro, mas
€ a questdo da educagdo mesmo.” (Ajarani, 72 a.)

3.Sentimento dos entrevistados quanto a livre possibilidade de dialogo via radio,
independentemente de tema, na relagdo com a locutora do Programa:
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“Como eu disse, este € um momento que é do idoso, e mesmo
nao dando pra falar muito, ela escuta, e diz também alguma
coisa para quem esta do outro lado. Entdo, é importante falar.”
(Agua Boa, 60 a.)

“O que o povo precisa é saber, saber o que ta se passando,
onde buscar ajuda, entdo, isso é ouvido no Programa.” (Agua
Boa, 60 a.)

“E muito importante ter com quem conversar; como Sou
solteira, encontro neste programa uma maneira de bater um
papo bom.” (Amajari, 66 a.)

4. Vinculo social positivo manifesto por alguns entrevistados, quando se
percebem como atores de sua vida, e a partir dai, conquistam um
lugar mais respeitado no cenario familiar e social, promovendo sua

gualidade de vida, como nos seguintes dizeres:

“.. ele [o Programa] chegou numa boa hora, tava meio
depressiva, até tomando remédio pra solidgo.” (Amajari, 66 a.)

“‘Devo até agradecer a existéncia deste Programa; quando
perdi minha mae, fiquei sem querer conversar com ninguém,
fiquei isolada, entdo comecei a ouvir o Programa, e um dia teve
um tema sobre a morte, eu nunca tinha ouvido alguém falar
aquilo.” (Itapara, 61 a.)

“Encontro, eu escuto, as vezes, coisas que, depois, vou pensar
naquilo.” (Carana, 78 a.)

5. Abertura de contato social com pessoas ou redes, que até entdo nao
faziam parte da rede social daquele idoso, muitas vezes uma pessoa

gue se mantinha em solidao durante todo o dia:

“Sempre participo, ja fiz sim, e fui atendido: um foi sobre falar
de direito de ver os netos, porque as vezes quando os filhos se
separam, parece que os velhos ficam esquecidos, e nao
trazem 0s netos para visitar os avés; e outra vez foi de falar
sobre os estudos para as pessoas idosas.” (Aila, 66 a.)

“Tenho o costume de acordar muito cedo, vou cuidar dos
bichos [galinhas], ja passo, e ligo logo o radio. As vezes, eu fico
o dia todo com ele ligado, € a minha companhia mesmo, pois
vai saindo todo mundo pra trabalhar. Eu ndo gosto de ir pra
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casa de ninguém, ele é meu amigo. Um dia ele quebrou, foi
horrivel, mas no outro més eu comprei outro.” (Alalad, 76 a.)

“Porque a conversa com as pessoas € importante, outras
pessoas estdo também escutando a gente, quando estamos
falando. Veja, eu gosto muito de conversar, e no Programa a
gente conversa, 0 tempo € pouco, mas da pra trocar umas
ideias.” (Branco, 62 a.)

“Ajuda muito, até porque eu converso com meu povo daquilo
que foi no Programa.” (Catrimani, 81 a.)

“As vezes, quando meu neto t& em casa, ele me ajuda, e eu
falo, sempre consigo falar com a J6.”

6. Bons efeitos nos ouvintes-idosos trazidos pela Programacao
radiofénica dirigida diretamente a eles:

“E muito bom ouvir as musicas e a programacéo.” (Xeruini, 68
a.)

“Ela nos da boas informagdes.” (Tacutu, 61 a.)

3y

“Porque eu ligo logo cedo e ja comego ouvindo o Programa...’
(Surumu, 78 a.)

As categorias aqui elencadas e depreendidas dos dados de entrevista
com os 16 idosos confirmam os sentimentos desses idosos-ouvintes da radio
de Boa Vista, sobre o quanto uma intervencédo radiofbnica pode ter efeitos

positivos sobre os ouvintes.
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VI. CONSIDERACOES FINAIS

A proposta de investigar, como etapa metodoldgica desta pesquisa de
mestrado, quais espacos havia, em termos de uma programacao radiofénica
voltada especificamente ao publico idoso, para tratar de problematicas
pertinentes ao envelhecimento e a velhice, de fato, foi desalentador, ndo nos
trazendo resultados positivos, dado que esse trabalho ainda € praticamente
inexistente no Brasil. Escapa a isso, o trabalho desenvolvido por esta
mestranda em radio de Boa Vista, Roraima, e aqui descrito.

Mas ao tempo que a pesquisa foi avancando, atestando faltas como a
mencionada acima, foram-me ficando cada vez maiores os questionamentos,
as duvidas, os anseios sobre meu trabalho realizado no Mestrado.

A cada leitura das referéncias indicadas, surgia outra “ideia”. perceber
que abrir as gavetas da memoria poderia ser similar a abrir a gaveta de
lembrancas ndo por acaso adormecidas, € revisitar a vida, ndo é realmente
uma tarefa facil, exigindo certa destreza e coragem, como certamente bem o
disse Bachelard (1997).

Da até para afirmar que o desafio de meu trabalho se assemelhou a
chegar em um “lugar” programado, mas sem previsao do que seria encontrado
no decorrer do caminho — na verdade, “uma viagem”. Buscar o radio e sua
valiosa contribuicdo a sociedade, e falar de um publico especifico, o do
segmento idoso, é fazer resgate de historias, é descobrir 0 quanto o idoso tem
de demandas as quais ndo basta dar voz, mas mais que isso, € preciso
assumir a responsabilidade de encaminhar suas demandas, responder
adequadamente as suas perguntas...

Nao basta provocar, dar voz ao idoso; € preciso solucionar ou
encaminhar para uma solugéo a seus pedidos, a suas necessidades.

Foi possivel identificar, nos dizeres dos idosos durante a entrevista, que
0S objetivos propostos nesta pesquisa estavam sendo atingidos. Assim, valeu
muito a pena a idealizacdo e a implementacdo da programacédo radiofonica
para os idosos, em razado dos efeitos/ressonéncias positivas que a
apresentadora vem obtendo desde 2011, cada vez com um publico mais cativo,
mais participante. O objetivo proposto de possibilitar a participacdo do ouvinte-

idoso de modo direto e em tempo real, a fim de interagir com o programa
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radiofénico e receber resposta as suas duvidas, esta sendo atingido, conforme
0s proprios entrevistados revelaram em suas falas.

Quando ao objetivo de “Introduzir a discussao conceitual da educacao
midiatica para o envelhecimento, por meio de radio, discutindo seus efeitos em
uma comunidade”, pode-se afirmar que esse € um tema que precisa continuar
a ser divulgado, no sentido de trazer mais pesquisadores para pesquisas dessa
modalidade. A educacdo para o envelhecimento precisa receber o foco,
especialmente da midia radiofénica, a nosso ver, o veiculo ideal para fazer
chegar aos mais distantes rincbes do Brasil as discussbes que, ultimamente,
vém sendo veiculadas via Portais do Envelhecimento. Mas para regides ainda
sem internet, ou com acesso dificultado, o radio ainda é a melhor saida.

Quanto ao objetivo de “Explicitar como a programacéo radiofénica pode
promover a discussdo e participacdo dos ouvintes idosos, conduzindo-os a
serem como co-produtores de um programa de radio”, a nosso ver, muitos dos
idosos entrevistados ja se dizem protagonistas do saber gerontolégico, dado
gque se assumem como co-produtores, sugerindo pautas para serem
trabalhadas, podendo, dessa forma, colaborar para que alguns temas possam
ser previamente preparados. O objetivo “Propiciar que os ouvintes idosos da
radio possam receber respostas as suas indagacdes sobre as problematicas
qgue vivenciam, recrudescendo o dialogo intergeracional” péde ser também
atestado quanto a ter sido atingido: ouvir as respostas as duvidas sobre a
problematica do idoso passa a ser motivo de conversa entre amigos, entre
familiares, promovendo, assim, mais conversa na familia, incrementando-se o
didlogo intergeracional, com o filho dialogando com o pai, a neta com o avob e
assim por diante.

E nessa linha que se pode “pegar das gavetas do itinerario de vida do
idoso, as ressonancias de sua memoria, reconstrucdes infindaveis de
momentos vividos por esse ouvinte-idoso, trechos da vida descortinados pelas
lembrancas e por que nao dizer, da imaginacdo... Pontue-se, aqui que a
imaginagdo, contudo, ndo limita ou diminui a construgdo da historia, pelo
contrario, dd um colorido especial unindo passado e presente em um soé
momento... sintonizar a radio naquele momento, naquele Programa e
simplesmente participar, ndo deixa de ser fantastico aos ouvintes-idosos, tal

como tantos deles o testemunham. Por outro lado, o comunicador que
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compartilha destas peripécias, através de sua narrativa, conduz o Programa,
também sendo participe dessa “viagem”, quando leva ao ar uma musica
saudosista, ao ler um poema, ou desenvolver um tema, justamente aquilo que

quem esta do outro lado precisava ouvir’.

A presente pesquisa de mestrado € um relato de experiéncia pessoal em
um programa radiofénico, consolidado em seu funcionamento desde 2011. E
preciso reiterar que o radio € um companheiro inseparavel para muitos, um
instrumento de evaséo da soliddo, um noticiador que estabelece uma relacao
no cotidiano da vida dos que o escutam e se relacionam com ele, numa relacao
de amizade e € neste sentido que o Programa “Viva Bem com J6 Nascimento”

oferta a seus ouvintes toda uma possibilidade de didlogo vivo entre as pessoas.

A midia radiofénica mais especificamente tem sido um dos principais
meios de obtencéo de informacéo da sociedade, especialmente dos residentes
em regifes muito distantes das grandes metrépoles, atingindo todas as classes

socioeconémicas e 0s espacos publico e privado.

Uma radio tem a possibilidade de falar ao publico de oito a oitenta anos,
sendo capaz de cativar, seduzir seus ouvintes. E interessante observar que ela
pode apenas comunicar, e, para receber a mensagem, basta ouvir o que esta
sendo transmitido. N&o ha cobrancas a esta condicao de escuta da informacao,
nenhuma exigéncia ao ouvinte, de escolaridade, ou de um nivel cultural mais
elevado, nem de condicdo financeira, religiosa ou orientacdo sexual, pois a

transmissédo radiofénica se adéqua muito bem a qualquer perfil de ouvinte.

Ao longo deste estudo, a contribuicdo da pesquisa qualitativa tornou-se
crucial para a investigacdo das acdes propostas neste trabalho, ao analisar a
oferta de um programa especifico para o segmento longevo e ver que ele pode
contribuir para a dinamica de vida dos que o escutam e, assim, ser ponte de
informacédo, certamente de socializacdo, no espaco em que estdo inseridos
esses idosos.

As falas analisadas comprovam que € possivel envelhecer com
autonomia, esta entendida aqui como empoderamento “de si”, por meio de

praticas como estas de intervencdo midiatica com o outro.
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Destaque-se, ainda, que dado que se atestou a insuficiéncia de
programas radiofénicos destinados as pessoas idosas; isso nos faz ganhar
entusiasmo para saber que estamos no caminho certo. Nao restam davidas de
que se trata de um evento de relevancia e apoio social, de companhia, e de
troca, de resgate de memoria, tudo ficando estabelecido por meio de uma
oferta programética, cujo sentido confirma-se nas ondas sonoras do radio,

entre ouvinte e comunicador.

A contribuicdo deste trabalho € o desejo de que a proposta aqui descrita
seja defendida por outras pessoas, pesquisadores e estudiosos, grupos e
radios, mundo afora, que se estabelecam novas estratégias de servi¢os, o que
contribuird para uma boa intervencdo nos problemas suscitados pelo
envelhecimento e pelo fenbmeno da longevidade, permitindo, assim, uma
qualidade de vida melhor, uma velhice de troca entre os idosos. O que € o
desejo de todos nés!
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vill.  ANEXOS

ANEXO |

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Neste ato, eu , hacionalidade
brasileiro (a), estado civil portador da Cédula de Identidade

SSP/ e CPF sob n.° , residente a
Av/rua , n° , bairro Municipio
de Roraima, Brasil. AUTORIZO o uso de

minha imagem em todo e qualquer material entre fotos e documentos, para ser
utiizada em ato institucional promovido para fins de pesquisa cientifica,
destinada ao campo de concentracdo na area da Gerontologia Social da
Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo, PUC/SP, desenvolvida pela
pesquisadora Joseilda do Nascimento Bezerra. A presente autorizagdo €
concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem acima mencionada,
onde tenho conhecimento, que, o resultado desta pesquisa busca entender
melhor a contribuigcdo dos trabalhos direcionados aos idosos, no sentido da
promocgé&o da melhoria da qualidade de vida e autonomia. Declaro, ainda, estar
ciente de que esta pesquisa constard da aplicacdo de entrevistas, que serdo
lidas e preenchidas pela pesquisadora, e de minha participacdo no estudio do
programa do radio como colaborador/fornecedor das respostas. Ainda: Que a
minha participacdo ndo acarretard risco para minha saude; Que as informacdes
prestadas por mim serdo classificadas como confidenciais; Que ao estudo
interessam as respostas obtidas nas entrevistas, sem a identificacao individual,
preservando minha privacidade; e finalmente, Que minha participagdo sera
voluntaria e que estarei, a vontade, para pedir esclarecimento e para me retirar
do estudo, em qualquer fase, sem que isso implique em qualquer dano, custo
ou penalizacdo a minha pessoa. Por esta ser a expressdo da minha vontade
declaro que autorizo o descrito sem que nada haja a ser reclamado a titulo de
direitos conexos a minha imagem ou a qualquer outro dnus ou bénus de ambas
as partes, e assino a presente autorizacdo em 2 vias de igual teor e forma.

Boa Vista, RR, de de 2017.

Assinatura
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ANEXO Il
FICHA DE DADOS DOS ENTREVISTADOS

Nome do entrevistado:

Data: Idade: Estado Civil:
Escolaridade:

Bairro: Fonte de Renda: Mora com
familiar?

ENTREVISTAS

1. Por que o(a) senhor(a) sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horério
de 06h15 as 07h00 horas da manha de todo sabado?

2. Qual a motivagao pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem”
com J6 Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

3. Héa quanto tempo o(a) senhor(a) é ouvinte do Programa?
4. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
5. Por meio da participacao, o(a) senhor(a) faz sugestao de temas para os

préximos programas?

6. Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacao na
vida dos ouvintes?



ANEXO Il

QUADRO DE IDENTIFICACAO DOS ENTREVISTADOS

Ordem Nome Ficticio Idade Estado Civil Sexo
1 Aila 66 anos Viavo M
2 Agua Boa 69 anos Vidvo M
3 Ajarani 72 anos Viavo M
4. Alalau 76 anos Separado M
5 Amajari 66 anos Solteira F
6 Rio Branco 62 anos Casado M
7 Catrimani 81 anos Casado M
8 Cauamé 60 anos Casado M
9 Itapara 61 anos Casada F
10 Mucajai 74 anos Casada F
11 Mau 79 anos Casado M
12 Parimé 68 anos Separado M
13 Surumu 78 anos Viava F
14 Tacutu 61 anos Separado M
15 Uraricuera 82 anos Casado M
16 Xeruini 68 anos Solteiro M




67

ANEXO IV
FICHA DE TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS
FICHA DE ENTREVISTA 1

Entrevistado: Aila

Data da entrevista: 03/09/2016

Idade: 66 a.

Estado civil: vidvo

Bairro: Pricuma

Escolaridade: Superior

Fonte de Renda: Aposentado do ex-territério de Roraima
Mora com familiar: sozinho.

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manha de todo sabado?
Resp.: Acordo muito cedo devido o costume do trabalho.

2. Qual a motivagdo pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem’,
com Jo Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: E bom, sempre tem uma novidade, néo é essas besteiras do dia a dia.

1. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Nao lembro bem, mas penso que uns dois ou trés anos, por ai.

2. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sou muito de ouvir e entender o que é dito. Se tenho uma duvida, ligo
logo pro programa, e tiro a duvida.

3. Por meio da participacdo, o(a) senhor(a) faz sugestdao de temas para 0s
proximos programas?

Resp.: Ja participei algumas vezes, inclusive consegui até uma marcacao de
consulta, vocé acredita?

4.H& quanto tempo o(a) senhor(a) € ouvinte do Programa?
Resp.: Desde que comecou pela primeira vez, deve de ter uns bons anos...

5.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Os assuntos sempre tém a ver com 0s idosos, tem vez que precisava de
mais tempo, quando o assunto € bem importante.

6.Por meio da participacédo, o(a) senhor(a) é faz sugestdo de temas para os
proximos programas?

Resp.: Sempre patrticipo, ja fiz sim, e fui atendido: um foi sobre falar de direito
de ver os netos, porque as vezes guando os filhos se separam parece que 0S
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velhos ficam esquecidos e ndo trazem 0s netos para visitar os avés; e outra
vez foi de falar sobre os estudos para as pessoas idosas.

7.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?

Resp.: S6 provoca! Quem escuta se informa, e informacéo € tudo, né?
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FICHA DE ENTREVISTA 2

Entrevistado: Agua Boa

Data da entrevista: 03/09/2016
Idade: 69 a.

Estado civil: vilvo

Bairro: Liberdade

Escolaridade: 2° grau incompleto
Fonte de renda: aposentado
Mora com familiar? sozinho

4. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horéario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo o sabado?

Resp.: Sou catolico, e a programacdo da radio é muito boa, tem bons

programas, oracoes.

5. Qual a motivagao pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem” com
J6 Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Todo sabado tem um tema diferente, também gosto das musicas, faz
lembrar os tempos da juventude, as musicas de hoje nao tém sentido.

6. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: N&do lembro bem, mas penso que uns dois ou trés anos, por ai.

7. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sou muito de ouvir e entender o que é dito. Quando tenho uma duavida,
ligo logo pro programa, e tiro a davida.

8. Por meio da participacdo, o(a) senhor(a) faz sugestdo de temas para 0s
préximos programas?

Resp.: J& participei algumas vezes, inclusive consegui até uma marcagdo de
consulta, vocé acredita?

9. Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacédo na vida
dos ouvintes?

Resp.: O gue 0 povo precisa é saber, saber o que ta se passando, onde buscar
ajuda, entao, isso é ouvido no programa.
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FICHA DE ENTREVISTA 3

Entrevistado: Ajarani

Data da entrevista: 17/09/2016
Idade: 72 a.

Estado civil: viavo

Bairro: Carana

Escolaridade: primério

Fonte de Renda: aposentado
Mora com familiar? sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?

Resp.: Porque € uma radio que tem cuidado com as pessoas mais velhas,
onde a gente pode ouvir, mas também pode falar, e falar o que quiser mesmo;
por exemplo, minha rua estava muito escura, e eu falei isso, sei que ndo é um
programa de dendncia, mas as autoridades também estdo escutando.

2. Qual a motivagao pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem”,
com J6 Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Como eu disse, este € um momento que € do idoso, e mesmo nao
dando pra falar muito, ela escuta, e diz também alguma coisa para quem esta
do outro lado. Entdo, é importante.

3. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Deve ter alguns anos.

4. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sim, tiro sempre proveito dos programas.

5. Por meio da participacdo, o(a) senhor(a) faz sugestdo de temas para 0s
préximos programas?

Resp.: Nunca fiz pedido de assunto, porque sempre tem uma novidade, até
entrevista também.

6. Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?

Resp.: Mas é claro; quando vou pro jogo de domind, meus parceiros diz: Tu viu
o programa de hoje? Entdo, a gente conversa, as vezes tem uns que nao
concorda com a opinidao do outro, mas € a questdo da educacdo mesmo.
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FICHA DE ENTREVISTA 4

Entrevistado: Alalau

Data da entrevista: 17/09/2016
Idade: 76 a.

Estado civil: separado

Bairro: Treze de Setembro
Escolaridade: primério

Fonte de renda: aposentado
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?

Resp.: Tenho o costume de acordar muito cedo, vou cuidar dos bichos
(galinhas), ja passo e ligo logo o radio. As vezes, eu fico o dia todo com ele
ligado, € a minha companhia mesmo, pois vai saindo todo mundo pra trabalhar.
Eu ndo gosto de ir pra casa de ninguém, ele € meu amigo. Um dia ele quebrou,
foi horrivel, mas no outro més eu comprei outro.

2.Qual a motivagéo pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem” com
J6 Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Eu gosto deste programa, parece que ela diz o que a gente queria
mesmo escutar; também gosto de quando vai alguém para falar.

3.H& quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Talvez trés anos.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sim, ndo vou falar em curiosidade, mas de satisfazer davidas em
alguma coisa.

5. Por meio da participacdo, o(a) senhor(a) faz sugestdo de temas para os
préximos programas?
Resp.: Eu ndo ligo muito, porque é dificil pra mim.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacgédo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Sim, porque depois que se escuta o certo, fica mais facil de tudo, até de
buscar ajuda.
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FICHA DE ENTREVISTA 5

Entrevistado: Amajari

Data da entrevista: 01/10/2016
Idade: 66 a.

Estado Civil: solteira

Bairro: Sao Vicente
Escolaridade: 1° grau completo
Fonte de renda: sem renda
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?

Resp.. E muito importante ter com quem conversar; como sou solteira,
encontro neste programa uma maneira de bater um papo bom.

2.Qual a motivagao pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem” com
J6 Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Pela forma que sou escutada, pelos assuntos, até pelas musicas. E olha
gue eu sou evangélica.

3.H& quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Deve de ter uns dois anos.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sim, ele chegou numa boa hora, tava meio depressiva, até tomando
remédio pra solidao.

5. Por meio da participacdo, o(a) senhor(a) faz sugestdo de temas para o0s
proximos programas?
Resp.: Sempre que d& eu dou uma ligadinha.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida

dos ouvintes?

Resp.: Disto eu ndo tenho dadvida, minha filha, eu sou um testemunho vivo
(risos).
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FICHA DE ENTREVISTA 6

Entrevistado: Branco

Data da entrevista: 01/10/2016

Idade: 62a.

Estado civil: casado

Bairro: Centenario

Escolaridade: 1° grau completo

Fonte de Renda: aposentado, mas ainda trabalha
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?

Resp.: Porque a conversa com as pessoas € importante, outras pessoas estao
também escutando a gente quando estamos falando.

2.Qual a motivacédo pela qual o(a) senhor(a) ouve o Programa “Viva Bem’,
com J6 Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Veja, eu gosto muito de conversar, e no programa a gente conversa, 0
tempo € pouco mas da pra trocar umas ideias.

3.Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Do inicio.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sempre encontro as respostas, as davidas séo tiradas e explicadas.

5.Através da participacdo, o(a) senhor(a) faz sugestdo de temas para 0s
préximos programas?

Resp.: Nao precisa fazer sugestao, porque todo encontro, como ela chama, ja
€ um encontro diferente.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?

Resp.: Nao posso falar por todos, mas eu penso que, de algum jeito, a gente
muda.
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FICHA DE ENTREVISTA 7

Entrevistado: Catrimani

Data da entrevista: 15/10/2016
Idade: 81 a.

Estado civil: casado

Bairro: 31 de Marco
Escolaridade: primério

Fonte de renda: aposentado
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?
Resp.: Porque € boa de ouvir.

1. Qual a motivagao pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem”, com Jo
Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Porque eu ja deixo no canto certo de ouvir, ndo deixo ninguém botar em
outra radio.

2. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Moro aqui ha 52 anos, e eu escuto desde que comegou 0 programa.

3. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Nesta altura, eu ndo tenho curiosidade, mas pra quem é curioso, deve
de encontrar.

4. Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para 0s proximos
programas?
Resp.: Ndo, eu nao ligo pra la ndo, s6 escuto.

5. Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?
Resp.:.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Sim.
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FICHA DE ENTREVISTA 8

Entrevistado: Cauamé

Data da entrevista: 15/10/2016
Idade: 60a.

Estado civil: casado

Bairro: Sao Vicente
Escolaridade: superior

Fonte de Renda: ainda trabalha
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?

Resp.: Devemos ouvir o0 que é bom e que ensina alguma coisa para nos;
procurar crescer, mesmo sendo grande, € importante.

2. Qual a motivacado pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem”, com J6
Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: Motivos ndo me faltam, vai desde a forma aos temas que eu escuto.

3.H& quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Acho que um ano.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Eu encontro a cada tema que eu escuto.

5. Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para os proOxXimos

programas?

Resp.: Sempre que posso eu ligo; sim, ja pedi alguns assuntos para ser
ouvidos.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?

Resp.: Mas é claro, n6s precisamos da informacéo, isto faz refletir sobre a vida,
0 comportamento.
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FICHA DE ENTREVISTA 9

Entrevistado: Itapara.

Data da entrevista: 29/10/2016
Idade: 61a.

Estado civil: casada

Bairro: Centenario.
Escolaridade: 1° grau incompleto
Fonte de renda: sem renda
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?
Resp.: Por ser uma radio muito séria, e claro, porque traz bons programas.

2.Qual a motivagao pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem”, com J6
Nascimento, na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Devo até agradecer a existéncia deste programa; quando perdi minha
méae fiquei sem querer conversar com ninguém, fiquei isolada, entdo comecei a
ouvir o programa, e um dia teve um tema sobre a morte, eu nunca tinha ouvido
alguém falar aquilo.

2. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Dois anos aproximadamente.

3. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Escuto mais; mas, sim, tenho algumas curiosidades que sdo sanadas.

4. Através da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para 0s proOXimos
programas;

Resp.: N&o sou muito de ligar, mas fiz algumas participagdes. No dia que foi

falado sobre a morte, eu resolvi ligar. Depois conversei com ela fora do ar, pois

eu comecei a chorar.

5. Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Nao me resta nenhuma duvida.
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FICHA DE ENTREVISTA 10

Entrevistado: Mucajai

Data da entrevista: 29/10/2016
Idade: 74 a.

Estado civil: casada

Bairro: Caetano Filho
Escolaridade: superior

Fonte de Renda: aposentada
Mora com familiar: sim

1. Qual a motivagdo pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem”, com Jo
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: Gosto de ouvir a voz dela, porque € boa.

2. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Nao sei, ndo lembro.

3. Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: O gato morreu porque era curioso (risos); eu ndo sou assim, mas eu
escuto todo sabado.

4. Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para os préximos
programas?

Resp.: N&o ligo porque ndo sei e ndo tenho mais vista para ligar, mas eu

escuto todo o programa. Gosto quando ela manda abraco para todos os

idosos.

5. Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Acho que ajuda as pessoas.
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FICHA DE ENTREVISTA 11

Entrevistado: Mau

Data da entrevista: 05/11/2016

Idade: 79a.

Estado civil: casado

Bairro: Sao Pedro

Escolaridade: primério completo

Fonte de Renda: aposentado ex-territério de Roraima.
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?

Resp.: Porque tem uma programacao muito alegre; também tem o jornal que
deixa a gente informado, né?

2.Qual a motivagdo pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem” com J6
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: Isso mesmo, porque € boa.

2. Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Tem ja uns tempos.

3.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Nao é bem curiosidade, sdo duvidas e escutando vou aprendendo.

4. Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para 0s proOXimos
programas?

Resp.: As vezes, quando meu neto ta em casa, ele me ajuda, e eu falo, sempre
consigo falar com a Jo.

5.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Deve, sim.
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FICHA DE ENTREVISTA 12

Entrevistado: Parimé

Data da entrevista: 05/11/2016
Idade: 68a.

Estado civil: separado

Bairro: Aeroporto

Escolaridade: 1° grau incompleto
Fonte de Renda: ainda trabalha
Mora com familiar: mora sozinho

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo o sabado?
Resp.: Porque eu gosto, eu sou muito fa do programa, até ja conheci a Jo.

3. Qual a motivagao pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem” com J6
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Porque eu gosto, eu sou vigia, o radio ajuda na companhia e gosto
muito de escutar.

3.Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Acho que desde quando comecou e deve ter tempo.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Encontro, sim.

5.Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para 0s proximos
programas?

Resp.: J& fiz véarias vezes pedidos, dei sugestdo, porque as vezes é a mesma
davida de outras pessoas.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Penso que sim.
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FICHA DE ENTREVISTA 13

Entrevistado: Surumu

Data da entrevista: 19/11/2016
Idade: 78 a.

Estado civil: vidva

Bairro: Carana

Escolaridade: superior

Fonte de renda: aposentada
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manha de todo o sabado?

Resp.: Vocé acredita que é porque ela me faz companhia? Pois entdo € por
ISSO.

2.Qual a motivagdo pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem” com Jb
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: Porque eu ligo logo cedo e ja comego ouvindo o Programa “Viva Bem” .

3.Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: N&o lembro bem, j& ha um tempinho.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Encontro, eu escuto, as vezes, coisas que, depois, vou pensar naquilo.

5.Através da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para os proximos
programas?
Resp.: Eu nao ligo la, ndo.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacdo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Provoca, minha filha.



81

FICHA DE ENTREVISTA 14

Entrevistado: Tacutu

Data da entrevista: 19/11/2016
Idade: 61a.

Estado civil: separado

Bairro: Nova Cidade
Escolaridade: primério

Fonte de renda: ainda trabalha
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manha de todo sabado?
Resp.: Ela nos d& boas informacdes.

2.Qual a motivagcdo pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem” com J6
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: E um programa para as pessoas idosas, devemos prestigiar.

3.H& quanto tempo € ouvinte do Programa?
Resp.: Acho que alguns anos.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Sempre nos acrescenta algo para refletir.

5.Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para 0s proximos
programas?

Resp.: Sim, ja fiz algumas vezes pedidos de temas e musicas também, de meu
passado.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Sim.
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FICHA DE ENTREVISTA 15

Entrevistado: Uraricuera

Data da entrevista: 26/11/2016
Idade: 82 a.

Estado civil: casado

Bairro: Cidade Satélite
Escolaridade: analfabeto
Fonte de renda: aposentado
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as 07h00
da manhé de todo sabado?
Resp.: Eu gosto das programacdes desde cedo até o jornal da noite.

2.Qual a motivagdo pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem” com Jo
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?
Resp.: Porque ela € muito sabida, estudou muito sobre os idosos.

3.Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Uns aninhos (risos).

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Encontro, sim.

5.Por meio da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para os proximos
programas?
Resp.: Se eu tivesse quem pudesse ligar, eu pedia uns assuntos.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Sim.
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FICHA DE ENTREVISTA 16

Entrevistado: Xeruini

Data da entrevista: 26/11/2016
Idade: 68 a.

Estado civil: solteiro

Bairro: Centenario
Escolaridade: primério

Fonte de Renda: aposentado
Mora com familiar: sim

1. Por que sintoniza a radio FM Monte Roraima, no horario de 06h15 as
07h00 horas da manha de todo sabado?
Resp.: E muito bom ouvir as musicas e a programagao.

2.Qual a motivagao pela qual vocé ouve o Programa “Viva Bem” com Jo
Nascimento na Radio FM Monte Roraima?

Resp.: Penso que este programa motiva todos que escutam, porque ele é
curtinho, mas consegue falar o que € preciso.

3.Ha quanto tempo é ouvinte do Programa?
Resp.: Aproximadamente dois anos.

4.Encontra no Programa resposta para suas curiosidades?
Resp.: Como diz a moda, tem sempre um “papo reto”.

5.Através da participacdo, vocé faz sugestdo de temas para oS proximos
programas?

Resp.: Sou fa de carteirinha, todo sabado eu ligo, e peco além de temas
também mdasicas.

6.Na sua opinido, considera que o Programa provoca transformacéo na vida
dos ouvintes?
Resp.: Eu diria que todos deveriam ouvir, pois ajuda muito.
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