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Resumo

Dentre as principais dificuldades de aprendizagem as mais conhecidas pelos
pais e professores estdo as relacionadas com o desempenho académico, tais
como compreender a palavra falada, leitura, escrita e raciocinio légico. Por ser
a leitura uma atividade multissensorial, diversos fatores podem levas a tais
dificuldades, como por exemplo, alteracbes no processamento visual e
processamento auditivo. Considerando a audicdo e a visdo as principais vias
de acesso as informacdes e, portanto, aprendizagem, vé-se a importancia de
do estudo destas habilidades para melhor intervengéo tanto terapéutica quanto
pedagogica. Objetivo: Investigar a relacdo entre processamento visual e
processamento temporal em criancas com dificuldade de leitura e escrita.
Método: A amostra desta pesquisa. Método: Estudo clinico observacional e
transversal, realizado com 123 criangas sem perdas auditivas, todas com 10
anos de idade, divididas em grupo de estudo e grupo controle, regularmente
matriculadas no 5° Ano do Ensino Fundamental. Para avaliagdo foram
utilizados os seguintes testes: Teste Padrdo de Frequéncia (PPS), Teste
Dicotico de Digitos (TDD), Teste de Deteccgéo de Intervalo Aleatério (RGDT) e
Escala de Percepcéo Visual da Leitura (EPVL). Resultados: Escolares de
ambos 0s grupos apresentaram desempenho consideravelmente melhor no
TDD na tarefa de separacdo binaural, tanto na O.D. quanto na O.E, quando
comparado a condicdo de integracdo. O teste RGDT foi 0 que menos apareceu
alterado em ambos os grupos. Grupo de estudo apresentou pior desempenho
no teste PPS e também maior desconforto e dificuldade de leitura quando
comparado ao grupo experimental. Conclus@es: Na amostra da presente
pesquisa, as habilidades de integracdo e separagcao binaural, assim como as
habilidades de ordenacado e resolucdo temporal mostraram-se associadas as
dificuldades e desconforto de leitura, porém o uso de laminas espectrais
coloridas néo trouxe ganho significativo para os escolares durante a leitura.

Palavras-chave: processamento temporal, desempenho escolar;

processamento visual.



Fiore, Adriana Santos. The relationship of temporal processing and visual
processing in children with reading and writing difficulties. 62 p. 2019.
Dissertacao (Mestrado em Fonoaudiologia). Pontificia Universidade Catolica de
Séo Paulo PUC-SP, Sao Paulo, 2019.

Abstract

Among the main learning difficulties, the best known to parents and teachers
are those related to academic performance, such as understanding the spoken
word, reading, writing and logical reasoning. Because reading is a multisensory
activity, several factors can lead to such difficulties, such as changes in visual
processing and auditory processing. Considering hearing and vision the main
ways of access to information and therefore learning, we see the importance of
studying these skills for better therapeutic and pedagogical intervention.
Objective: To investigate the relationship between visual processing and
temporal processing in children with reading and writing difficulties. Method:
Observational and cross-sectional clinical study with 123 children without
hearing loss, all 10 years of age, divided into study group and control group,
regularly enrolled in the 5th. Year of Primary Education. For evaluation, the
following tests were used: Frequency Pattern Test (PPS), Dictation Digit Test
(TDD), Random Interval Detection Test (RGDT) and Visual Reading Perception
Scale (EPVL). Results: Schoolchildren of both groups presented considerably
better performance in TDD in the task of binaural separation, both in O.D., as
much as, in the OE when compared to the integration condition. RGDT was the
least noticed test altered in both groups. Study group presented worse
performance in the PPS test and also greater discomfort and reading difficulty
when compared to the experimental group. Conclusions: In the present study,
binaural integration and separation abilities, as well as temporal ordering and
resolution abilities were associated with reading difficulties and discomfort, but
the use of colored spectral overlays did not bring significant gains to
schoolchildren during reading.

Keywords: temporal processing; school performance; visual processing.



LISTA DE TABELAS

Tabela 1: Distribuicdo de frequéncias conjunta das variaveis qualitativas de
interesse por grupo, valor-p do teste qui-quadrado, razdo de chances e

respectivo intervalo de 95% de confianca

Tabela 2: Distribuicdo de frequéncias conjunta entre a variavel Desconforto e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Controle e valor-p do teste qui-

quadrado de independéncia

Tabela 3: Distribuicdo de frequéncias conjunta entre a variavel Desconforto e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Estudo e valor-p do teste qui-

qguadrado de independéncia

Tabela 4: Distribuicdo de frequéncias conjunta entre a variavel Dificuldade e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Controle e valor-p do teste qui-

quadrado de independéncia

Tabela 5: Distribuicdo de frequéncias conjunta entre a variavel Dificuldade e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Estudo e valor-p do teste qui-

quadrado de independéncia



Lista de Figuras

Figura 1 - Perfis do numero médio de palavras/minuto por lista e grupo



SNAC
ASHA
PA
IDEP
TCLE
EACOL
GC
GE
PPS
NS
RGDT
NA

dB
EPLV
TELVER
OD
OE
TDD

LISTA DE SIGLAS

Sistema Nervoso Auditivo Central

American Speech-Language-Hearing Association
Processamento Auditivo

indice de Desenvolvimento da Educacéo Béasica
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Escala de Competéncia de Leitura

Grupo Controle

Grupo Estudo

Pitch Pattern Sequence Test

Nivel de Sensacéao

Random Gap Detection Test

Nivel de Audicao

Decibel

Escala de Percepcéo Visual da Leitura

Teste de Leitura Velocidade de Reconhecimento
Orelha Direita

Orelha Esquerda

Teste Dicético de Digitos



SUMARIO

INTRODUGAO. ...ttt en e 14
1 OBUIETIVOS. et e et e e e e e e e b e e e aeeees 17
1.1 ODBJEUIVO GEIAL....oiiiiiiiiiiii e 17
1.2 ODbjetivOs eSPECITICOS.......cuueiiiieeiiiieee e 17
2 FUNDAMENTAGAO TEORICA.......cocoovieieeeeeeeee oo 18
pZ N T [0 Lo TR PP TP PP PTPPPPPPPP 18
2.2 Processamento Auditivo Central...........cc.eeeeeeeiiiiiiiiiiiiieieeeiieeeeeeeee 20
2.3 Processamento TeMPOIaAL..........couiiiiiiiiiiiiiiiiee e 22
2.4 Processamento ViSUaL..........coouiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 24
S IMETODO ...ttt ettt 28
3.1 Natureza do ESTUAO. .......ccviiiiiiiieeeiiie e 28
3.2 Caracterizagao dO LOCAL...........coooiiiiiiiiiiiiiiiieee e 28
3.3 COMPOSIGAO A AMOSIIA.....ceeiiiiiiiiiiiiieie et e e 28
3.4 ANAlISE EStAtiStICA. . .ceeeiiieiiiiiee et 33
A RESULTADOS. ...ttt e e e e e e e aaaa s 34
5 DISCUSSAD. ..ottt ettt neeed 38
(601 U7 @ TSRS 42
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ..ottt 43

ANEX OIS e 51



14

INTRODUCAO

A aquisicao da linguagem oral se da a partir da exposicéo da crianca
a um ambiente estimulante no qual a linguagem seja utilizada. E uma das
realizacbes mais notdveis nos primeiros anos de vida, podendo-se observar,
por volta dos 5 anos, o dominio essencial dos sistemas de sons e da
gramatica de seu idioma, apresentando um vocabulario com milhares de
palavras, além de experiéncias e conhecimentos (SENECHALA, 2014;
SANTOS; NAVAS, 2016).

Faz parte dessas experiéncias e conhecimentos o0 pensar sobre as
propriedades da lingua, ou seja, a consciéncia metafonolégica, que dara a
crianga a capacidade de soletrar, formar rimas, identificar palavras que se
iniciem com a mesma letra, identificar o primeiro e o Ultimo som de uma
palavra, criar novas palavras apés a retirada de uma letra de outra “palavra”
previamente fornecida (ALVES et al.,, 2016). O dominio dessas habilidades
permitird que a crianca funcione como ouvinte e falante bem-sucedido em
diversos contextos de comunicacdo (TOMBLIN, 2010), além de ser um passo
importante para o desenvolvimento da capacidade de leitura (BINDER et. al,
1997; FOUNDAS et al. 1996; SCHLOSSER et al., 1998).

Aprender a ler ndo se restringe somente a capacidade de decodificar
e dar sentido as palavras, mas também ao conhecimento profundo do que é
linguagem, exigindo diferenciacdo entre linguagem falada e linguagem escrita
(ZORZI, 2004; ASSENCIO-FERREIRA, 2005).

Considerando que as criancas passardo os trés primeiros anos da
vida escolar aprendendo a ler, e depois se utilizardo da leitura para aprender
(SENECHALA, 2009, 2014), sera neste periodo que os problemas de
aprendizagem irdo se manifestar em um namero consideravel de criancas
(ZORZI, 2004), dentre os principais e mais conhecidos, pelos pais e
professores, destacam-se os relacionados a compreensao da palavra falada, a
realizagdo da leitura, da escrita e execucdo de tarefas que exijam raciocinio
l6gico (BRANCO-BARREIRO, 2003).

A leitura envolve multiplas habilidades e processos cognitivos

interdependentes, compreendendo a movimentacdo ocular fina, o
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reconhecimento de palavras, 0 acesso ao significado, a divisdo sintatica e a
andlise semantica, habilidades indispensaveis para chegar a compreensao do
texto lido (SALLES; PARENTE, 2002; STIVANIN, 2007; ALVES, 2007;
VELLUTINO, et al., 2004). Quando essas habilidades nédo estdo desenvolvidas,
o rendimento académico é diretamente afetado, uma vez que a leitura é
essencial para as demais areas do conhecimento.

As criancas com dificuldades no aprendizado da leitura e escrita
normalmente recebem as mesmas indicacdes, grupo de reforco escolar, aulas
particulares e terapias. Porém, como o conteudo estabelecido pelo sistema
educacional tem sido sempre o mesmo, muitas criangas continuam sem
aprender, observando-se, entédo, que a dificuldade com a leitura e a escrita ndo
€ uma falha em um, mas em varios fatores envolvidos em sua aquisicdo. Estes
fatores podem ser classificados em extrinsecos e intrinsecos.

Dentre os fatores extrinsecos citam-se a motivacao, a metodologia
pedagogica, o estimulo familiar e ambiental e o material didatico. Quanto aos
intrinsecos, ou seja, de origem organica, estdo problemas de acuidade visual,
perda auditiva de qualquer tipo ou grau, alteracdes neurolégicas, cognitivas,
alteracdes no processamento visual e o transtorno do processamento auditivo.
(EVANS et al., 2005).

Problemas Opticos explicam uma parte das dificuldades causadas
pelo sistema visual. Dados epidemiolégicos disponiveis para o Brasil mostram
que 30% das criancas em idade escolar apresentam problemas de refracéo,
sendo a hipermetropia a alteracdo mais encontrada, seguida do astigmatismo e
da miopia, a alteracdo menos prevalente, provocando restricdo direta no
desempenho escolar (ESTACIA et al., 2007). De acordo com o Projeto Olhar
Brasil, do Ministério da Saude e Educacéo, outros 15% dos escolares possuem
distarbios relacionados a sensibilidade a luz, causando dores de cabeca e
desinteresse pelas tarefas de leitura.

Por ser a leitura uma atividade multissensorial, durante a sua
realizacdo diversos processos sao envolvidos, como atencdo e percepcao
visual, movimentagdo ocular, associagdo visuo-auditiva, reconhecimento
auditivo, processamento fonolégico, memoria visual e auditiva, expressao oral,
reconhecimento auditivo e processos verbais superiores
(ETCHEPAREBORDA, 2003). Sendo assim, a maturacdo e a integracdo do
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processamento auditivo e do processamento visual sdo de grande importancia
para o aprendizado e, na tentativa de verificar a origem das dificuldades de
aprendizagem, ambos sdo avaliados.

O processamento visual esta relacionado ao reconhecimento e
interpretagdo da informacao recebida através do sentido da vis&o. A dinamica
relacdo entre desenvolvimento visual, habilidades visomotoras e perceptuais,
quando bem integradas, favorecem a aprendizagem (GUIMARAES, 2013). Ja
0S mecanismos e processos de decodificacdo e entendimento da fala, na
presenca de ruido ou fala competitiva, que sado realizados pelo sistema
auditivo, também podem ser a base de muitos problemas de aprendizagem,
guando se apresentam alterados, incluindo os disturbios de leitura e linguagem
(KATZ; WILD, 1989).

Sabe-se que as exigéncias de um ano para 0 outro serdo maiores, e
a desmotivagédo, o distanciamento da sala de aula e a reprovagao poderdo
ocorrer e, consequentemente, problemas afetivos e cognitivos. Nesses casos,
tanto o especialista, quanto a familia, anseiam por respostas para o néo
aprender.

Considerando-se que a audi¢cdo juntamente com outros sentidos,
dentre eles a visdo, contribuem para o desenvolvimento da aprendizagem,
torna-se necessario a avaliacdo do processamento das informacdes tanto
auditivas quanto visuais para, de alguma forma, explicar e colaborar na

compreensao e intervencao de tais dificuldades.
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1 OBJETIVOS

1.1 Objetivo geral

Investigar a relagcdo entre processamento visual e processamento

temporal em criancas com dificuldade de leitura e escrita.

1.2 Objetivos especificos

1. Analisar a relagdo entre dificuldade de leitura e respostas nos
testes de processamento;

2. Analisar a relacdo entre desconforto de leitura e os testes de

processamento auditivo e visual.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Antes de iniciar a revisdo da literatura, faz-se necessario apresentar
algumas reflexbes acerca da avaliacdo auditiva e visual periférica e central
como fator fundamental na garantia da integridade de ambas as vias para o
aprendizado.

Segundo Johnson e Myklebust (1983), para que o aprendizado
aconteca, a crianca devera apresentar a integridade basica dos fatores
psicodindmicos, como motivacdo, 0 ajustamento e 0S processos
psicoemocionais, assim como, as func¢des do sistema nervoso central e
periférico, principalmente no que se refere & audicdo e visdo. Certamente,
pontuam também a necessidade de oferecimento de oportunidades
adequadas.

Ao contrario da avaliacdo visual, as criancas em idade escolar
raramente sdo submetidas a triagem e/ou avaliagdo auditiva, sendo
fundamental na identificacdo de alteracGes, muitas vezes, assintomaticas e nédo
detectaveis por familiares e professores. Autores sugerem essa pratica anual
com o objetivo de verificar a integridade auditiva e realizar, o quanto antes, os
encaminhamentos necessarios (LACERDA; RIBAS; SIQUEIRA, 2002).

2.1 Audicéo

A partir de 1961, iniciam-se os estudos quanto a saude auditiva de
escolares. Jorjan e Eagle (1961), ao estudarem 4.672 criancas americanas, por
meio da otoscopia e audiometria, constataram que 6% delas apresentaram
alteracdes otologicas, como rolha de cerume e otite média cronica. Dentre os
escolares com otite média serosa, 50% delas apresentaram limiares auditivos
até 15 dB.

Mikaelin e Barsoumvan (1971) sugeriram um programa de avaliacao
auditiva nas escolas apos estudarem 5.520 alunos de uma escola publica em
Beirute, no Libano. A amostra representou 6% da populacdo total dos

escolares da cidade. As criancas foram submetidas a triagem auditiva por meio
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da audiometria nas frequéncias 500, 1000 e 2000 Hz, identificando-se um
indice de 5,25 % de falha.

A partir desse estudo, novas pesquisas surgiram, sempre com O
objetivo de investigar limiares auditivos, condicbes de orelha média com
achados imitanciométricos, sendo ressaltada pelos autores a importancia do
diagnostico e intervencdo precoce das alteracdes auditivas das criangcas em
idade escolar, prevenindo danos auditivos mais graves e a interferéncia no
aprendizado. (BARANSKI FILHO,1978; BEVILACQUA,1978; STOOL et al.,
1980; RUSSO, 1981; HESHIKI et al., 1982; AZEVEDO, 1985).

Alguns autores também estudaram a saude auditiva dos escolares e
condicdo econdmica. Os autores demostraram que a variavel econdmica afeta
as condicdes de saude auditiva, ao encontrarem alteragcdes importantes como
aumento significativo de curva tipo B, alteracdes na otoscopia e audiometria
(RUSSO, 1985; LIMA, 1987; HUBIG, 1989; DE BIASE; GRELLETT, 1991).

Novos estudos voltam a caracterizar as condi¢cdes de orelha média
em escolares por meio da meatoscopia, audiometria, timpanometria e pesquisa
de reflexo acustico (HUGIB et al., 1991; HUGIB; SCHOCHAT, 1991;
SCHILKLAPER; MARCHIORI, 1992; MINJA; MACHEMBA, 1996).

Fialho (1999) destacou a importancia em diagnosticar o quanto
antes as alteracdes auditivas de orelha média, em criancas em idade escolar,
com o objetivo de minimizar as consequéncias dessas alteracdes, nao havendo
necessidade de educacdo especial. Desta forma, planos terapéuticos
adequados poderiam ser instituidos, como, por exemplo, a amplificacéo, lugar
preferencial em sala de aula, estratégias de técnicas de fala e terapia
fonoaudioldgica, contribuindo, assim, para o desenvolvimento adequado da
linguagem.

Musiek e Lamb (1999) ressaltam a importancia de se avaliar a
audicdo por completo, considerando todo o sistema auditivo, ou seja, ndo
somente a avaliacdo do sistema auditivo periférico, mas também, a avaliacdo
do sistema auditivo central. O principal objetivo dos autores estaria no
esclarecimento das dificuldades auditivas de individuos com limiares auditivos
dentro dos parametros de normalidade e que, simultaneamente, apresentavam
gueixas de dificuldades de compreensao da fala. Lembrando que a integridade

do sistema auditivo periférico e central € pré-requisito essencial para aquisicao
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e desenvolvimento da comunica¢do humana, no que se refere a linguagem oral
e escrita (FROTA; PEREIRA, 2004).

2.2 Processamento Auditivo Central

Os primeiros estudos em processamento auditivo datam de meados
da década de 50. Broadbent (1952), Bocca et. al. (1954), Baran e Musiek
(2001) investigaram a funcédo auditiva de pacientes com lesbes no sistema
nervoso auditivo central (SNAC).

Ainda na década de 50 surgem os testes de discriminacdo auditiva.
Autores da época ressaltaram a importancia das func¢des auditivas tanto na
linguagem oral quanto na escrita. Perceberam, ainda, que criangas com
distarbio de leitura apresentavam disturbio auditivo funcional, como inabilidade
de discriminacéo para sons.

Segundo a American Speech-Language Hearing Association (ASHA,
2005, 1995), o processamento auditivo (PA) corresponde a uma série de
mecanismos e processos que sucedem no tempo, permitindo ao individuo a
realizacdo da analise acustica e metacognitiva dos sons, tais como: localizacao
e lateralizacdo dos sons, discriminacdo auditiva, reconhecimento de padrbes
auditivos, aspectos temporais da audicdo que incluem: resolucéo,
mascaramento, integracdo e ordenacdo temporal, desempenho auditivo com
sinais acusticos competitivos e degradados.

Katz et al. (1985) ressaltaram a importancia em se avaliar o
processamento auditivo central das criangas em fase escolar, posto que um
déficit na percepcdo auditiva pode ser a causa de muitos problemas de
aprendizagem.

Para Musiek et al. (1990), a avaliagdo do processamento auditivo
central, em criangcas com disturbio de aprendizagem, surgiu com o objetivo de
identificar problemas auditivos que poderiam interferir no desempenho escolar.
Os autores ressaltam que a faixa etéria das criancas submetidas a avaliacao é
de suma importancia, pois os testes exigem diferentes niveis de maturacao.

O termo desordem do processamento auditivo central foi usado pela

primeira vez, em 1974, em uma reunido na American Speech Language
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Hearing Association (ASHA), e vem sendo bastante discutido e questionado
até os dias atuais. Jerger (1994) define o termo como uma verdadeira
incégnita. Para o autor, falta consenso sobre a definicdo da desordem, além de
instrumentos com testes satisfatérios para a avaliacéo e fundamentacao tedrica
eficaz para intervencgao.

Em 1996, a American Speech Language Hearing Association
(ASHA) define que o transtorno do processamento auditivo central se da
guando uma ou mais habilidades auditivas, responsaveis pela interpretacdo da
mensagem e, consequentemente, pela atribuicAo do significado, estao
alteradas. Nessa mesma época, com uma definicAo mais abrangente, novas
questbes foram incluidas, como avaliacdo clinica e outras comorbidades
associadas. O transtorno do processamento auditivo passou a ser definido
como dificuldade na localizacdo, lateralizagdo, discriminacdo auditiva,
habilidades de reconhecimento de padréo, processamento temporal e pior
desempenho em ambientes ruidosos.

Kraus et al. (1996) concluiram que criancas com problemas de
aprendizagem apresentavam dificuldade em discriminar o som da fala devido a
alteracao na via central. Muitos problemas de linguagem e aprendizagem estéo
relacionados a dificuldade do processamento das informacdes acusticas, pois,
ao ouvir, 0 ouvinte organiza os segmentos de fala, ou seja, as vogais e
consoantes, do ponto de vista acustico, numa ordem sequencial definida pelo
padrdo da lingua que aprendeu. Na fala continua, esses segmentos sdo
coarticulados e, desta forma, seu padrdao acustico € modificado em relacédo a
duracédo, intensidade e frequéncia. Essa ocorréncia se da em funcdo das
caracteristicas articulatdrias do falante que, de acordo com a mensagem que
deseja  transmitir, modifica seu padrdo  articulatério, podendo,
consequentemente, modificar a velocidade de articulacdo dos sons, a nitidez
de producédo da fala e os padrées melodicos da fala continua (BALEN, 1997).

A inabilidade das funcdes acima citadas, ou seja, a dificuldade em
analisar a fala de forma explicita e intencional pode trazer prejuizo nao so para
a producao de fala em si, mas também para o processo de alfabetizacdo. A
dificuldade na discriminacdo de pares de estimulos, que se diferem em um
fonema ou em um trago fonico, sugere alteracdo no processamento temporal

das informacdes auditivas que é fundamental para a leitura e a escrita. Quando
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essas habilidades se encontram preservadas, favorecem o desenvolvimento da
leitura mais rapidamente (SCHNEIDER et al., 1997; CAPOVILLA, 2000).

2.3 Processamento Temporal

Antes mesmo do nascimento, todos os ritmos biolégicos do feto
estdo sincronizados pelos ritmos maternos, mostrando que a ritmicidade
biolégica acontece antes mesmo do nascimento. E possivel observar que o
feto apresenta momentos de maior atividade durante o dia e de menor
atividade durante a noite. O processo de sincronizacdo do feto pela mae
representa uma combinacdo de mecanismos sobre o sistema de temporizacao
fetal, em processo de maturacédo, e ainda ndo submetido diretamente a ciclos
ambientais, como o dia e a noite (MINKOWSKI, 1965).

O mesmo autor cita 0 nascimento como marco dessa mudanca. A
influéncia materna se atenua apdés o nascimento e o bebé tem de se adaptar
aos novos sinais. O sistema de temporizacdo do recém-nascimento tem de se
ajustar a uma nova realidade temporal, j& ndo mais mediada pala mae
(MINKOWSKI, 1965).

Ao observar-se essa transicdo de perspectiva temporal do bebé,
nota-se que ele tem de aprender a diferenciar os dois momentos nos quais a
principal pista temporal, ou seja, a oscilacdo entre o dia e a noite, acontece,
concomitantemente com outros sinais ndo luminosos, como sons, movimentos
e intervencgdes. E dentro desse novo universo temporal que ira se reorganizar a
ritmicidade do bebé. Essa reorganizacao temporal dos ritmos biol6gicos, em
relacdo ao novo ambiente, é evidente ao observarem-se as mudancas que
acontecem no padrao temporal de vigilia / sono dos bebés. Por meio desses
mecanismos de segmentagcdo temporal, € que comega a surgir na crianga a
consciéncia do tempo (SIEGMUND et al., 1995).

O tempo é apenas um ponto de vista numa perspectiva bioldgica. O
tempo assemelha-se, segundo Augras (1981), a leitura de um livro, ou seja,
esta disponivel, mas o leitor tem que percorré-lo em sentido determinado e,

também ao ler, o leitor interpreta o livro, recolhe e cria o seu significado.
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Beresford, Queiroz e Nogueira (2002) descrevem que a organizacao
temporal é estabelecida pela compreensdo da sucessao e periodicidade, a
partir das mudancas que ocorrem ao longo do tempo. Para esses autores, no
momento em que as criangas aprendem a ordenar oS acontecimentos e a
tomar consciéncia dos intervalos temporais entre eles desenvolvem uma
compreensao intuitiva de tempo, baseada na sucessdo dos eventos e na
duracdo dos intervalos. Percebe-se a passagem do tempo a partir das
mudancas que acontecem durante um periodo determinado e da sucessao que
transforma progressivamente o futuro em presente e depois passado.

No processamento temporal, esta envolvida a competéncia para
processar aspectos sensoriais, visuais e sonoros, que variam com o tempo,
compreendendo os processos de discriminacdo, coordenacao e integracdo. A
nocdo de tempo, assim como todas as outras informacdes sobre coisas,
lugares e eventos, que nos cercam, sdo adquiridas e processadas, atravées de
uma habilidade que é a percepcao, isto é, um processo de aquisicdo de
informacBes e conhecimentos, que podem acontecer de forma auditiva, visual
e sensorio motora.

Ha um consenso entre alguns autores de que a integridade dessas
habilidades exerce um papel fundamental na percepcdo da fala, na
segmentacdo dos sons da fala, no aprendizado e na compreensdo da
linguagem e, consequentemente, pré-requisito na aquisicdo da leitura e da
escrita: Ptacek, Pinheiro (1971); Tallal (1980); Brady et. al. (1983); Watson
(1992); Watson, Miller (1993); Talla et al. (1993); Merzenick (1996); Bellis
(1997); Cacace, Mcfarland (1998); Gimenes (2000); Balen (2001).

De acordo com Bellis (2002), a dificuldade em perceber, reconhecer
e discriminar informacdes néo verbais, tais como padrdoes temporais, séo
caracteristicas de déficits prosodicos. Para ela, dentre os problemas
associados a este déficit estdo a inabilidade para ritmos musicais, comunicacdo
social, dificuldade em compreender gestos faciais, linguagem corporal, padrées
de voz e dificuldades em tarefas visuais espaciais. Quanto as dificuldades
académicas, destacam-se a matematica, a leitura, o sequenciamento e a
ortografia.

Observa-se, entdo, que essa habilidade de discriminacdo é

fundamental para se aprender a ler e escrever, pois, além de discriminar



24

semelhancas e diferencas entre os sons das letras, quanto a frequéncia e
duracdo, quando elas soam nas palavras, é preciso também aprender a reunir
os elementos em uma determinada forma grafica, realizando a discriminacao
visual, ou seja, perceber os sinais diferenciadores, dados por pontos claros ou
obscuros, por linhas ou angulos, que modificam o contorno, diferenciando as
formas, as configuracdes, detalhes, cores, podendo identificar tragos distintos
das letras, dos numeros e das palavras que permitem o seu reconhecimento
(CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2002).

Os autores ressaltam ainda que, em revisao realizada por Share
(1995), o processamento temporal estd subjacente a dificuldade de
processamento fonolégico, reconhecido como aspecto relevante nos disturbios
de leitura e escrita. Essa dificuldade seria resultado da necessidade da crianca
em precisar processar uma grande quantidade de informacdes, isto é, de
fonemas, num curto intervalo de tempo, revelando uma dificuldade em
discriminar, coordenar e integrar eventos multiplos. Com isso, apresentam
menor precisdo e velocidade em tarefas de nomeacédo serial de itens como
nameros, letras, figuras de objetos e cores, dificuldade na retencdo de curto
prazo de material verbal apresentado, auditiva ou visualmente e, ainda,
dificuldade em aprender associacbes entre estimulos visuais e
pseudopalavras.

Desta forma, as dificuldades nos varios aspectos linguisticos do
processamento de informacdo, baseadas na fala, incluindo a percepcao, a
nomeacao, a repeticdo, 0 armazenamento, a recuperacdo € O acesso a
informacédo parecem revelar uma dificuldade mais global, que pessoas com
dificuldades fonolégicas apresentam também dificuldades com o
processamento visual temporal (CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2002).

2.4 Processamento Visual

Quando pensamos em saude ocular, rapidamente fazemos uma
relacdo com a acuidade visual, ou seja, o quanto o olho é capaz de enxergar,
ja que para realizarmos nossas atividades, ao longo do dia, grande parte delas
depende do controle direto da viséo.
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A visdo é a capacidade que o individuo tem de perceber o universo
que o cerca. Para que o sentido da visdo seja aproveitado de maneira plena, é
fundamental que toda a via sensorial visual esteja perfeita (os dois olhos, os
nervos opticos, as vias oOpticas cerebrais e o coértex visual occipital) que, ao
longo do desenvolvimento infantil, passam por um processo de maturagao.
Nesse periodo, a visdo se aperfeicoa com a qualidade da informacéo visual
recebida, pois o cérebro interage com a retina favorecendo a interpretacdo das
informacdes recebidas do meio externo (PROJETO OLHAR BRASIL, 2008).

Ao ingressar na escola, a crianca passa a desenvolver mais
intensamente as atividades intelectuais, diretamente ligadas as capacidades
visuais. O ideal seria que toda crianca fosse submetida a algum teste visual
antes de entrar na escola, para corrigir ou minimizar disturbios relacionados a
visdo, que podem interferir intimamente na aprendizagem, uma vez que a
evolucdo normal da visédo possibilitara a crianca desenvolver fungcfes cognitivas
e motoras, estimulando a aprendizagem e os relacionamentos interpessoais.
(GRAZIANO; LEONE, 2009).

Os problemas visuais, especialmente os relacionados a refracéo,
sdo muito frequentes na populagdo. Dados epidemiol6gicos disponiveis no
Brasil mostram que 30% das criancas em idade escolar apresentam problemas
visuais que interferem em seu desempenho diario e, consequentemente, na
qualidade de vida. Dentre as alteracbes mais comuns estédo a hipermetropia, o
astigmatismo e a miopia, provocando restricdo direta no desempenho escolar.

Atribui-se a visao papel preponderante na aprendizagem, sendo esta
dependéncia estimada em 60 e 70% até os 9 anos de idade. A dinamica
relacdo entre desenvolvimento visual, habilidades visuomotoras e perceptuais
guando bem integradas proporcionam a base ideal para a aprendizagem, uma
vez que ocorre a participacdo ativa do individuo que precisa direcionar o olhar
e sustentar o foco de sua atencdo para manter a aquisicdo continua de
informacgdes do meio ambiente (KOLLER, 1997; GUIMARAES, 2009).

Alguns autores defendem que a visdo vai muito além do globo
ocular, de suas patologias e de erros refracionais. Para eles, uma boa visao
depende de dois pontos fundamentais. A primeira condicdo € a anatbmica,
fisiologica e correlacdo Optica das estruturas dos nossos olhos, tais como:

cornea e o cristalino, lentes que determinam o foco de luz exatamente sobre a
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retina ou da iris onde é feito o controle dindmico da luminosidade. A segunda
condicao € neurossensorial, onde estimulos fotoquimicos sdo processados em
sistemas integrados corticais, produzindo habilidades que se desenvolvem
progressivamente. (KOLLER, 1999; GUIMARAES, 2009)

Comparando os sistemas de informacao visual, € como se o globo
ocular e seus aspectos analégicos como refracdo, pressao ocular, alinhamento
oculomotor etc., fossem um hardware e o processamento visual a informacao
digital via software (GUIMARAES, 2009).

A luz é a matéria prima do senso visual. Ao incidir sobre um texto é
refletida até alcancar os olhos. ApoOs ser convertida em impulsos nervosos, a
informacdo serda modulada em diferentes regides cerebrais, precedendo a
construcdo da imagem sensorial final, que é a informacdo conscientemente
apreciada como vis&o. E importante destacar que a visdo € uma habilidade
cerebral abrangente, pois prové aproximadamente 70% de todas as fibras de
input sensoriais para o cérebro, onde 32 areas corticais relacionadas a visao
processam informacBes relacionadas ao contraste, cor, movimento,
direcionamento, texturas, tridimensionalidade, contextualizacdo, memorizacao,
entre outros (FELLEMAN; VAN ESSEN, 1991).

Desta forma, como pré-requisito para uma boa leitura, é importante
gue haja qualidade de iluminacdo ambiental e, caso necessario, 0 acréscimo
de um foco de luz direcionado para o texto. A fadiga frequente e progressiva,
gue se manifesta ao se ler, pode ndo se relacionar a problemas visuais ou
cognitivos, mas sim a uma circunstancial baixa luminancia, que induz resposta
hormonal pela glandula pineal via melatonina, causando sono e perda de
concentracdo. Por outro lado, o excesso de luz pode levar a dores nos olhos e
de cabeca, que sdo mecanismos fisiologicos de defesa para nos forcar a
descansar.

O ato de ler exige, além da captacdo e tratamento da informacéo
visual inicial, a movimentag¢édo ocular em sincronia e de forma rigida, pois 0s
olhos devem se mover juntos e em um sentido horizontal da esquerda para a
direita. Dentre os movimentos dos olhos, os mais importantes sao os de fixacao
e 0s sacédicos. As fixagdes sdo pequenas paradas que os olhos realizam para
captar melhor os estimulos visuais, pois, ao se fixar em um determinado ponto,

a imagem da palavra ou suas letras e silabas, é captada pela fovea, que é a
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regido na retina com alta concentracdo de cones, neurbnios sensiveis aos
comprimentos eletromagnéticos do espectro de luz visivel. J& os movimentos
sacadicos sdo movimentos feitos pelos olhos, importantes para acompanhar
objetos que se movem rapidamente e também para cobrir rapidamente todo o
campo visual. Para isso, os olhos se fixam de maneira voluntaria ou
involuntaria em um ponto e rapidamente mudam para outro ponto de fixacao.
Esse processo ocorre durante a leitura sem que seja necessario movimentar a
cabeca. Atribui-se a essas movimentacdes oculares a captacdo de todas as
palavras e frases do texto (GUIMARAES et al., 2013).

E esperado que um leitor fluente tenha um reduzido naimero de
fixacbes, consequentemente, menos movimentos sacadicos, pois emprega
menos tempo na leitura e mais energia cognitiva para compreender o texto.
Uma crianca, no inicio da alfabetizacdo, precisa de duas fixacdes ou mais para
ler apenas uma palavra, pois ainda precisa dividi-las em partes, né&o
conseguindo realizar o reconhecimento global da palavra. Como este processo
passa por um periodo de consolidacdo da maturacdo visual, observa-se um
aprimoramento progressivo na oculomotricidade, na medida que ocorre a
integracdo entre os sistemas de vergéncia e movimentacdo sacédica e se
adquirem habilidades no processamento semantico e sintatico (NICHOLS et al.,
2009).

Espera-se que por volta dos 8 a 9 anos, o numero de fixacbes e
regressdes tenha um acentuado declinio para que se eleve a fluéncia de leitura
e 0 alcance de reconhecimento. Pacientes disléxicos tém dificuldade em
processar estimulos visuais em movimentacdo rapida, e esta habilidade é
indispensavel para uma leitura eficiente, quando a crianca amplia o uso da rota
lexical de leitura em detrimento da rota fonolégica (VIDYASAGAR, 2009).

Essas duas rotas de reconhecimento de palavras escritas precisam
se conectar de forma robusta com as regides da linguagem falada, existentes
antes do processo de alfabetizacdo. Esse é um dos maiores triunfos da
adaptacdo neuronal, pois a palavra escrita pode se ligar ao seu significado,
sintaxe, prosddia, e a producdo da fala, do discurso, da interferéncia e da
escrita (CAPPOVILLA; SEABRA, 2013).
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3 METODO

3.1 Natureza do Estudo

Para alcancar o objetivo desta pesquisa, foi desenvolvido um estudo
observacional, transversal, comparativo de dois grupos de criancas com e sem
dificuldade de leitura.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da PUC-
SP, na Plataforma Brasil sob o n® 2.572.677 (ANEXO I).

Os principios éticos para a realizacdo de pesquisas com seres

humanos foram obedecidos.

3.2 Caracterizacao do local

A pesquisa foi realizada na Escola Estadual de Primeiro Grau
Blanca Zwicker Simdes, na zona leste do municipio de Sao Paulo, Estado de
Séo Paulo. Uma das melhores escolas do estado de Sdo Paulo com IDEP
(indice de Desenvolvimento da Educacdo Bésica) de 8,1 no ano de 2017. A
escola conta com professores experientes, qualificados e que contribuiram

muito na realizacdo desta pesquisa.

3.3 Composicao da Amostra

Foram convidadas a participarem desta pesquisa 184 criancas dos
5°. anos. Responderam afirmativamente 150 criancas. A selecdo da amostra
teve inicio apdos o recebimento do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) assinado pelos pais ou responsaveis pela crianca e Termo de
Assentimento (ANEXO II e Ill). Foram, anteriormente, enviadas cartas de

informacé&o a eles sobre a natureza dos procedimentos envolvidos na pesquisa.

Os critérios de inclusdo para o presente estudo foram:
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e Limiar auditivo até 15dB em ambas as orelhas e em todas as

frequéncias;
e Timpanometria do tipo A;

e N&o apresentar alteracdes psicologicas e/ou neurolégicas aparentes,
segundo observacdes e relatos do professor.

A partir da aplicacdo dos critérios de inclusdo foram excluidas 34
criangcas por ndo aceitarem a participacdo na pesquisa e 27 criancas por
apresentarem curva timpanométrica do tipo B. Desta forma, a amostra
constituiu-se com 123 criancas que foram submetidas a triagem da acuidade
visual, triagem do processamento visual e avaliagdo do processamento

temporal.

Procedimentos:

Com o objetivo de criar os dois grupos de pesquisa, todas as
criangas autorizadas a participarem da pesquisa foram submetidas a Escala de
Competéncia de Leitura (EACOL) (ANEXO 4), na presenca do professor e
pesquisador, realizando as seguintes provas: leitura de palavras, leitura de
pseudopalavras e compreensédo pela leitura. Foi solicitado ao professor que
respondesse ao roteiro de observacdo do EACOL relativo as condicbes de
leitura de cada um de seus alunos. Esse roteiro de avaliacdo contém questfes
objetivas, com quatro opcdes de resposta, sendo “verdade”, “falso”, “as vezes”,
“ndo sei’. Desenvolvida por Pinheiro e Costa (2013), a escala fornece de
maneira répida e eficiente a avaliacdo da habilidade de leitura em voz alta e
silenciosa de criangas, classificando-as em superior, médio superior, médio
inferior ou inferior. E constituida por 27 itens (17 de leitura em voz alta e 10
para leitura silenciosa). A escala passou por nova validacdo por Lucio e
Pinheiro e Cogo-Moreira et al. (2012), mantendo os mesmos valores obtidos
por Pinheiro.

Apés avaliacao, foi realizada a pontuagdo dos dados fornecidos por
meio do preenchimento do roteiro, formando-se, entdo, o grupo controle (GC)
constituido pelas criancas classificadas através do EACOL como superior e
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médio superior e 0 grupo de estudo (GE), constituido pelas criancas

classificadas como médio inferior e inferior no desempenho de leitura.

Com o objetivo de coletar os dados da pesquisa todas as criangas

realizaram os seguintes testes:

1.

2.

Triagem da Acuidade Visual Espacial e Angular em todas as criancas
participantes por meio da tabela de Snellen, sendo um recurso
relativamente simples para a deteccdo de problemas visuais. Foram
encaminhadas ao médico oftalmologista, criancas que apresentaram
desconforto durante a realizacéo do teste, como lacrimejamento, inclinacéo
persistente de cabeca, piscar continuo dos olhos, testa franzida, olhos
semicerrados e resposta acima de 20/20, valor considerado normal para

acuidade visual;

Avaliacdo do Processamento Temporal — o processamento temporal foi

avaliado a partir dos seguintes testes:

e “Pitch Pattern Sequence Test™- PPS (Teste Padrdo de Frequéncia),
desenvolvido por Pinheiro e Ptacek (1971) e adaptado por Musiek
(2002), no mesmo ano. O objetivo desse teste foi avaliar as habilidades
de ordenacao temporal de diferentes estimulos de frequéncia, utilizando
a versdo infantii desenvolvida pela Auditec (1997), mediante a
apresentacao de uma sequéncia de trés tons nao verbais que variam em
frequéncia. O protocolo do teste determina que os individuos sejam
avaliados a um nivel de intensidade de 50 dB, nivel de sensacéo (dBNS)
em dois diferentes formatos de resposta: imitacdo (resposta néo verbal)
e nomeacdo. O teste € composto por sessenta itens ou sequéncias.
Cada uma dessas frequéncias € formada por trés tons, sendo dois deles
iguais e um diferente. Esses estimulos se caracterizam da seguinte
forma: tons baixos (880 Hz) e tons altos (1430 Hz), com duracéo de 500
ms e intervalo de 300 ms entre os tons. Uma sequéncia de trinta itens é
apresentada em cada orelha. Na primeira condicdo, a crianca é

orientada a imitar o padrdo ouvido, utilizando o termo “pi” para o tom
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agudo e “p6” o tom grave (resposta nao verbal). Na segunda condi¢do, a
crianca é orientada a nomear a sequéncia de tons ouvida, usando o
termo fino para os itens agudos e termo grosso para 0s tons graves.
As instrucdes foram dadas sem fone, dentro da cabine acustica e
utilizando dois a trés exemplos produzidos a viva voz pela examinadora.
Foram considerados normais os resultados iguais ou maiores que 90%
de acertos para a condicdo imitacdo e iguais ou maiores que 76% para a
condicdo nomeacao;

e “Random Gap Detection Test” — RGDT (Teste de Deteccéo de Intervalo
Aleatério, desenvolvido por Keith (2000); versdo da Auditec de Saint
Louis. O teste avalia a habilidade de resolucédo temporal. Composto por
uma faixa treino e quatro faixas-teste, 0 RGDT consiste na apresentacao
de varios pares de tons puros nas frequéncias de 500, 1000, 2000 e
4000Hz, cujo tempo de intervalo entre os estimulos varia aleatoriamente,
de 2ms até 40ms. Esse procedimento possibilita obter o limiar de
acuidade temporal do individuo, isto é, o menor tempo em ms
necessario para perceber a presenca de dois tons puros (ANEXO 3). A
crianca era solicitada a responder se ouviu um ou dois tons (resposta
nao-verbal). O teste foi aplicado na condicdo binaural, em intensidade
confortavel (55 dB NA). Um treino consistindo de pares de tons de 500
Hz com intervalos apresentados na condicdo monética, em ordem
crescente de 0 a 40 ms, foi realizado antes dos testes. Foram

considerados normais os resultados iguais ou menores que 10 ms;

3. Avaliagcdo da Integracdo e Separacdo binaural por meio do Teste
Dicotico de Digitos. O teste é realizado a 50 dBNS, a partir da combinacgéo
de uma sequéncia de 4 digitos dissilabicos que sdo apresentados nas
seguintes condigBes: sem competicdo (um digito em cada orelha
isoladamente) e com competicio (dois digitos apresentado
simultaneamente, um em cada orelha). S&o apresentadas quatro listas de
vinte itens cada, sendo que cada item é composto por quatro digitos. Na
etapa de integracdo, a tarefa consistiu em repetir oralmente os quatro

nameros apresentados em ambas orelhas. Na tarefa de separacdo (escuta
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direcionada), a repeticdo oral deveria ser somente da orelha indicada,
direita ou esquerda;

Triagem do Processamento Visual se deu individualmente, em ambiente
com iluminacao natural e luz fluorescente com todas as criancas, a partir

dos testes:

e Escala de Percepcdo Visual da Leitura (EPVL), (ANEXO 5), que
envolve uma bateria de testes utilizados como indicacdo de risco
para o transtorno visual (IRLEN, 1991). Essa bateria de testes de
percepcgao visual foi realizada em duas sessoes:

Na primeira sessdo, 0s participantes responderam a dois
guestionarios, um abrangendo as dificuldades no momento da leitura e o
outro sobre possiveis desconfortos fisicos durante a leitura (ANEXO 6 e
7). Cada questionario € composto por 17 questdes, cujas respostas
podem ser “com frequéncia” (1 ponto), “as vezes” (0,5 pontos), “nunca (0
ponto) e “ndo sei responder” (0 ponto). Dessa maneira, a classificagao
da dificuldade e do desconforto da crianga pode variar entre a auséncia
de sintomas (0 ponto) e, sintomas leves (1 a 3 pontos), moderados (4 a
7 pontos) e severos (8 a 17 pontos). Na segunda sessao, todos
passaram pelas provas de estresse visual por meio de figuras: Caixa A,
Caixa B, Linhas Musicais e Tarefa Visual de Procura (ANEXO 8), nas
quais foi solicitada a crianca a realizar algumas tarefas de acordo com a
metodologia proposta por Irlen (1987), com o objetivo de causar
distorcbes e dificuldades de percepcdo, uma vez que a maioria dos
individuos com transtorno neurovisual ndo tem consciéncia de tais
sintomas. Na sequéncia, foram apresentadas 10 transparéncias
coloridas também chamadas de overlays (ANEXO 9), combinadas entre
si, na tentativa de investigar se desconfortos e distor¢oes, apresentados
durantes as provas, diminuiram ou foram até mesmo eliminados, ja que
a selecdo das transparéncias € um processo importante tanto para
identificar o risco quanto para o tratamento do desconforto apresentado.
O indicador de risco para o Transtorno Neurovisual se d4, entdo, a partir
da somatoria de todas as provas e questionarios realizados pela crianga,
além da selecéo da transparéncia e da melhora relatada com seu uso.
READING RATE: Teste de Leitura (ANEXO 10) - Velocidade de
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Reconhecimento (TELVER) é uma recente adaptacdo do Wilkins Rate of
Reading Test, que € o teste mais utilizado na literatura para investigar os
beneficios das laminas espectrais, elaborado de acordo com a teoria de
hiperexcitabilidade cortical. S&o cinco distintas listas (1 treino, 4 testes)
compostas por 15 palavras de alta frequéncia de ocorréncia repetidas
em 10 linhas, apresentadas em fonte Times New Roman, tamanho 9,
cor preta em fundo branco, com espacamento simples. Deve-se ler cada
lista em voz alta por no maximo 1 minuto. A 12 lista é sobreposta com a
lamina espectral ideal, seguida pela 22 e 32 listas sem a lamina, e a 42
lista com a lamina novamente, calculando-se, entdo, o numero de

palavras lidas corretamente.

3.4 Andlise estatistica

Para verificar se existe associacado entre as variaveis Desconforto,
Dificuldade, TDD Integracdo (OD e OE), TDD Separacédo (OD e OE), RGDT,
PPST (Verbal e N&o verbal) e os grupos Estudo e Controle, foi aplicado o teste
qui-quadrado de independéncia (PAGANO; GAUVREAU, 2004). Em seguida,
para cada grupo, foi verificada, por meio da aplica¢éo do teste qui-quadrado de
independéncia, a existéncia de associacdo entre a variavel Desconforto e as
variaveis TDD Integracdo (OD e OE), TDD Separacdo (OD e OE), RGDT,
PPST (Verbal e N&o verbal) e entre a variavel Dificuldade e as variaveis TDD
Integracdo (OD e OE), TDD Separacdo (OD e OE), RGDT, PPST (Verbal e
N&o verbal). Para cada par de variaveis, em gue a associagdo mostrou-se
significante, ao nivel de 5% de significancia, foi construida a correspondente
razdo de chances e respectivo intervalo de 95% de confianca (PAGANO;
GAUVREAU, 2004).
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Para o presente trabalho, contou-se com uma amostra de 123

criangas de ambos os sexos, com 10 anos completos, todos matriculados e

cursando o 5° ano do Ensino Fundamental.

A Tabela 1 mostra que ha evidéncia de associacdo, ao nivel de

significancia de 5%,
Integracdo (OD e OE, RGDT, PPST (Verbal e Nao Verbal) e grupo (valores-p <

0,002)

Tabela 1 - Distribuicdo de frequéncias conjunta das variaveis qualitativas de

entre as variaveis Desconforto,

Dificuldade, TDD

interesse por grupo, valor-p do teste qui-quadrado, razao de chances e respectivo
intervalo de 95% de confianca.

Variaveis Controle Estudo Valor- Razdao de Interv_alo de
n % n % p chances confianca
Desconforto Nédo | 30 48,39 | 2 3,28
Sim |32 5161 |59 9672 <0,001 27,66 6,20 123,28
Dificuldade Nédo | 33 53,23 | 9 14,75 | <0,001 6,57 2,77 15,63
Sim | 29 4 52 85,25
6,77
TDD Integragcdo OD Normal | 52 83,87 | 6 9,84 | <0,001 47,67 16,17 140,47
Alterado | 10 16,13 |55 90,16
TDD Integracao OE Normal | 58 9355 | 8 13,11 | <0,001 96,06 27,34 337,54
Alterado | 4 6,45 | 53 86,89
TDD Separagdo OD Normal | 61 98,39 |45 73,77 | <0,001 21,69 2,77 169,60
Alterado | 1 161 |16 26,23
TDD Separacgédo OE Normal | 62 100,00 | 52 85,25 | 0,002 - - -
Alterado | 0 0,00 9 14,75
RGDT Normal | 62 100,00 | 52 85,25 | 0,002 - - -
Alterado | 0 0,00 9 14,75
PPST Verbal Normal | 61 98,39 |35 57,38 | <0,001 45,31 5,89 348,52
Alterado | 1 161 |26 42,62
PPST Nao Verbal Normal | 60 96,77 | 31 50,82 | <0,001 29,03 6,51 129,54
Alterado | 2 3,23 | 30 49,18

Fonte: a autora.

Pelas Tabelas 2 e 3, observa-se que, ao nivel de significAncia de 5%,

ndo h& evidéncias de associacdo entre Desconforto e as variaveis TDD
Integracdo (OD e OE), TDD Separagédo (OD e OE), RGDT, PPST (Verbal e Nao

verbal) tanto para o grupo Controle, quanto para o grupo Estudo (valores-p >

0,05). Pelas Tabelas 4 e 5, observa-se que, ao nivel de significancia de 5%, nao

h& evidéncias de associacdo entre Dificuldade e as varidveis TDD Integracdo (OD
e OE), TDD Separacao (OD e OE), RGDT, PPST (Verbal e Nao verbal) tanto para

o grupo Controle quanto para o grupo Estudo (valores-p > 0,05).
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Tabela 2. Distribuicdo de frequéncias conjunta entre a variavel Desconforto e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Controle e valor-p do teste qui-
quadrado de independéncia.

Desconforto
Variaveis N&o Sim Valor-p
n % n %

TDD Integracdo OD Normal | 25 83,33 |27 84,38 | 0,911
Alterado | 5 16,67 | 5 15,63

TDD Integracdo OE  Normal | 28 93,33 |30 93,75 | 0,947
Alterado | 2 6,67 | 2 6,25

TDD Separacdo OD Normal | 29 96,67 | 32 100,00 | 0,484
Alterado| 1 3,33 | 0O 0,00

TDD Separacdo OE  Normal | 30 100,00 | 32 100,00 -
Alterado| O 0,00 | O 0,00

RGDT Normal | 30 100,00 | 32 100,00 -
Alterado| O 0,00 | O 0,00

PPST Verbal Normal | 29 96,67 |32 100,00 | 0,484
Alterado| 1 3,33 | 0 0,00

PPST Né&o Verbal Normal | 29 96,67 |31 96,88 | <0,999
Alterado| 1 3,33 | 1 3,13

Fonte: a autora.

Tabela 3. Distribuicéo de frequéncias conjunta entre a variavel Desconforto e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Estudo e valor-p do teste qui-
quadrado de independéncia.

Desconforto
Variaveis N&o Sim Valor-p
n % n %

TDD Integracdo OD Normal [0 0,00 | 6 10,17 | <0,999
Alterado | 2 100,00 | 53 89,83

TDD Integracdlo OE  Normal [0 0,00 | 8 13,56 | <0,999
Alterado | 2 100,00 | 51 86,44

TDD Separacado OD  Normal | 1 50,00 |44 74,558 | 0,459
Alterado | 1 50,00 |15 25,42

TDD Separacdo OE  Normal | 2 100,00 | 50 84,75 | <0,999
Alterado |0 0,00 | 9 15,25

RGDT Normal | 1 50,00 |51 86,44 | 0,275
Alterado | 1 50,00 | 8 13,56

PPST Verbal Normal |0 0,00 (35 59,32 | 0,178
Alterado | 2 100,00 | 24 40,69

PPST Néo Verbal Normal | 1 50,00 | 30 50,85 | <0,999
Alterado | 1 50,00 | 29 49,15

Fonte: a autora.



Tabela 4. Distribuicdo de frequéncias conjunta entre a variavel Dificuldade e

variaveis qualitativas de interesse para o grupo Controle e valor-p do teste qui-

quadrado de independéncia.

Dificuldade
Variaveis N&o Sim Valor-p
n % n %

TDD Integracdo OD  Normal | 28 84,85 |24 82,76 | 0,823
Alterado | 5 15,15 | 5 17,24

TDD Integracdo OE  Normal | 31 93,94 |27 93,10 | 0,894
Alterado | 2 6,06 | 2 6,90

TDD Separacdo OD  Normal | 32 96,97 | 29 100,00 | <0,999
Alterado | 1 3,03 | 0O 0,00

TDD Separacdo OE  Normal | 33 100,00 | 29 100,00 -
Alterado | 0 0,00 | O 0,00

RGDT Normal | 33 100,00 | 29 100,00 -
Alterado | 0 0,00 | O 0,00

PPST Verbal Normal | 32 96,97 | 29 100,00 | <0,999
Alterado | 1 3,03 | 0O 0,00

PPST Naéo Verbal Normal | 32 96,97 | 28 96,55 | <0,999
Alterado | 1 3,03 | 1 345

Fonte: a autora.

Tabela 5. Distribuicéo de frequéncias conjunta entre a variavel Dificuldade e
variaveis qualitativas de interesse para o grupo Estudo e valor-p do teste qui-
quadrado de independéncia.

Dificuldade

Variaveis N&o Sim Valor-p
n % n %

TDD Integracigo OD Normal {1 11,11 | 5 9,62 | <0,999
Alterado | 8 88,89 | 47 90,38

TDD Integracio OE  Normal |1 11,11 | 7 13,46 | 0,847
Alterado | 8 88,89 | 45 86,54

TDD Separacdo OD  Normal | 6 66,67 | 39 75,00 | 0,600
Alterado | 3 33,33 |13 25,00

TDD Separacdo OE  Normal | 7 77,78 | 45 86,54 | 0,494
Alterado | 2 22,22 | 7 13,46

RGDT Normal | 7 77,78 | 45 86,54 | 0,494
Alterado | 2 22,22 | 7 13,46

PPST Verbal Normal | 3 33,33 |32 6154 | 0,114
Alterado | 6 66,67 | 20 38,46

PPST Nao Verbal Normal | 4 44,44 |27 51,92 | 0,679
Alterado | 5 55,56 | 25 48,08

Fonte: a autora.
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Figura 1 - Perfis do nUmero médio de palavras/minuto por lista e grupo
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Fonte: a autora.
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5 DISCUSSAO

A partir dos resultados obtidos, sera realizada a discussdo de modo
a contemplar os objetivos da presente pesquisa, comparando com a literatura
consultada.

Esse estudo revelou que os escolares de ambos o0s grupos
apresentaram desempenho consideravelmente melhor no teste dicotico de
digitos na tarefa de separacéo binaural, tanto na O.D., quanto na O.E, quando
comparado a condicdo de integracdo. Os dados corroboram a literatura que
relata a tarefa de separacdo como sendo mais facil, pois demanda menos
atencdo e memoria quando comparada a tarefa de integracdo que exige
desempenho simultdneo de ambas as orelhas com demanda cognitiva.
(CARTER et al., 2001).

A literatura ainda destaca a integracdo como habilidade de grande
importancia para que a crianca possa aprender adequadamente na escola. A
ineficiéncia da mesma resulta em dificuldade para realizar tarefas que
demandam habilidades inter-hemisféricas, tais como: leitura, escrita, uso de
linguagem simbolica, prosodia, compreensdo em ditados, danca e tarefa
multimodal (BELLIS, 1996; SCHIRMER et al.,2003; PINHEIRO, 2008). Tais
achados podem servir de apoio e confirmacédo da importancia de treinamento
de tal habilidade, contribuindo, desta maneira, para o bom rendimento do
escolar.

Na andlise do Random Gap Detection Test” — RGDT (Teste de
Deteccédo de Intervalo Aleatdrio), o desempenho do grupo estudo foi inferior ao
do grupo controle. Esse achado esta de acordo com Hautus et al. (2003).

A deteccdo de intervalos de siléncio é essencial para a
discriminagcdo de consoantes plosivas que se distinguem pelo traco de
sonoridade. O intervalo de siléncio (ou baixa energia) € um periodo de
marcada reducdo de energia acustica, associada ao evento articulatorio da
constricdo oral, ou seja, o fechamento dos labios. Esse intervalo pode ser
essencialmente silencioso para consoantes plosivas surdas. Entretanto, essa
energia pode estar presente durante todo ou parte do intervalo, no caso das

sonoras. O VOT é importante para a discriminacdo de plosivas na posi¢ao
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inicial, ou seja, as surdas geralmente apresentam um intervalo maior entre a
explosao e o inicio da emisséo, ao contrario das sonoras (KENT, 1997).

Para Hautus et al. (2003), o déficit no processamento temporal, em
individuos com distarbio de leitura, parece melhorar com o tempo. Entretanto,
quando precoce, pode anteceder outros problemas relacionados a linguagem,
particularmente o processamento fonolégico, que persiste mesmo apos a
solucdo do problema primario. Assim, medidas de intervencdo na resolucéo
temporal tornam-se necessarias.

No “Pitch Pattern Sequence Test- PPS (Teste Padrdao de
Frequéncia), obteve-se um maior nimero de alteracbes no grupo de estudo,
com dificuldade de leitura e escrita, tanto na condi¢do verbal como na condi¢ao
nao-verbal, quando comparadas ao grupo controle. Os dados corroboram os
estudos de Garcia et al. (2007) e Frota (2010), que utilizaram uma amostra de
60 criangas, obtendo os mesmos resultados. A literatura especializada reforga
a associacao de um déficit no processamento temporal em criancas com
dificuldade de leitura e escrita, demonstrado por limitadas habilidades para
identificar alguns elementos fonéticos breves, apresentados em contextos de
fala especificos e por pior desempenho na identificacdo ou sequencializagcédo
dos estimulos acusticos de curta duracdo, apresentados em sucessao rapida.
A dificuldade nas tarefas de complexidade sintatica também é destacada na
literatura em criancas com dificuldade de leitura e escrita. Isso porque o
processamento sintatico € altamente dependente das relacbes de
processamento temporal. O baixo desempenho no PPS pode ser indicativo de
déficit em processamento linguistico complexo, ressaltando a importancia do
teste no diagnostico dessas criancas.

Analisando-se os resultados obtidos de acordo com o0s critérios
estabelecidos nos questionarios da sesséao 1, da Escala de Percepcéo Visual
de Leitura, que podem ser pontuados de 0 (nenhum desconforto ou dificuldade)
a 17 (desconforto e dificuldade severa), a maioria das criangas do grupo estudo
relatou desconforto e dificuldade durante a leitura quando comparadas ao
grupo controle. No entanto, tanto o desconforto como a dificuldade foram
classificados como leve, ou seja, pontuados de 0 a 3, mostrando reduzida

presencga, sem um impacto significativo na aprendizagem.
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Os achados encontrados corroboram o pensamento de Irlen (1987
apud GUIMARAES, 2013), que aponta que o grau encontrado é proporcional
ao nivel de leitura, ou seja, no caso do grau leve, a leitura € parcialmente
limitada e o cansaco durante a leitura ocorre apés uma hora em contraste
preto-branco. Contudo, o0 wuso de questiondrios que dependam de
autoavaliacdo de criancas é bastante discutivel em termos de confiabilidade
das respostas.

Além disso, a Escala de Percepcdo Visual, propriamente dita,
contém perguntas que naturalmente podemos assinalar como afirmativa na
caracterizagdo do desconforto, mas ndo necessariamente traria um prejuizo na
qualidade da leitura. Wilkins (2003) aponta problemas na utilizacdo de
guestionarios de sintomas, e recomenda como método de diagnostico para o
stress visual aquele baseado na melhoria imediata na velocidade de leitura de
>5%, o Teste Wilkins de Leitura.

Ao relacionar desconforto de leitura com os resultados obtidos nos
testes de processamento temporal, em ambos 0s grupos, ndo encontramos
associacfes. J& em relacdo a dificuldade de leitura, encontramos associacao
principalmente com a habilidade de integracéo auditiva. Esse achado se opde
ao estudo de Vydscar (2009), que considera a dificuldade de leitura como
déficit na atencédo visuo-espacial e ndo processamento fonolégico.

Observamos, ainda, que a maioria dos escolares, mesmo diante do
desconforto ou da dificuldade de leitura, ndo optou pelo uso de laminas
espectrais proposto por Irlen (1987 apud GUIMARAES, 2013), mostrando a
preferéncia pela leitura diretamente no papel branco.

Daqueles que escolheram a lamina espectral colorida, ndo foi
possivel avaliar estatisticamente o efeito dela sobre o desempenho da leitura,
sendo observado que as palavras lidas por minuto aumentavam, a medida que
trocAvamos a lista de palavras contidas no TELVER e reiniciAvamos a
contagem e, ndo pela lamina espectral ofertada. Como as palavras contidas
nas 4 listas eram iguais, porém, em ordem sequencial diferente, poderia o

efeito aprendizagem caracterizar a melhora no desempenho dos escolares?
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No estudo de Hollis, Allen (2006) mostrou que as laminas espectrais
coloridas ndo produziram beneficio para os escolares, classificados como bons
leitores, mas trouxeram mudanca significativa na velocidade de leitura das
pessoas classificadas como “bordeline” e risco para transtorno visual. Garcia
(2016) também relatou que alunos com dificuldade severa de leitura tiveram
uma tendéncia a ter mais ganhos no TELVER em comparacdo com maus
leitores. A autora ressalta, ainda, que apenas o critério severo no questionario
de desconforto esta relacionado ao ganho na velocidade de leitura com 0 uso
de laminas espectrais, sendo um indicador relevante para a prescricdo da
intervencao.

Em contrapartida, ha grande controvérsia na literatura quanto ha
mudanca significativa na leitura apds o uso de laminas espectrais. Fletcher e
Martninez (1994), Blaskey et al. (1990) acreditam que a melhora pode ser
atribuida ao efeito placebo. Ja no estudo de Hollis, Allen (2006) indicou que as
laminas espectrais coloridas ndo produziram beneficio para os escolares
classificados como bons leitores, mas trouxeram mudanca significativa na
velocidade de leitura das pessoas classificadas como “bordeline” e risco para
transtorno visual.

A presente pesquisa demostrou que existe relacdo entre as
habilidades de integracédo e separacdo binaural e desconforto e dificuldade de
leitura tendo em vista a importancia em se determinar a existéncia do
comprometimento das habilidades, tanto auditivas, quanto visuais, em criancas
com dificuldade de leitura e escrita, uma vez que esta informacdo podera

nortear as estratégias do tratamento e indicar as metas educacionais.
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CONCLUSAO

Verificou-se que as habilidades de integracdo e separacao binaural,
assim como as habilidades de ordenacé&o e resolugcéo temporal, mostraram-se
associadas as dificuldades e desconforto de leitura, porém, o uso de laminas
espectrais coloridas ndo trouxe ganho significativo para os escolares durante a

leitura.
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ANEXOS

ANEXO | - APROVACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA DA PUC-SP
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ANEXO Il - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Venho solicitar sua autorizagcdo/consentimento para que seu filho(a)

participe
da pesquisa:. A RELACAO ENTRE PROCESSAMENTO VISUAL E
PROCESSAMENTO TEMPORAL EM CRIANCAS COM DIFICULDADE DE
LEITURA E ESCRITA.

JUSTIFICATIVA, OBJETIVOS E PROCEDIMENTOS:

Muitas criancas passam pelas séries escolares iniciais enfrentando varios
desafios, principalmente com a leitura, a escrita e a compreenséao do texto lido,
levando-as a receberem tratamentos que nem sempre sdo adequados a
verdadeira dificuldade.

No momento da leitura e escrita necessitamos da atencdo, da movimentacao
dos olhos, do reconhecimento e discriminacdo das letras, memoria visual e
auditiva, expressao oral, dentre outras.

Diversos motivos podem levar as criancas a apresentarem dificuldades de
leitura e escrita. Tais dificuldades podem estar relacionadas com a viséo e
também com a audi¢do, como por exemplo: distracdo, cansaco e dificuldade ao
ler, troca de letras, perda de linhas do texto, distor¢des visuais, leitura lenta,
irritabilidade, sonoléncia, como também ainda, dificuldade em relacionar o que
ouve com 0 que V&, reconhecer, discriminar e memaorizar sons.

O motivo que nos leva a estudar esse tema é que qualquer deficiéncia na
sensibilidade auditiva ou visual fardo com que a crianca tenha dificuldade para
aprender, compreender e utilizar os sons que formam as palavras e
consequentemente memorizar as informagdes. E quando se descobre o mais
precocemente possivel a origem das dificuldades escolares, rapidamente
pensamos na melhor conduta e intervencdo gerando grandes beneficios a
crianca.

O(os) procedimento(s) de coleta de dados sera da seguinte forma: Contato
com a escola para a apresentacdo do projeto e solicitacdo de autorizacédo para
seu desenvolvimento na instituicdo; Identificacdo, pelo professor, de alunos
com dificuldades de leitura e escrita; Questionario a ser preenchido pelos
professores; Avaliacdo dos alunos com dificuldade de leitura e escrita por meio
do CONFIAS , instrumento de avaliagdo da consciéncia fonologica; Avaliacdo
por meio da metodologia de ESCALA PERCEPTUAL DE LEITURA; Avaliagao
audiolégica basica, procedimento onde a crianca sera convidado a responder a
estimulos sonoros do tipo apito e fala por fone de ouvido em sala silenciosa;
Timpanometria e medida de reflexo acustico, neste caso a crianga ouvird um
som e ao mesmo tempo sentira uma mudanca na pressdo de seu ouvido e
Avaliacdo do processamento temporal — neste teste o participante devera ouvir
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e imitar a sequéncia de trés tons, além de detectar o intervalo entre os
estimulos apresentados em ambas as orelhas.

DESCONFORTOS, RISCOS E BENEFICIOS: Existe um desconforto no
momento do teste causado por estresse visual e uso do fone de ouvido e nao
ha risco minimo para a crianca que se submeter a coleta do material para esta
pesquisa sendo que se justifica pelo beneficio que estes testes trardo para a
crianca caso seja descoberto alguma alteracao.

FORMA DE ACOMPANHAMENTO: Caso a crianca apresente algum problema
em seus exames clinicos, sera acompanhado(a) e encaminhado(a) para
tratamento adequado da seguinte maneira: a) avaliacdo otorrinolaringologica b)
avaliacdo completa do processamento auditivo c) avaliacdo do desempenho
em tarefa de leitura analisando fluéncia, conforto e velocidade da leitura d)
reavaliacdo do estresse visual e distorcdes de percepcao visual pelo método
Irlen com uso de transparéncias coloridas para determinar se houve melhora
no grau de dificuldade de percepcédo. Orientacdo e encaminhamento para o
atendimento e intervencdo necessarios sob responsabilidade financeira dos
pais/responsaveis pela crianca.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTO, LIBERDADE DE RECUSA E
GARANTIA DE SIGILO: Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em
qualquer aspecto que desejar. Vocé é livre para recusar-se a participar, retirar
seu consentimento ou interromper a participacdo a qualquer momento. A sua
participacdo € voluntéria e recusa em participar ndo ird acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios.

O(s) pesquisadores irdo tratar a sua identidade com padrdes profissionais de
sigilo. Os resultados dos exames clinicos e da pesquisa serdo enviados para
vOocé e permanecerdo confidenciais. Seu nome ou 0 material que indique a sua
participacdo ndo sera liberado sem a sua permissdo. Vocé nao sera
identificado(a) em nenhuma publicacdo que possa resultar deste estudo. Uma
copia deste consentimento informado sera arquivada no curso de POs-
Graduacao em Fonoaudiologia da Pontificia da Universidade Catdlica de Sao
Paulo e outra sera fornecida a voceé.

CUSTOS DA PARTICIPAQAO, RESSARCIMENTO E INDENIZAQAO POR
EVENTUAIS DANOS: A participacdo no estudo ndo acarretara custos a vocé e
nao sera disponivel nenhuma compensacao financeira adicional.

DECLARACAO DA PARTICIPANTE OU RESPONSAVEL PELA
PARTICIPANTE: Eu,

_ fui informada(o) dos objetivos da pesquisa acima de maneira clara e
detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que em qualquer momento poderei
solicitar novas informac¢des e motivar minha decisdo se assim o desejar. O(a)
professor(a) orientador(a) e o aluno orientando ADRIANA DOS SANTOS
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FIORE certificaram-me de que todos os dados desta pesquisa seréo
confidenciais.

Também sei que caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo
orgamento da pesquisa. Em caso de duvidas poderei chamar a fonoaudi6loga
ADRIANA DOS SANTOS FIORE no telefone (11) 997575570 ou o Comité de
Etica em Pesquisa da PUC — S&o Paulo, sito a rua Monte Alegre, 984, telefone
(11)3670-8466.

Declaro que autorizo a crianga em
participar desse estudo. Recebi uma copia deste termo de consentimento livre
e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas
davidas.

Nome Assinatura do Participante Data

Nome Assinatura do Pesquisador Data

Nome Assinatura da Testemunha Data
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ANEXO Il = TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANCAS

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa “A RELACAO DO
PROCESSAMENTO VISUAL E AUDITIVO EM CRIANCAS COM DIFICULDADE DE LEITURA
E ESCRITA”. Seus pais permitiram que vocé participe.

Queremos saber se vocé tem Dificuldades e/ou Desconforto com a Leitura tais como:
cansaco ao ler, troca de palavras, inversdes, distracdo, perda de linhas no texto, sonoléncia,
leitura lenta.

As criangas que irdo participar desta pesquisa tém entre 10 e 12 anos de idade.

Vocé nédo precisa participar da pesquisa se ndo quiser, € um direito seu e nao tera
nenhum problema se desistir.

A pesquisa serd feita na sua escola onde as criancas responderdo questionario,
realizardo teste de leitura e testes de discriminacdo auditiva. Para isso, sera utilizado a
Metodologia de Escala Perceptual de Leitura e Exame Auditivo. O uso do material é
considerado seguro. Vocé pode nos procurar pelos telefones (11) 99757-5570 da pesquisadora
ADRIANA DOS SANTOS FIORE.

Mas ha coisas boas que podem acontecer como CONFORTO, MELHORA NA
FLUENCIA E RITMO DE LEITURA.

Ninguém sabera que vocé esta participando da pesquisa; ndo falaremos a outras
pessoas, nem daremos a estranhos as informacdes que vocé nos der. Os resultados da
pesquisa vao ser publicados, mas sem identificar as criangas que participaram.

Quando terminarmos a pesquisa enviaremos os resultados para vocé e permanecerao
em segredo.

Se vocé tiver alguma duavida, vocé pode me perguntar. Eu escrevi os telefones na parte

de cima deste texto.

Eu, aceito participarda
pesquisa “A RELACAO DO PROCESSAMENTO VISUAL E PROCESSAMENTO
TEMPORAL EM CRIANCAS COM DIFICULDADE DE LEITURA E ESCRITA”

Entendi as coisas ruins e boas que podem acontecer.

Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso
dizer “n&o” e desistir que ninguém vai ficar furioso.

Os pesquisadores tiraram minhas duvidas e conversaram com 0S meus
responsaveis.

Recebi uma cépia deste termo de assentimento, li e concordo em participar da
pesquisa.

Séao Paulo, de de 2017.
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ANEXO IV — ESCALA DE COMPETENCIA DE LEITURA PELO PROFESSOR

'Escala de Avaliagio da Competéncia em Leitura pelo Professor (Vilhena & Pinheiro)

!

AVALIACAO DA LEITURA EM VOZ ALTA
Lé,mnhubcmnmoylngnmqundocmmﬂadomqumm

Verdade Falso Asvezes  Nio Sei

PR

L& com COmap d e de acordo com o texto lido,
Por cxemplo. daammcandcqucsnmmcnw cm.oduscu‘qumdohinwd:mmvgm:ww‘mo Di

Léru.modc\m sem ritmo, mm;dcodnubu,doobcnmﬂonam_mﬂ

L& soletrundo tanto palavras “novas” guanto as palavras “conhecidas™

Niso observa a entonagdo compativel com os sinais de poatuagdo, fazendo uma leitura em um sé tom

alua-ma-u ra

<

10
11

i

Ucmnnmmmngm'n “novas”.
i ArA, SST T3t "o

Demonstra ter eatendido o que feu quando indagado sobre o texto lido,

Tem grande dificuldade para ler em voz alta.

|L& com ritme, nem 1o devagar, nem tho ripido

AVALIACAO DA LETTURA SILENCIOSA DE UM TEXTO
E capaz de identificar pessonagens, lugares ¢ ideias principals apds a primeisa leitura.

uln—‘

L& sem proaumciar as palavras ou sem movimentar os ldbios. apenas movimentando o0s olhos.

Nio & capaz de resumir oralmente o gue lea.

E capaz de identificar 0 assunto a partir do titalo ¢ vice.versa

R B

>

a|~l

Nio consegue ler sem fazer movi de libios ou som pronunciar as palavras,

E capaz de escolber um titalo para passagens apeesentadas sem titalo, ou mesmo um titulo aliermativo pars
passagens com titulo.

Nao ideatifica personagens, lugares ou ideias principais.
< capaz de resumir omlmente o que Jeu

-

N0 identifica o assusto u partir do titulo ou vice-versa,

Escore bruto  Classificacio para o 3" ano aln o ¥
Leitura em voz alta 24 Superior Superior
Leitura silenciosa 18 Meédio Superior/Superior Meédio Superior/Superior
Escore Total 42 Superior Superior
Consisténcia Interna Mormal
Relevincia MNormal

Consisténcia Interna: a EACOL estard inconsistente caso itens opostos sejam respondidos mais de

duas vezes

Relevincia: a EACOL serd irrelevante caso haja a presenga de 4 ou mais itens respondidos como "néo

-1
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ANEXO V — ESCALA DE PERCEPCAO VISUAL DA LEITURA

Irlen Reading Perceptual Scale (IRPS)

Por twan L ves

Nome: Sexo: M) F [ 1dade: —— Telefone:

Enderego:

COdade Estaddo: CEP:

Série: Examinador: Oculos para Leltura? Sim/Nso

Razio para Avaliagao? Data do Teste

| PERFIL

SECAD 1 Neohuna  Lewe Maoderads Sovera

Dificuldade com leltura 0 123 4567 89101 1121314151617

Desconforto com leitura 0 123 45467 89101 1121314151617

SECAO 2

Caixa A Preto: move, danga, borra, 30, muda, ondula, atravessa, desaparece

Caba B

Abdbora Branco: acentua, beiliha, fca colocido, fashes, ofusca

Pinguim

Uinhas Musicals Sintomas Figicos:

Alcance de Reconhecimento 0 123 45678 Q1011121304

Tarefas Visuals 0 123 456 789101 1121314151617

SECAO 3

Coresda Transparéncia Fowa/NioFosa  Pals (Fosca/MN30 fosca)
Pigina Branca | Melhora com a transparéngia
Brilha / Ofusca Nenhuma Leve Moderada Considerdvel
Desconfortivel Nenhuma Leve Moderada Considerdved
Borra Nenhuma Leve Moderada Considerdvel
Move Nenhurma Leve Moderada Considerdvel
Espaco Restrito Nenhuma Leve Moderada Considerdvel
Outras Distorgdes Leve Moderada Congiderdvel
Deévagar e Hevitante Nenhuma  Leve Moderada Considerdvel
Porcentagemde o Nenhuma  Leve Moderada Consideravel
Cansago Nenhuma Leve Moderada Considerdvel
Atengao Curta Nenhuma  Leve Moderada Considerdvel
Compreensso Fraca Nenhuma  Leve Moderada Considerdvel

SECAO4

Paginas de distorgoes

Comentitios

'l‘-mmtm ln‘n;.-.--—n-. A vegroatig o o creerods deets materd p il 6u Pl § EAEILLINN TR Penlands s
poseade enpeewns da Pesoptd . L

bogue
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ANEXO VI - DESCONFORTO DE LEITURA

Freqanca
1. Baus OMos o incomodam? O
2. Sous oios feam vermeihos 0u lacrimejent? D
3 Eles doemn ou guelmam? D

6. Vood se sonte cansado ou sonclonto?
7. Sua cabegs o incomoda?

0. Voob tem 0 de cabega?

0. Vood tem lortua? A
10. Vioos tom ndusean? v = 1=
11, Vood amregaia o8 ohos?

12. Voob fecha o8 oihos cu franzo & Sesta?
12, Vood acha que plsca com multa iequincia?

14, Vood se aproairma ou afasta da plgira?

15 Lusos Suoroscentes 1 perurbam quando lendo?

00 0000000 00 0oo oo
0o 0000000 0000000 j
00 0000000 00 o000 o O

00 0000000 00

16. € giichl ler aob hiz branca®?

17. O que mais paciurda vood?

Com
Froqidncia  As Vezes
Total = (O x 1) + (O x %)

msmammamnmowummmommm
folha do Perfil.

ctml&MLMTﬁummwwuw
nwmm.mcmw
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ANEXO VII - DIFICULDADE DE LEITURA

DIFICULDADES COM LEITURA
As vezes N30 sei

Cam Frequéncia Nunca

1 Vocé pula linhas ou frases acdentalmente ? O O O 4d
2 Vocé se perde quando esta lendo ? ] O O O
3.Vocd confunde as palavras? O O O O
4 Vocé pula palavras sem querer? D D ] [:]
5 Vocé |1é a mesma linha varias vezes? ] O O O
6 Vocé confunde palavras das inhas de cima ou D ] ] O
de baixo?

7 Vocé evita ler ou |& em voz alta? O O ] O
8 Sua leitura & lenta ou interrompida? ] O O O

9 Vocé se sente incomodado por paginas brancas ] O O O

ou brilhantes?
10 Voceé olha ao longe, descansa ou faz intervalos? ] O O O
11 Vocé se sente ansioso, agitado ou sedistai faciimente? | [ [ []
12 Vocé acha que a leitura fica cada vez mais dificil? O O O O
13 Vocé usa um marcador ou seu dedo? O O O O
14 Vocé tem dificuldade em entender o que voceé 187 ] OO O O
15 Vocé tem dificuldade em lembrar o que vocé leu? ] O (:I ]
16 Vocd tem que se esforgar para continuar lendo? El El 'BE] Li
17 O qué mais acontece durante a leitura? O O g 4

C an Frequéncia As vezes
TOTAL = ([:| X1)+ ([:] X1/2) =
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ANEXO VIII - FIGURAS PARA ESTRESSE VISUAL

CAIXA A CAIXA B
B
\-~~
e
SSSShl
Nyt Ny
INGRI gt
SRR LTI
:!:\!.|=’ "
NN
NN
NN
RN
NN
AN
\.

LINHAS MUSICAIS ALCANCE DE RECONHECIEMENTO
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— S — twinsmelitly s AaYOeNDwrnwl vl
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» Y3 .
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o s o

ABOBORA
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SARARRALARANNANAAN
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M SRRRARARANAAA Y "
SERRRRAARAAASL SARARARARAAAARAAREARE Vhas
SAAARRRRAAY ALY .
AR AL L] ALY

e )
MAAALLLL ALY AALL AL LY
CINNRRRARAAANDD AAAALALY
SERRARARARARAAE ARAARRALARRARARARARANNY
SRARRARARRARAARAAE  AARRRRAAARARARAAAAAAAY
SRARARRRAAAAAAAY SRARARRARAARARRARAAY
ARARRRRARAAARAAAN SARARRAARARARRRARANY
SRRAAARAAAR AR SRARRRRRARARA AR
BRRRARRAARAARARARRARARARRAARAARARARRARRARRRRARNNY
AL L) " SRRARARAARRASRAANY " AL L)
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ANEXO IX = TRANSPARENCIAS COLORIDAS - OVERLAYS
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ANEXO X — TESTE DE VELOCIDADE DE LEITURA - TELVER

LISTA 1: COM LAMINA

26
Nome: Sexo: Mase. / Fem.
Escolaridade:
‘Nascimenro: £ Data de hoje: / / Idade: Léamina:
Jmin | LISTA 2: SEM LAMINA /min

lua fada mar vida tatu pé ar rei dia jé boi ave cor ovora
mar rei pé ar boi fada rd ovo ave cor lua vida dia tatu j&
ovo cor dia mar ave lua j4 vida fada ar tatu boi rei rd pé
boi ave 3 ovo vida ar pé rei cor dia lua ja fada mar tatu
vida fada lua dia rei tatu boi j& mar pé ré ar cor ave ovo
14 dia rei tatu cor ja ar ave pé fada vida ovo lua mar boi
jA vida lua ovo ar pé dia tatu cor ra mar boi rei fada ave
rei 14 cor j4 fada vida mar ave boi lua ovo dia tatu pé ar
pé fada tatu mar dia boi lua rei ovo cor jAave ar vidard
ar ovo boi cor rei j4 tatu dia vida ave ra fada pé lua mar

fada mar dia tatu vida ra j& ave ovo pé cor boi rei lua ar
dia ave j4 boi ra lua cor tatu mar rei fada ar ovo vida pé
lua rei pé cor ovo mar dia fada rd tatu vida ave boi jd ar
cor r4 boi lua ar tatu j4 ave pé ovo rei fada dia mar vida
tatu fada mar ave ovo vida boi ra dia pé j& cor rei ar lua
ar ave ovo ra rei tatu pé cor j4 fada vida lua mar dia boi
pé tatu mar jé ar Iua vida rei ra dia ave ovo boi fada cor
vida ar rei pé fada tatu dia mar boi lua cor jd ave rd ovo
j4 fada dia vida rei boi ra cor ovo ave mar pé lua ar tatu
13 boi rei lua ovo ave pé vida ar tatu fada cor j4 mar dia

LISTA 3: SEM LAMINA

tatu ave dia vida fada ar pé rei mar j4 lua cor ovo boi ra
dia rei ar cor lua pé boi vida tatu ovo ave ra mar fada j&
boi lua ovo tatu mar ave ja dia fada pé cor rei vida rd ar
cor j4 rei boi vida lua ar pé rd mar ovo tatu dia fada ave
vida fada dia ave mar tatu cor boi j4 rei ar ré lua ovo pé
£4 mar rei ovo fada pé jé ar lua tatu vida boi ave dia cor
j4 vida ave pé lua rd ovo dia fada ar rei mar cor tatu boi
fada rd ovo j4 tatu ave vida mar cor boi dia rei ar lua pé
mar tatu ar fada boi dia lua rd ovo rei ave cor pé jé vida
pé boi cor ovo mar rei j4 fada tatu lua ar vida 1 ave dia

/min

LISTA 4: COM LAMINA : /min
ave vida tatu fada rei rd mar ar cor j4 lua ovo dia boi pé
mar rei pé ovo lua ar boi fada tatu ave dia cor ja vidard
boi lua dia rei tatu cor ave rd j& vida fada ovo mar péar
ovo pé ar boi fada mar ja lua dia tatu ra cor rei vida ave
fada tatu ave rei cor rd ovo vida ar j& mar dia pé lua boi
pé cor mar dia vida jé lua ar tatu fada ré boi ave rei ovo
13 fada ave rei ar boi dia ja vida pé mar cor ovo tatu lua
vida pé mar 1 tatu fada rei ovo ave boi lua ar ja dia cor
ar tatu ave vida j& cor lua boi mar pé dia rei ovo rd fada
4 boi cor dia ovo mar 18 vida ar lua tatu fada pé ave rei

COM LAMINA: (Lista 1+ Lista 4) +2 = /min

SEM LAMINA: (Lista 2 + Lista 3) +2 = /min

TESTE DE LEITURA: VELOCIDADE DE RECONHECIMENTO (TELVER)

Prof, Douglas de Aratjo Vilhena — douglasvilhena@gmail.com




